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MENSAJE A LOS CATEQUISTAS

Apreciados catequistas de la Arquidiócesis de Yucatán, 
reciban de todos los miembros del equipo DIDIPAC, nuestro 
más sincero saludo, esperando que las bendiciones de 
Nuestro Señor Jesucristo les llenen de alegría.

Hacemos llegarles nuestro primer subsidio que 
comprende  el bloque Adviento – Epifanía; con la gran 
novedad que este curso será un año dedicado a reflexionar 
sobre la misericordia de Dios, característica que ha impreso 
a cada uno de estos materiales un tinte dinámico – reflexivo. 
Como siempre, ponemos en tus manos una guía para 
ofrecerle a cada uno de los niños que asisten a la catequesis, 
sin embargo, recuerden que la modificación y ajuste a cada 
realidad será fundamental, a fin de hacer llegar el mensaje 
de Jesús lo más entendible posible a cada uno de nuestros 
interlocutores.

La transmisión del mensaje de misericordia de nuestro Padre Dios tiene que ser fundamental 
en cada una de las sesiones y tiempos por vivir. Ya el Papa Francisco ha insistido cuando nos dijo 
que: “Siempre tenemos necesidad de contemplar el misterio de la misericordia… que es fuente de 
alegría, de serenidad y de paz… Misericordia: es el acto último y supremo con el cual Dios viene a 
nuestro encuentro”. Por lo tanto, aprovechemos este tiempo de gracia y catequesis para difundir a 
los niños que, en Dios todo seremos por siempre perdonados y amados.

Por lo tanto, queridos catequistas, aprovechemos cada encuentro con los niños para animar, 
enseñar y difundir el mensaje de Jesús misericordioso. Que nuestra Madre la Virgen María nos 
acompañe a seguir fielmente a su Hijo y que la vivencia de estas catequesis nos ayuden a ser cada 
día más hermanos entre todos.

Con nuestra gratitud y oración

Equipo Diocesano
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Kínder Catequístico
ADVIENTO – Encuentro Catequístico 1

TU Y YO ESPERAMOS AL SALVADOR

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de kínder de la Arquidiócesis de Yucatán 
juntamente con sus padres en este tiempo de adviento descubren sus 
diferencias y valoran el de los demás al participar en los encuentros 
catequísticos.

AMBIENTACION  DEL LUGAR
Poner Imágenes de personas y niños en actitud de espera

MATERIAL A UTILIZAR 
Imágenes - Corona de adviento - Vela

BIENVENIDA
Queridos niños que alegría tenerlos aquí de nuevo, para que juntos podamos compartir esta tarde la 
palabra de Dios. Sean bienvenidos todos, nos damos un aplauso porque Dios nuestro Padre nos ha 
permitido venir y estamos muy contentos.

ORACION
Gracias Padre Dios por la vida que me das, y les das a mis compañeros aquí presentes.
Somos pequeños,  pero también queremos  prepararnos para recibirte.
Queremos decirte que nos ayudes a crecer en la fe, para que seamos niños y niñas como tú quieres. 
Te pedimos por los que hoy no pudieron venir. Bendice a nuestros padres para que siempre estén con 
nosotros en nuestro caminar como hijos tuyos. Amén.

CANTO
Esperando, esperando
Esperando al Mesías
que nos ha de salvar
Tierra y hombres que sueñan
porque Dios va a llegar

Esperando, esperando
Esperando Señor tu venida
tú venida de verdad

Buscamos la luz que nos guie
Y encendemos estrellas de papel
Hasta cuando Señor jugaremos
Como niños con la fe

Aunque largos discursos gritemos
Pregonando una falsa hermandad
Hasta cuando Señor viviremos
Sin justicia y caridad.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Escuchemos la historia de Brenda y su mamá.

Brenda es una niña de aquí de Mérida que estudia en el kínder su papá todos los días la llevaba a 
escuela y luego se iba a su trabajo. Su mamá también trabajaba pero pedía permiso para ir a recoger 
a Brenda. Un día cuando sonó el timbre de la escuela para que salieran, ella no veía a su mamá y 
se puso triste, luego se fue al salón para esperar que su mamá llegara por ella. Su mamá por estar 
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atendiendo a mucha gente que llegaba a comprar libros   se le olvido ir a la escuela a recoger a su hija. 
Pero gracias a que su tía pasó por la escuela de Brenda se la llevó a su casa y ya no tuvo que esperar 
más tiempo y se puso muy contenta.    
                                                                  
¿No les ha pasado a alguno de ustedes tener que esperar que alguien vaya por ustedes a recogerles?

¿Que sienten cuando ven llegar a su mamá  o a la persona  que va por ustedes??

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO 
Bien ahora vamos a escuchar la cita bíblica tomada del libro del profeta Jeremías.
Del libro de profeta Jeremías,  33,14-16

Vienen días, oráculo del Señor, en que yo cumpliré la promesa que hice a los habitantes de Israel y de 
Judá. Entonces, en aquellos días, suscitare a David un retoño legítimo, que practicará el derecho y la 
justicia en la tierra. En aquellos días se salvara Judá, y Jerusalén vivirá en paz, y la llamarán: “el Señor 
es nuestra salvación”. Palabra de Dios. R/. Te alabamos Señor

REFLEXION
El profeta Jeremías, anuncia de parte de Dios una promesa que hiso a los habitantes de Israel y Judá. 
Una promesa que se habían esperado por mucho tiempo. 

La  lectura nos  invita a la esperanza, nos anuncia la llegada de alguien, la llegada del Hijo de Dios. Y 
anuncia lo que hará y de donde vendrá; Será el salvador que muchos esperaban, de justicia y de paz.

A nosotros, la Iglesia nos invita a iniciar un tiempo de espera llamado adviento. Es un tiempo de 
esperanza, un tiempo en que nos tenemos que preparar, y esperar el nacimiento del salvador. Este 
tiempo dura 4 semanas, que nos llevará a la navidad. La iglesia nos invita a prepararnos mientras 
esperamos que llegue el día. El domingo durante la misa como signo se prendera  una vela que 
significa tiempo de espera y vigilar la llegada del Salvador.

En nuestra vida diaria todos esperamos de alguna manera un tiempo para que  llegue la hora de hacer 
la tarea  que llegue la maestra, esperamos que vengan por nosotros nuestros papás, esperamos la 
hora de la comida, esperamos la hora de jugar. Para todo tenemos que prepararnos para que las 
cosas salgan bien. Pues ahora en este tiempo de adviento y de espera vamos a preparar  nuestro 
corazón para celebrar el nacimiento del salvador.

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
Para prepararnos en este de adviento.
Les entregamos a los niños dos muñequitos de papel  para que coloreen, en ambos dirá, nos 
preparamos a la venida del Señor en uno escribimos tú y en el otro yo, les motivamos que elijan una 
de las siguientes actitudes a practicar durante este adviento y la catequista lo escribe en su muñeco,  
cada niño lo acomodara en un lugar visible en su casa.

 Actitudes:
	Portarse bien
	Ser obedientes
	Venir al catecismo 
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	Llevarnos bien con nuestros compañeros, vecinos y hermanos,  
	Aprender a compartir con otro niño lo que yo tengo. 
	Poder jugar con otro sin pelear, 
	Aprender a compartir de mi comida con mis compañeros de    la escuela. 

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Nos ponemos alrededor de la corona, colocamos la primera vela y un letrero que diga 1° semana de 
color morado (no dentro de la corona).
Todos ahora vamos a pedirle a nuestro padre Dios que nos mande al Salvador. Después de cada 
invocación respondemos: Te esperamos Señor.
Para que todos los niños te conozcan. R- TE ESPERAMOS SEÑOR
Para que nuestros padres siempre estén unidos. R- TE ESPERAMOS SEÑOR
Para que haya paz en nuestro pueblo. R- TE ESPERAMOS SEÑOR
Que en nuestro centro pastoral nos sintamos hermanos. R- TE ESPERAMOS SEÑOR
Que nuestros catequistas nos ayuden a prepararnos durante el tiempo de adviento. R- TE ESPERAMOS 
SEÑOR

CATEQUESIS FAMILIAR
Hacer un mini-concurso  de la corona de adviento con lo que las familias tengan en su casa, puede 
ser material reciclable, lo novedoso estará en la forma en que nos presenten como se van a preparar 
a recibir a Jesús, en la Iglesia encendemos una vea cada domingo, pero puede ser por ejemplo: 
acomodamos una manita  y le escribimos el compromiso dentro.  etc.   
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1º y 2º de Primaria Catequística
ADVIENTO - Encuentro Catequístico 1
¡DESPIERTA! ¡EL SEÑOR ESTÁ CERCA!

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de la Arquidiócesis de Yucatán que 
asisten  a  la Primaria Catequística, conocen las actitudes 
a practicar durante el adviento para  estar atentos y 
vigilantes preparándose a la llegada de Jesús,  quitando 

el apego y el egoísmo de las cosas materiales; practicando la oración y la ayuda a los demás para 
recibir con alegría a nuestro salvador.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-Imágenes de una vela  grande y encendida. 
-niños con rostros alegres.
-Unos ojos bien abiertos que diga: Jesús está cerca ¡Vigila! ¡Despierten!
-La Corona de Adviento.
	
MATERIAL A UTILIZAR
Imagen de alguien durmiendo 
Imagen de alguien despierto 

BIENVENIDA
Buenas tardes, ¡me da mucho gusto estar con ustedes y sobre todo verlos así de contentos! ¿Por 
qué será? ¡Sí, porque ya se acerca la Navidad! Y pues por lo mismo, qué bueno que de nuevo nos 
encontramos; sobre todo por el gusto de poder compartir con ustedes este  mensaje que nos ayudará 
a preparar la Navidad para vivirla como Dios quiere que la vivamos. Empecemos con un canto.

CANTO: La tortuguita
Una tortuguita
menea la cabeza
estira la patita
y se le acaba la pereza.

Dice el perezoso,
me duele cabeza,
me duele la cintura,
me dan ganas de dormir.

Ésta en una trampa
que el diablo te pone
para que NO escuches
la PALABRA DEL SEÑOR. (Bis)

ORACIÓN INICIAL
Gracias Padre Dios porque nos reúnes para aprender un poco más acerca de Ti, de lo que Jesús tu Hijo 
nos enseña  y de lo que quieres de nosotros durante todo este tiempo de preparación a la Navidad. 
Te pedimos estar siempre bien atentos y no dejarnos engañar, mamita  María enséñanos a estar 
preparados para recibir a Jesús nuestro amigo. AMEN. 

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
¿Quién de ustedes ha tenido la experiencia de llegar tarde a la escuela por quedarse dormido?
¿Cómo se sintieron?
Vamos a ver si el siguiente cuentito nos ayuda a comprender, porque hay que estar despiertos.. 
¡Escuchemos atentos!  ¡DESPIERTA!
Escuchen este cuento que mi abuela me platicaba.
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Es de uno de los pajaritos de estos rumbos…le llaman makbuul. Después que Dios creó los pájaros, 
los convocó para untarles un aceite a su plumaje para que cuando lloviera sus plumas les sirviera de 
impermeable y no penetrara el agua hasta su piel y se resfríen o les dé estornudos y tos.

Pues nuestro pajarito makbuul, bien dormilón como siempre, por más que lo llamaron para que 
despierte con cantos con aleteos… pues nada, no quiso despertar y no fue al llamado de Dios. Desde 
entonces cada vez que llueve los pajaritos la pasan en los árboles y no se mojan en cambio nuestro 
dormilón, tiene necesariamente que pasarla en algún lugar donde guarecerse.

No podemos quedarnos en la hamaca o en la cama a seguir durmiendo cuando ya es hora de levantarse,  
Porque nos puede pasar lo mismo que al pajarito, e quedarnos dormidos tiene sus consecuencias,  
por ejemplo llegar tarde a la escuela…no es malo dormir, pero hay tiempo y  momento para todo.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Escuchemos atentos:
 Evangelio según San Marcos 13, 33-37.
“En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: —Mirad, vigilad: pues no sabéis cuándo es el momento.  
Es igual que un hombre que se fue de viaje, y dejó su casa y dio a cada uno de sus criados su tarea, 
encargando al portero que velara. 
Velad entonces, pues no sabéis cuándo vendrá el dueño de la casa, si al atardecer, o a medianoche, 
o al canto del gallo, o al amanecer: no sea que venga inesperadamente y os encuentre dormidos.   
Lo que os digo a vosotros, lo digo a todos: ¡velad!”. Palabra  del Señor. R/. Gloria a ti Señor Jesús. 

REFLEXIÓN
Señalando las imágenes de la vela y el camino a Belén, y corona.
En la vida hay momento para todo,  ahora estamos iniciando un tiempo llamado adviento, que 
significa espera,  ¿a alguno de ustedes le ha tocado esperar a alguien o algo? Bueno en este tiempo 
cada vez que encendemos una vela significa que nuestra espera domingo a domingo de hace más 
corto el tiempo  de la espera. 

Cuando se espera debemos de tener algunas actitudes, por ejemplo  la paciencia, la constancia, 
etc. para poder  llegar al final, y si mientras esperas te encuentras con otras personas que esperan 
a la misma persona o llevan el mismo rumbo, la espera se hace más corta. La corona de adviento 
nos recuerda precisamente que cada vela que encendemos estamos más cerca de recibir a nuestro 
Salvador. 

Para que tu tiempo de espera se haga más corto, durante cada domingo se nos invita a tener la 
siguiente actitud.  Hoy la Palabra del Señor nos invita a velar, a permanecer despiertos vivos activos, 
comprometidos, con un rumbo claro: Nos encaminamos hacia el establo de Belén. Se ve la estrella 
en el cielo, la cueva… ahora toca dejarse iluminar por la vela de cada domingo de adviento que nos 
abre los ojos para que nadie se quede dormido. Al contrario levantarse para  ir al llamado de Jesús, 
encontrarnos con Él, especialmente en el catecismo donde aprendemos más sobre Jesús, en la misa, 
donde celebramos nuestra fe y en nuestros hermanos donde practicamos el amor.  Encender la luz en 
este tiempo de adviento    es abrir el corazón a Jesús y a nuestro prójimo.  Yo les animo a que sigamos 
adelante en el camino a Belén que nada ni nadie nos detenga. 
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Preparémonos para encontrarnos con Él manteniéndonos en vigilancia con la oración y compartiendo 
con todos. 

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Les repartiré un dibujo que  van a colorear: cada vela significa que al encenderla, permanecemos 
despiertos y en vela, haciendo lo que Jesús quiere ver cuando venga: el amor a nuestra familia, la 
buena conducta… y especialmente las buenas obras con los más pobres. Así nos quiere encontrar 
cuando venga en esta Navidad y cuando vuelva al final de los tiempos: Amando y con el corazón 
limpio. Por eso en cada uno de estos domingos de Adviento acuérdate de llevar algún producto de 
despensa de víveres para los más pobres que no tienen qué comer: Lleva una bolsita de arroz, o frijol, 
azúcar, avena… etc.

Memorización: El Adviento es un camino  lleno de luz para ir al encuentro de Jesús.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Queremos que Jesús esté dentro de nuestro corazón 
El corazón de la Virgen María nos enseña a recibir a Jesús: hay que tener como Ella un corazón lleno 
de luz. Esta vela significa que su luz nos lleva en el corazón de la Virgen María para que ahí con 
encontremos con Jesús.
  
ORACIÓN FINAL
Luz de luz, despiértanos del sueño de la oscuridad que nos demos cuenta que ya amaneció y nos 
levantemos para acudir a tu encuentro y llenarnos de tu gracias. Padre Dios encamínanos con la 
luz por la senda de la sencillez, el desprendimiento, la generosidad, la comunidad, y el don de uno 
mismo a los demás. Y a todo lo que nos lleve al encuentro con tu Hijo Jesucristo que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo por los siglos de los siglos. Amén.
Dios te Salve…

CANTO: DESPERTEMOS LLEGA CRISTO
Despertemos ven Señor
Ve a su encuentro ven Señor.

La Iglesia espera tu venida ven Señor
Y llena de alegría dice ven Señor.

CATEQUESIS FAMILIAR
Elaborar su corona de Adviento, de preferencia con material no perecedero y con la oración del 
encendido de la primera vela iniciar el tiempo de adviento con la actitud de ¡despertar!, estar en 
vigilancia con la oración y haciendo lo que Dios quiere. 

Puedes decorar un poco más la Corona de Adviento. Coloreo las letras del texto de color morado. 
Solo la palabra luz coloreas de amarillo.



13



14



15

1º y 2º de Primaria Catequística
ADVIENTO – Encuentro Catequístico 2

PREPAREMOS UN CAMINO HERMOSO PARA JESÚS

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de la Arquidiócesis de Yucatán que asisten a 
estos dos grados de la Primaria, aprenden a ver  estas semanas que 
preceden a la Navidad como un tiempo para preparar el camino 
para Jesús que viene, viviendo el Adviento con  alegría, con  amor y 
servicio con sus familiares y  obras caridad  con la gente necesitada. 

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-	 Imágenes de familias orando.
-	 Altar con la Biblia, la imagen de la Virgen y la Corona de Adviento.

MATERIAL A UTILIZAR
-	 Imágenes de camino con el establo de Belén en la meta.

BIENVENIDA
Buenas tardes, (días), ¿cómo están? Qué bueno que llegaron muy puntuales y por eso ya estamos 
todos ya. ¿Verdad que están muy contentos? Claro, la razón es porque la Navidad se acerca. Pero 
ya saben por qué la gran alegría: es porque la Navidad es Dios con nosotros porque celebramos el 
nacimiento de su Hijo Jesucristo. Pues entonces hoy  seguiremos aprendiendo,  qué debemos hacer 
para recibirlo. Cantemos.

CANTO: POR UN CAMINITO. 
Por un caminito yo te fui a buscar 
muy lejos caminé y al fin yo te encontré. (2) 

Hoy me siento muy feliz
porque estoy junto a ti
no me olvido nunca que vienes para mí. 

ORACIÓN INICIAL
Gracias Padre Dios porque nos reúnes para aprender un poco más acerca de cómo debemos preparar 
el camino para que llegues hasta nosotros. Hoy te pedimos que nos enseñes a adornar con flores de 
buena conducta tu camino de venida: así como Juan el Bautista nos enseña en el Evangelio.
	
VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Ya vimos que el Adviento es el tiempo en que nos preparamos para recibir a Jesús en Navidad, para 
prepararnos debemos hacer algunas cosas. 

Conversamos con ellos sobre caminos y relaciónelo con la enseñanza del tiempo de Adviento:
¿En qué condiciones debe estar un camino para que sea   más fácil ir de un lugar a otro?
¿Por qué las curvas, los montes, las piedras, las hondonadas o los baches en la carretera hacen más 
difícil que avance un vehículo?

Pero esta preparación… ¿consistirá solo en poner el árbol de Navidad, planear qué regalos vamos 
a pedir  y sugerirle a mamá que queremos comer en la cena y salir de compras con nuestros papás? 
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Les conversaré una historia que les ayudará mucho a continuar comprendiendo el sentido del 
Adviento. 

Había una vez una niña muy pobre. Ella estaba muy triste porque escuchó decir a sus compañeros 
de la escuela que ellos estaban pensando en los regalos que van a pedir  y que ya habían puesto su 
arbolito y ella pues no tenía árbol de navidad, ni dinero para comprar esferas y otros adornos para un 
árbol; y mucho menos podía  pedir ningún juguete pues sus papás escasamente tenían para comer 
pobremente. Pues lloró pero se dio cuenta que ella tenía otras cosas más importantes que son muy 
valiosas: Su familia, la vida que Dios le dio y la salud. Y lo más importante: todos los días oraban 
dando gracias a Dios y asistían a Misa los domingos y los días que tenían que hacerlo. Y vivían unidos 
como familias.
Lo ven, la preparación a la llegada de Jesús no solo es con cosas materiales. Lo que le quiere Jesús 
es tener el corazón con las puertas abiertas para que Él entre y viva ahí llenándolo completamente 
de su presencia. 
 
Pero para eso hay que preparar  camino muy bien adornado: Hay un gran hombre que nos quiere 
ayudar a preparar nuestro corazón. Su nombre es Juan el Bautista. Su labor es muy importante, pues 
él  es quien nos dice que debemos preparar un camino para la llegada de Jesús.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Les leeré un pasaje de la Biblia para escuchar a lo que nos invita para prepararnos. 
Evangelio según San Lucas3, 3-6

“Dios dirigió su palabra a Juan, hijo de Zacarías, que estaba en el desierto. Este comenzó entonces 
a recorrer toda la región del río Jordán, anunciando un bautismo de conversión para el perdón de 
los pecados, como está escrito en el libro del profeta Isaías: Una voz grita en el desierto: Preparen 
el camino del Señor, allanen sus senderos.  Los valles serán rellenados, las montañas y las colinas 
serán aplanadas. Serán enderezados los senderos torcidos y nivelados los caminos desparejos. 
Entonces, todos los hombres verán la Salvación de Dios”.  

•	 ¿Qué son los obstáculos o dificultades para ese camino hermoso que debemos preparar para 
que Jesús venga?

•	 ¿Podría venir Jesús si en ese camino hay un muro de egoísmo, un cerro de puros intereses 
materiales o varios baches de mentiras?

•	 ¿Qué otros obstáculos afean ese camino e impiden recorrerlo?
•	 Juan Bautista dice que hay que quitar los obstáculos ¿Qué cosas son obstáculos? ¿Habrá algo 

de chueco en ti que tengas que enderezar?
•	 ¿Cómo se prepara ese camino? Con buenas obras, con buen comportamiento,  de oración, de 

amor a Dios y de amor a los demás especialmente con los más necesitados.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Conversa con Jesús y cuéntale lo que necesitas hacer para cambiar reparando y embelleciendo su 
camino. 
Y  como familia deben vivir los siguientes compromisos para preparar el camino del Señor.
-	 Con nuestros padres: ellos siempre desean que nos portemos bien en todo: tener el cuarto 
bien ordenado, ayudar en alguna cosa en la casa, recoger los zapatos, los juguetes… o hacer otras 
cosas buenas con que le mostremos a Dios que estamos amando a nuestros papás.
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-	 Entre  hermanos:  ayudarlos  en el favor que nos pidan o en lo que veamos que necesitan.   
Compartir los juguetes.  Estar pendientes de ellos.
-	 Con los abuelos: visitarlos y tratar de acompañarlos y de mostrarles que los queremos, 
ayudándolos en lo que necesiten. 
-	 Con los amigos ser generosos y serviciales.

Te voy a entregar el dibujo de un camino de Jesús y apunta allá alguna(s) de las cosas buenas que vas 
a hacer para preparar el camino de Jesús. Por ejemplo:

-	 Llevarme bien con todos
-	 Hacer bien mis tareas
-	 No pensar solo en mí, sino en los demás.
-	 Participaré más en la comunidad

-	 Atenderé mejor en misa.
-	 Obedecer
-	 No mentir
-	 Compartir con los demás

Memorización: (síntesis de Adviento)
¿Cómo se llama el tiempo antes de la Navidad? 
R.- Se llama Adviento y son 4 domingos, dura más o menos 4 semanas.
¿Qué significa Adviento? 
R.- Significa venida.  Es la venida de Jesús a la tierra, como Dios y Hombre verdadero para ser nuestro 
Redentor.
¿Cuándo comenzó el Adviento? 
R.- Comenzó con el Primer Domingo de Adviento y es un tiempo  para preparar el camino de Jesús 
que viene.
¿Cuál es el signo externo de lo que es la preparación de Adviento?
R.- Es la Corona de Adviento.

 CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Antes de la oración y el canto…
Encendamos la siguiente vela en la Corona de Adviento. Al expresar su compromiso que apuntaron 
en el dibujo del camino todos responden: “Quiero preparar tu camino Jesús”. 

ORACION
Jesús, quiero presentarte este esfuerzo que hago con tu gracia, el esfuerzo de realizar actos de amor a  
Ti, que, sin duda, te agradarán, pero que más que todo me ayudarán a ser más como Tú quieres que 
sea, actos que me ayudarán a ir preparando un hermoso camino para tu venida. Amén

CANTO: AMÉMONOS DE CORAZÓN
Amémonos de corazón
no de labios solamente (2)
para cuando Cristo venga,
para cuando Cristo venga
nos encuentre bien unidos. (2)

¿Cómo puedes tu orar
enojado con tu hermano? (2)
Dios no escucha la oración,
Dios no escucha la oración
si no te has reconciliado. (2)

CATEQUESIS FAMILIAR: En casa, papá/mamá/tutor encienden la vela correspondiente y hacen la 
oración. La imagen del camino la ponen a la vista para ir recordando el compromiso.
Apunta tu compromiso dentro camino. Recuerda es para preparar y embellecer su camino de llegada. 
Puedes dibujar florecitas en el borde del camino que significan tus buenas acciones.
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3º y 4º de Primaria Catequística
ADVIENTO – Encuentro Catequístico 1

PREPAREMOS GOZOSOS EL CAMINO DE JESUS

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de la Arquidiócesis de 
Yucatán que asisten al 3º y 4º grado de la, Primaria 
Catequística aprenden a ver el Adviento como un 
tiempo de espera alegre y activa para disponerse a 
preparar la llegada de Jesús  con oración y buenas 
obras de ayuda al prójimo.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR	
-Imágenes de un camino cuya meta es el establo de 
Belén con un texto que diga: Demos los pasos para 
encontrarnos con Jesús que viene a nosotros.  (Puede 

usarse el de la página anterior y solamente se le agrega la frase)
- La Corona de Adviento.

MATERIAL A UTILIZAR
Una cartelera pedagógica con imágenes de gente esperando a alguien e imagen de un  encuentro con 
la persona esperada. 

BIENVENIDA
Quiero decirles con todo mi corazón que sean bienvenidos, ¿cómo están? Qué bueno que  nuevamente 
tenemos la oportunidad de vernos. Me da mucho gusto y me llena de alegría poder compartir con 
ustedes este momento y el mensaje que Dios tiene para todos nosotros en este día tan bonito que 
Dios nos regala. Empecemos con un canto.

CANTO: 
Ven aquí Señor, ven aquí
Ven aquí Señor, ven aquí
Ven aquí Señor, ven aquí
Señor ven aquí.

Hay quien reza Señor, ven aquí
Hay quien canta Señor, ven aquí
Hay quien aplauda Señor, ven aquí 
Señor ven aquí.

ORACIÓN INICIAL
Gracias Padre bueno, porque con el amor que el Espíritu Santo derrama sobre nosotros nos reúnes 
para aprender un poco más acerca del  mensaje que Jesucristo, tu Hijo, nos da a conocer en el 
Evangelio; y también te pedimos que nos ayudes  a  ir caminando poco a poco en estos días de 
adviento, hasta llegar a la gran fiesta de Jesús, su nacimiento. 

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Todas las llegadas de personas importantes se preparan bien; y requieren de una emocionante 
espera.
Este ejemplo real nos ayudará a entender cómo debe ser la alegre espera de la llegada de alguien tan 
importante y que nos quiere mucho: El Papa Francisco.
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Escuchen…

Cuando el Papa Francisco llegó a visitar Bolivia.
Miles de personas se encuentran en el llamado “Campus papal” a la espera de la llegada del avión 
en el que viajó el Papa hasta Bolivia. Y estaban ansiosos de escuchar las palabras que les dirigirá el 
Papa Francisco. 
El presidente de aquel país le dio la bienvenida y le entregó un presente.
El Papa saludó con mucho cariño a  niños vestidos con ropa típica de las regiones bolivianas que lo 
recibieron. También recibió regalos de autoridades locales.

El Papa recorrió un callejón, ahí mismo donde fue la ceremonia de bienvenida. (Una calzada que se 
preparó con motivo de su visita), de adobes hechos con sal del boliviano Salar de Uyuni -el mayor 
desierto de sal del mundo- y muy bien  adornado con lo propio de aquellas regiones.  Caminó tomado 
de las manos de estos niños que representaron a todos los niños de aquel país que estaba visitando. 

¿Cómo recibieron al Papa Francisco?
¿Cuánto tiempo les habrá llevado preparar este encuentro para que lo reciban así de bien?
¿Era necesario preparar esa llegada?

Pues así la Iglesia, para comenzar el año litúrgico, celebra la llegada de Cristo con una gran fiesta a 
la cual llamamos Navidad. Esta fiesta es tan importante porque recibimos a alguien que nos ama 
muchísimo: Jesucristo. Por eso antes de celebrarla, prepara a sus hijos durante el período conocido 
como Adviento. 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Lo que hoy les voy a platicar es algo muy emociónate. Del Adviento. ¿Qué es eso?
Adviento es un tiempo cuyo nombre significa “venida”- “llegada”. Es un tiempo para prepararnos a 
revivir la espera gozosa de Jesús, el Salvador, cuando vino por primera vez al mundo naciendo de la 
Virgen María, y también nos preparamos a su regreso cuando vuelva lleno de gloria. 
 
El tiempo de Adviento tiene entonces estas  dos dimensiones: un tiempo de preparación a las 
solemnidades de Navidad en que se conmemora la primera Venida del Hijo de Dios entre los hombres, 
y un tiempo en el cual, mediante esta celebración, la fe se dirige a esperar la segunda Venida de Cristo 
al fin de los tiempos. Vino, viene y volverá.

Durante los cuatro domingos de este precioso tiempo Dios nos pide algo para que hagamos: Desde la 
primera semana a través de las Lecturas de la Palabra de Dios nos dice:
El primer domingo nos orienta hacia la Venida del Señor al final de la historia y el mensaje es el de 
la vigilancia.

Y la voz de Juan Bautista en el 2º domingo: Preparen los caminos del Señor, adquiere para nosotros 
una llamada a prepararse porque  Jesús viene.

Les voy a leer un pasaje del Evangelio que durante este tiempo vamos a escuchar: Del santo evangelio 
según san Lucas 3, 1-6

“Vino la palabra de Dios sobre Juan, hijo de Zacarías, en el desierto. Y recorrió toda la comarca del 
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Jordán, predicando un bautismo de conversión para perdón de los pecados, como está escrito en el 
libro de los oráculos del profeta Isaías: «Una voz grita en el desierto: Preparad el camino del Señor, 
allanad sus senderos; elévense los valles, desciendan los montes y colinas; que lo torcido se enderece, 
lo escabroso se iguale. Y todos verán la salvación de Dios.» 

La invitación del Bautista a preparar los caminos del Señor, nos invita a realizar una espera vigilante 
y activa.  No esperamos de brazos cruzados, es preciso poner todo de nuestra parte, para preparar 
la venida del Señor en la navidad; no con cosas materiales ni con cosas que nos llevan a pensar 
egoístamente.

Es tiempo de vigilar, con oración y alegría porque Jesús viene.
Es tiempo de alegrarse desde el fondo del  corazón y no de las cosas que nos llaman la atención en las 
tiendas pero que nos distraen y no nos dejan ver  al que estamos esperando.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
¿Cómo querrá Jesús que preparemos su llegada? ¿Cómo quiere encontrarnos a su llegada?
Les voy a entregar un dibujo muy significativo para que trabajen.

Ahí vemos la imagen de cómo se va a preparar el camino para recibir a Jesús: se está formando 
con adocretos que son corazones. Y las personas que se ven ahí construyendo el camino se ven 
muy contentas. ¿Saben qué significa? Quiere decir que ese camino hay que prepararlo con amor y 
alegría. Con la actitud de permanecer vigilantes con la oración y construyendo el camino con buenas 
acciones, especialmente con las obras de ayuda a los más necesitados. Escribe colocando las letras 
dentro de cada corazón apuntando las acciones que nos pide Jesús y que vas a poner en práctica, 
según la enseñanza que aprendiste hoy.

Memorización: Adviento es un tiempo de espera: Esperamos a Jesús que viene y hay que preparar el 
camino para ir a su encuentro.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Signo: La Corona de Adviento.

Ahora vamos a hacer nuestra oración final, pidiendo a Dios nuestro Padre que podamos preparar el 
camino de su Hijo Jesús que Él nos envió.

ORACIÓN FINAL
Padre Dios, ayúdanos a estar atentos, en constante oración: pronto celebraremos el nacimiento de 
Jesús, el Dios con nosotros.

Que esta Corona de Adviento que bendecirá el sacerdote mañana domingo, al encender sus velas 
despierte en nosotros el deseo de esperar la venida de tu Hijo, el Salvador,  practicando las buenas 
obras: para que cuando Él llegue seamos admitidos al Reino de los Cielos. Te lo pedimos por Cristo 
Nuestro Señor. 
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CANTO: EL ADVIENTO SANTO
 El Adviento Santo ha llegado ya de que Jesús viene nos da la señal.

Mi amor te desea también mi cariño, ven Niños Jesús, ven Niño Jesús, ven pastor divino, ven Niño Jesús 
ven pastor divino.

PROPONEMOS UN JUEGO

“DON JUAN GARABATO” o también se le llama el juego de “LAS CINTAS”.

Juego muy divertido para reafirmar la actitud de permanecer atentos: vigilantes.
A los participantes los dirigía  un guía, quien decía en voz alta la siguiente rima, que en realidad se 
convertía en un diálogo: GUÍA: / “En la esquina de Don Juan Garabato mataron un gato y dicen que 
lo mató la cinta ROJA”/ Por ejemplo. (Cada participante tenía previamente asignado el nombre de 
un color) a lo cual aquél respondía: -¿Yo, señor? -/- ¡Sí, señor! -/- ¡Pues no, señor! -/- ¿Y quién, señor? 
-/- ¡La cinta VERDE! / Por ejemplo. Incluso el participante podía culpar al propio Don Juan Garabato y 
continuar el diálogo con éste, hasta que alguno se confundiera y pasaba a ser el guía. 

CATEQUESIS FAMILIAR
En casa, papá/mamá/tutor: 

En familia hacer un propósito de ¿Cómo se van a preparar   a vivir en este adviento?
En familia les vamos a pedir  que visiten a sus vecinos y les pregunten, ¿Cómo se preparan a vivir la 
navidad? Escribir las respuestas en una hoja y compartirles lo que ellos escribieron. 
Preparan la Corona de Adviento, la llevan a bendecir en la misa del domingo y en familia encienden 
la primera vela con una oración que dirige el papá, la mamá o el hermano. 
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3º y 4º de Primaria Catequística
ADVIENTO: Encuentro Catequístico 2

LLEGA JESÚS,
PREPAREMOS NUESTRO CORAZÓN PARA RECIBIRLO

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de la Arquidiócesis de Yucatán que asisten  
a estos  grados de la Primaria Catequística, se disponen a 
aprender a vivir  este tiempo del Año Litúrgico preparando su 
corazón con la oración y las obras de misericordia ayudando 
a los demás. 

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
- Corazón grande con la imagen de Jesús dentro de el que 
diga: “ven Jesús a mi corazón”.
-Imagen de niños haciendo oración. 
-La Corona de Adviento.

	
MATERIAL A UTILIZAR
La  imagen del texto bíblico: Juan Bautista: El que tenga dos túnicas dé una al que no tiene.

BIENVENIDA
Buenas tardes  mis amados niños, me da mucho gusto verlos de nuevo. Qué bueno que han venido, 
porque recuerden que estamos en el tiempo de… ¡Adviento! Y hoy seguiremos preparándonos para 
saber cómo recibir a Jesús que viene. Empecemos con un canto.

CANTO: YO ME GOZO
Yo me gozo el lunes,
yo me gozo el martes,
yo me gozo el miércoles,
yo me gozo el jueves,
yo me gozo el viernes,
sábado también
y al llegar domingo
no sé qué me pasa
que me sigue  el gozo.

Es que Cristo viene
a vivir conmigo en mi corazón. 
Cristo, Cristo,
ya viene hasta nosotros
Cristo, Cristo 
ya muy pronto vendrá,
recíbelo tú mi hermano,
recíbelo tú también.
Porque Cristo viene
a morar contigo en tu corazón.

ORACIÓN INICIAL
Gracias Padre Dios por habernos reunido hoy para que con la luz del Espíritu Santo podamos 
comprender las enseñanzas de tu hijo Jesucristo y así cada día nos preparemos con alegría para vivir 
la navidad celebrando dignamente el nacimiento de nuestro Señor Jesucristo. Amén.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Pues, como estamos hoy muy contentos, porque cada día se aproxima más la Navidad, quiero 
hablarles precisamente de cómo debemos seguir preparándonos para celebrarla; es decir, cómo 
Jesús quiere que celebremos su nacimiento.
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Y como vimos anteriormente, para eso es este tiempo que se llama Adviento: Por eso  las cuatro 
semanas que abarca, son una oportunidad para esperar con alegría  la llegada de Jesucristo.
Y ¿cómo debemos preparar la llegada de alguien, sobre todo si se trata de alguien que nos ama?

Pues esto que les voy a platicar nos servirá como un tierno ejemplo para tener una gran idea de cómo 
preparar esa gran celebración.

Era el cumpleaños de papá, pero él  generalmente comía en su trabajo.  De repente llama papá y nos 
dice que le esperemos para comer ese día... ¡qué bueno! Siempre es una buena noticia que papá 
venga a la hora de la comida pero sobre todo hoy, que es el día de su cumpleaños y era  un viernes...
guauuuu. Mañana sábado no hay clases, tendremos tiempo de hacer  las tareas. Así que… a ayudar a 
mamá con la comida y a poner la mesa y dejar todas nuestras cosas en orden al llegar de la escuela… 
¡Ah, ah! y a tener listo su regalo. En cuanto llega, le dijimos que estamos muy contentos porque 
ese día tan especial podrá comer con nosotros en familia. Y qué contentos nos sentimos todos, nos 
sentamos a la mesa,   comimos y le entregamos su regalo. Y él pasó su día feliz

Pues al igual que se prepara la casa para recibir a alguien muy especial y alegrarnos con su presencia 
entre nosotros, durante los cuatro domingos que anteceden a la navidad, los cristianos católicos 
preparan su corazón para recibir a Cristo y celebrar con Él su presencia entre nosotros.
El período de Adviento nos sirve para preparar ese regalo que Jesús quiere: el corazón de cada quien, 
limpio y lleno de amor para nacer dentro de él.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Durante el Adviento los cristianos renuevan el deseo de recibir a Cristo por medio de la oración, el 
esfuerzo de ser mejores, la generosidad de colaborar en la familia y las obras de caridad con los que 
nos rodean.
Durante las cuatro semanas la liturgia de Adviento la misa nos lleva a la contemplación de la primera 
“llegada” de Cristo a la tierra, de su segunda “llegada” triunfal” y la disposición que debemos tener 
para recibirlo.
El color morado de la vestidura sacerdotal usados en las celebraciones nos recuerda la actitud de 
penitencia y sacrificio que todos los cristianos debemos tener para prepararnos a tan importante 
celebración 

En este tiempo que esperamos a Jesús, es una excelente ocasión para mostrarle a Jesús que estamos 
vigilando su llegada con la oración, y con el corazón limpio y puro y sobre todo ocupado en amar a 
todos, especialmente a los más necesitados. Y nos haga vivir la verdadera alegría de la Navidad sin 
dejarnos llevar por las cosas materiales, por lujos o cosas vanidosas.

Les leeré lo que Juan Bautista les respondió a las personas que le preguntaron qué deben hacer para 
preparar el camino del Señor que venía.

Lectura del santo evangelio según san Lucas 3,10- 14
La gente le preguntaba: « ¿Qué debemos hacer?» Él les contestaba: «El que tenga dos capas, que dé 
una al que no tiene, y el que tenga de comer, haga lo mismo.»
Vinieron también cobradores de impuestos para que Juan los bautizara. Le dijeron: «Maestro, ¿qué 
tenemos que hacer?» Respondió Juan: «No cobren más de lo establecido.»
A su vez, unos soldados le preguntaron: «Y nosotros, ¿qué debemos hacer?» Juan les contestó: «No 
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abusen de la gente, no hagan denuncias falsas y conténtense con su sueldo.»
Pues igual a nosotros, nos dice debemos hacer: compartir con los demás y vivir rectamente.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO.
ENTONCES, Y NOSOTROS QUÉ DEBEMOS HACER:
-	 Como familia unirnos para orar en torno a la Corona de Adviento, sobre la cual se han colocado 
velas que van encendiendo cada domingo.
-	  Asistir a nuestro centro  pastoral que se reúnen a celebrar las posadas, recordando el peregrinar 
de la Virgen María y San José para llegar a Belén y luego de la oración de la Posada se rompen piñatas, 
se baila con los cacahuates y se vive el espíritu de alegría en la fraternidad de la comunidad porque 
Dios hecho hombre pronto estará con nosotros.

Y recordemos
-	 Este es un tiempo para compartir en familia, fomentar las buenas costumbres, los valores y 
por supuesto el amor entre familiares y amigos.
-	  Visita a familiares y amigos que hace tiempo no veas, comparte con ellos un buen momento 
y procura demostrarles todo el cariño que les tengas.
-	 Comparte tu pan y si tienes ropa que ya no te quede dónala para los más pobres.

ACTIVIDAD
En el dibujo que les voy a repartir  para que resuelvan nos recordará nuestro compromiso de compartir 
con los demás.

MEMORIZACIÓN
Vivir el Adviento es estar atentos al Señor que viene: Con oración y obras de caridad.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
 Vamos a hacer nuestra oración final y mientras cantamos le presentamos a Jesús nuestros trabajos 
que  nos prepararon para recibir a Jesús y el regalo que le estamos preparando.

ORACIÓN FINAL
Ven Señor Jesús, te estamos esperando queremos darte la mejor de las bienvenidas, queremos seguir 
orando y preparando nuestro corazón. Virgen María, Madre de Jesucristo y Madre nuestra enséñanos 
a recibir s Jesús con un corazón lleno de amor. Dios te salve…

CANTO: VEN SALVADOR NUESTRO
Ven salvador nuestro por quien suspiramos
Ven a nuestras almas ven no tardes tanto.

Ven hermoso Niño, ven Dios con nosotros
Que todos los niños te están  esperando.

CATEQUESIS FAMILIAR
En casa, papá/mamá/tutor 
En familia continuar encendiendo las velas siguientes para orar juntos y seguir con el espíritu alegre 
en espera de la Navidad unidos a la Virgen María.

Lee Evangelio según San Lucas 3, 10-14: Colorea el dibujo del Evangelio y haz el dibujo que se indica 
en el recuadro de la derecha.
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Iniciación Eucarística
ADVIENTO – Encuentro Catequístico 1

JUNTOS COMO PUEBLO DE DIOS ESPERAMOS LA LLEGADA 
DEL SEÑOR

OBJETIVO
Los niños de la Arquidiócesis de Yucatán, que se encuentran en 
el proceso neo-catecumenal junto con sus papás, descubren 
la importancia de prepararse ayudándonos como hermanos 
para recibir la llegada de nuestro Salvador.

AMBIENTACION DEL LUGAR
Un pequeño altar con Crucifijo, Biblia y una imagen de la Virgen, figuras de niños ayudándose 
unos a otros, trabajando en equipo, también familias ayudándose en el trabajo de la casa. Poner 
frases alusivas como por ejemplo: “SI TODOS NOS AYUDAMOS SEREMOS MEJORES PERSONAS”, “SI 
PONEMOS NUESTRAS CUALIDADES AL SERVICIO DE LOS DEMAS AGRADAREMOS AL SEÑOR”, etc.

MATERIAL A UTILIZAR
Copia de los cantos, oraciones y tareas.

BIENVENIDA
Hola queridos niños, estamos todos muy contentos porque pronto celebraremos una fiesta muy 
esperada por todos ¿cuál es? La Navidad, pero para poder recibir dignamente a nuestro Salvador 
debemos prepararnos para recibirlo con un corazón limpio, para que Jesús encuentre una morada 
digna. Vamos a poner mucha atención en nuestra clase de hoy para saber cómo nos vamos a preparar 
para este gran acontecimiento.

CANTO
VEN, VEN, SEÑOR, NO TARDES; 
VEN, VEN, QUE TE ESPERAMOS; 
VEN, VEN, SEÑOR, NO TARDES; 
VEN, PRONTO, SEÑOR. 
 
El mundo muere de frio, 
el alma perdió el calor; 
los hombres no son hermanos, 
el mundo no tiene amor. 

VEN, VEN, SEÑOR…

Envuelto en sombría noche, 
el mundo sin paz no ve, 
buscando va una esperanza,
buscando, señor, tu fe. 

VEN, VEN, SEÑOR…
 
Al mundo le falta vida, 
al mundo le falta luz, 
al mundo le falta el cielo, 
al mundo le faltas tú.

VEN, VEN, SEÑOR…

ORACION INICIAL
Amigo Jesús te pedimos que en este tiempo de Adviento, en que nos estamos preparando para tu 
llegada, nos ayudes a estar todos unidos como verdaderos hermanos, que nos ayudemos unos a 
otros poniendo nuestras cualidades al servicio de nuestro prójimo, para que sirviendo a nuestros 
hermanos, te sirvamos a Ti.
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VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Cuentan que en una carpintería hubo una vez una extraña asamblea. Fue una reunión de herramientas 
para arreglar sus diferencias. El martillo ejerció la presidencia, pero la asamblea le notificó que tenía 
que renunciar. ¿La causa? ¡Hacía demasiado ruido! Y, además, se pasaba todo el tiempo golpeando.
El martillo aceptó su culpa, pero pidió que también fuera expulsado el tornillo; dijo que había que 
darle muchas vueltas para que sirviera de algo.

Ante el ataque, el tornillo aceptó también, pero a su vez pidió la expulsión de la lija. Hizo ver que era 
muy áspera en su trato y siempre tenía fricciones con los demás.

Y la lija estuvo de acuerdo, a condición de que fuera expulsado el metro que siempre se la pasaba 
midiendo a los demás según su medida, como si fuera el único perfecto.

En eso entró el carpintero, se puso el delantal e inició su trabajo. Utilizó el martillo, la lija, el metro y 
el tornillo. Finalmente, la tosca madera inicial se convirtió en un lindo juego de comedor.

Cuando la carpintería quedó nuevamente sola, la asamblea reanudó la deliberación. Fue entonces 
cuando tomó la palabra el serrucho, y dijo: “Señores, ha quedado demostrado que tenemos defectos, 
pero el carpintero trabaja con nuestras habilidades. Eso es lo que nos hace valiosos. Así que no 
pensemos ya en nuestros puntos malos y concentrémonos en la utilidad de nuestros puntos buenos”.

La asamblea encontró entonces que el martillo era fuerte, el tornillo unía y daba fuerza, la lija era 
especial para afinar y limar asperezas y observaron que el metro era preciso y exacto.

Se sintieron entonces un equipo capaz de producir y hacer cosas de calidad. Se sintieron orgullosos 
de sus aptitudes y de trabajar juntos.

Complementamos: Ocurre lo mismo con los seres humanos. Observen y lo comprobarán. Cuando 
en un grupo la gente busca a menudo defectos en los demás, la situación se difícil. En cambio, al 
tratar con sinceridad de percibir las aptitudes de los demás, es cuando florecen los mejores logros 
humanos.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Vamos a escuchar lo que dice san Pablo a los Corintios: 1  carta a los Corintios 12,12-25.

Del mismo modo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros del cuerpo, 
por muchos que sean, no forman más que un solo cuerpo, así también Cristo. Porque todos nosotros, 
judíos o no judíos, esclavos o libres, hemos recibido un mismo Espíritu en el bautismo, a fin de formar 
un solo cuerpo; y también todos participamos del mismo Espíritu. Por lo demás, el cuerpo no está 
compuesto de un solo miembro, sino de muchos. Si el pie dijera: “Como no soy mano, no soy del 
cuerpo”, ¿dejaría por esto de pertenecer al cuerpo? Y si el oído dijera: “Como no soy ojo, no soy del 
cuerpo”, ¿dejaría por esto de pertenecer al cuerpo? Si todo el cuerpo fuera ojo, ¿cómo podría oír? Y 
si todo fuera oído, ¿cómo podría oler? Con razón Dios puso cada uno de los miembros en el cuerpo 
como le pareció conveniente. Pues si todo se redujera a un miembro, ¿dónde quedaría el cuerpo? 
Por eso, aunque hay muchos miembros, el cuerpo es uno. Y el ojo no puede decir a la mano: “No te 
necesito”; ni la cabeza puede decir a los pies: “No los necesito”. Al contrario, los miembros del cuerpo 
que consideramos más débiles son los más necesarios, y a los que consideramos menos nobles, los 
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rodeamos de especial cuidado. También tratamos con mayor decoro a los que consideramos más 
indecorosos, mientras otros miembros que son respetables no lo necesitan. Dios mismo distribuyó el 
cuerpo dando mayor honor a lo que era menos noble, para que no haya divisiones en el cuerpo, sino 
que todos los miembros se preocupen los unos de los otros. Palabra del Señor. R/.Gloria a ti Señor 
Jesús.

REFLEXION
Los seres humanos todos somos importantes y debemos preocuparnos unos a otros, ayudándonos 
y poniendo nuestras aptitudes al servicio de nuestros hermanos. Así como los miembros de nuestro 
cuerpo todos son diferentes, y cada uno de ellos tiene diferente función, pero al mismo tiempo todos 
necesitan de todos, o sea se complementan para que el cuerpo pueda funcionar correctamente.

También nosotros tenemos diferentes cualidades, unos cantamos bien, otros bailamos, otros 
dibujamos, etc., a veces los que saben cantar no se les facilita el baile, y a los que dibujan bien se les 
dificultan las matemáticas. Dios nos dio diferentes capacidades para que nos complementemos, nos 
ayudemos y estemos unidos como verdaderos hermanos en Cristo. Recuerdan las herramientas de 
la carpintería, que el carpintero trabaja con las diferentes cualidades que tienen  cada una de ellas 
para poder hacer su trabajo, él no podría hacer nada con una sola herramienta, necesita de todas 
para lograr su objetivo.

Pero, ¿qué significa complementarnos? Significa que tenemos que juntar lo que cada uno sabe 
hacer, no actuando de manera egoísta, sino generoso  para lograr hacer algo mejor, que cuando solo 
pensamos en nosotros mismos.  Recordemos que no estamos solos, hay  hacer comunidad como lo 
quiere nuestro Padre del cielo, nos quiere a todos juntos ayudándonos en nuestro caminar hacia su 
casa. Formando un solo cuerpo unidos en Cristo. 

Sobre todo ahora que nos encontramos iniciando nuestro año litúrgico con el tiempo del Adviento, 
tiempo en el que nos preparamos para la llegada de nuestro Salvador, o sea para la Navidad, y para 
que Jesús pueda nacer en nuestro corazón este tiene que estar limpio, y cómo vamos a lograrlo pues 
ayudando a los demás así como lo hizo la Virgen María mientras esperaba el nacimiento de su Hijo. 
Así como también cada uno de nosotros nos  hemos preparado todo este tiempo para recibir uno 
de los sacramentos, más que eso a Jesús en la Eucaristía, así también continuemos preparándonos  
durante este tiempo la Iglesia utiliza el color morado. El Adviento comienza cuatro semanas antes de 
la Navidad y termina con el nacimiento de Jesús.

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
Se forman equipos para elaborar la sopa de letras, al equipo que termine de primero darle un premio 
(alguna paleta, dulce, etc.)

En la sopa de letras que está en la sieguiente página, encuentra las palabras que se indican:
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CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
ORACIÓN AL PADRE POR LA COMUNIDAD
Padre, hoy quiero pedirte por mis hermanos de comunidad.
Tú los conoces personalmente: conoces su nombre y apellidos, sus virtudes y sus defectos, sus 
alegrías y sus penas, su fortaleza y su debilidad, sabes toda su historia; los aceptas como son y los 
vivificas con tu Espíritu.
Tú Señor, los amas, no porque sean buenos, Sino porque son tus hijos tuyos.
Enséñame a quererlos de verdad, como amaba tu Hijo Jesús; No por sus palabras o sus 
obras, sino por ellos mismos, descubriendo en cada uno, especialmente en los más débiles 
el misterio de tu amor infinito. 
Te doy gracias, Padre, porque me has dado hermanos. Todos son un regalo para mí, un verdadero 
sacramento, signo sensible y eficaz de la presencia de tu Hijo.
Dame la mirada de Jesús para contemplarlos, y dame su corazón para amarlos hasta el extremo, 
porque también yo quiero ser para cada uno de ellos sacramento vivo de la presencia de Jesús. AMÉN.

CATEQUESIS FAMILIAR
Cada uno de los miembros de la familia reflexionará para descubrir que es lo bueno que puede dar a 
los demás, las anotarán en una hoja y analizarán si las están poniendo al servicio de la comunidad. 
Llevar la hoja al catequista la siguiente sesión.
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Iniciación Eucarística
ADVIENTO – Encuentro Catequístico 2

UNIDOS EN COMUNIDAD, CAMINAMOS AL ENCUENTRO DEL 
SEÑOR QUE LLEGA

OBJETIVO
Los niños de Iniciación Eucarística de la Arquidiócesis de 
Yucatán, junto con sus papás aprenden la importancia de 
descubrir sus aptitudes personales para ponerlas al servicio de 
los demás.

AMBIENTACION DEL LUGAR
Un pequeño altar con Crucifijo, Biblia y una imagen de la 
Virgen, figuras de niños ayudándose unos a otros, trabajando 
en equipo, también familias ayudándose en el trabajo de la 
casa. Poner frases alusivas como por ejemplo: “SI TODOS NOS 

AYUDAMOS SEREMOS MEJORES PERSONAS”, “SI PONEMOS NUESTRAS CUALIDADES AL SERVICIO DE 
LOS DEMAS AGRADAREMOS AL SEÑOR”, etc.

MATERIAL A UTILIZAR
Copia de los cantos, oraciones y tarjetas en blanco.

BIENVENIDA
Buenas tardes (o días) chicos, que gusto estar reunidos de nuevo en otra sesión más de catequesis, 
vamos hacer un breve recordatorio de lo que vimos la clase pasada. ¿En qué tiempo litúrgico 
estamos? El Adviento, y cómo debemos prepararnos (escuchar respuestas de los niños) conocimos 
dos palabras nuevas: aptitudes y complementar. ¿Qué es una aptitud? (escuchar respuestas y en 
caso necesario decirles lo que significa esa palabra) ¿Qué significa complementar? (igual que en 
la pregunta anterior), pues hoy vamos a continuar hablando acerca de este tema, pongan mucha 
atención.

CANTO
Un pueblo que camina por el mundo 
gritando: ven Señor, 
un pueblo que busca en esta vida 
la gran liberación. 
 
Los pobres siempre esperan el amanecer 
de un día más justo y sin opresión, 
los pobres hemos puesto 
a esperanza en ti, Libertador. 

Salvaste nuestra vida de la esclavitud 
esclavos de la ley sirviendo en el temor, 
nosotros hemos puesto
la esperanza en ti, Dios del amor. 
 
El mundo por la guerra sangra sin razón 
familias destrozadas buscan un hogar, 
el mundo tiene puesto su esperanza en ti
Dios de la paz.

ORACION INICIAL
Hoy la oración lo vamos a hacer participando todos:

Niños: Señor, tú me llamas a vivir en comunidad. Y  quieres que edifique la comunidad.
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Niñas: Me quieres en comunión con los otros, no para estar mejor, ni ser más fuerte, sino para que 
sea yo mismo.

Niños: La comunidad es fuerte si espera. La comunidad es verdadera si ama. La comunidad es santa 
si cada uno es santo. 

Niños: Ser comunidad es existir para los demás. Es encontrarse con los otros. Es rezar con ellos. Es 
dar muestras de la propia esperanza. 

Todos: Sólo así podremos acercarnos a los que no recibieron la fe y ponerlos en tus manos. Sólo así 
podremos sostenerla en los que a duras penas la conservan.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
En un pequeño pueblo, una mujer se llevó una gran sorpresa al ver que había llamado  a su puerta 
un extraño correctamente vestido, que le pedía algo de comer. “Lo siento”, dijo ella, “pero ahora 
mismo no tengo nada en casa.”. “No se preocupe”, dijo amablemente el extraño. “Tengo una piedra 
de sopa (cubo de caldo de pollo) en mi cartera; si usted me permitiera echarla en un recipiente de 
agua hirviendo, yo haría la más exquisita sopa del mundo. Una olla muy grande por favor.”

A la mujer le picó la curiosidad, puso el agua al fuego y fue a contar el secreto de la piedra de sopa  a 
sus vecinas. Cuando el agua empezó a hervir, todo el vecindario se había reunido allí para ver a aquel 
extraño y su piedra de sopa. El extraño dejó caer la piedra en el agua, luego probó una cucharada con 
verdadero deleite y exclamó: “¡Deliciosa! Lo único que necesita es unas cuantas papas.”

“¡Yo tengo papas en mi cocina!”, gritó una mujer. Y en pocos minutos estaba de regreso con una 
gran fuente de papas peladas que fueron derechas al caldo. El extraño volvió a probar el brebaje. 
“¡Excelente!”, dijo, y añadió pensativamente: “Si tuviéramos un poco de carne, haríamos un cocido 
de lo más apetitoso...”

Otra ama de casa salió zumbando y regresó con un pedazo de  carne que el extraño, tras aceptarlo 
cortésmente, introdujo en la olla. Cuando volvió a probar el caldo, puso los ojos en blanco y dijo: 
“¡Ah, qué sabroso! Si tuviéramos unas cuantas verduras, sería perfecto, absolutamente perfecto...”

Unas vecinas fueron corriendo hasta sus casas y volvieron con cebollas, zanahorias, calabazas y 
chayotes. Después de introducir las verduras en el caldo, el extraño probó nuevamente el guiso y, 
con tono autoritario, dijo: “La sal”. “Aquí la tiene”, le dijo la dueña de casa. A continuación dio otra 
orden: “Platos para todo el mundo”. La gente se apresuró a ir a sus casas en busca de platos. Algunos 
regresaron trayendo incluso pan y frutas.

Luego se sentaron todos a disfrutar de la espléndida comida, mientras el extraño repartía 
abundantes raciones de su increíble sopa. Todos se sentían extrañamente felices mientras reían, 
charlaban y compartían por primera vez su comida. En medio del alborozo, el extraño se escabulló 
silenciosamente, dejando tras de sí la milagrosa piedra de sopa, que ellos podrían usar siempre que 
quisieran hacer el mejor puchero del mundo”

¿Qué nos enseña el cuento?
¿En nuestra comunidad, centro pastoral o familia, que cosas podemos compartir?



34

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Vamos a escuchar lo que dice san Lucas acerca de la primera comunidad (Hechos 2,42-47).

Los que habían sido bautizados se dedicaban con perseverancia a escuchar la enseñanza de los 
apóstoles, vivían unidos y participaban en la fracción del pan y en las oraciones. Todos estaban 
impresionados, porque eran muchos los prodigios y señales realizados por los apóstoles. Todos 
los creyentes vivían unidos y lo tenían todo en común. Vendían sus posesiones y haciendas y las 
distribuían entre todos, según las necesidades de cada uno. Con perseverancia acudían diariamente 
al Templo, partían el pan en las casas y compartían los alimentos con alegría y sencillez de corazón; 
alababan a Dios y se ganaban el aprecio de todo el pueblo. Por su parte, el Señor cada día agregaba 
al grupo de los creyentes aquellos que aceptaban la salvación. Palabra del Señor.

REFLEXION
¿En que se parece lo que nos dice el libro de los Hechos de los apóstoles al cuento?
Los primeros cristianos, nadie pasaba necesidades, todos tenían que comer, todos tenían donde 
vivir, nadie pasaba frío, etc. ¿porqué? Porque no existía en individualismo, o sea nadie pensaba en 
sí mismo nada más, sino pensaban en su prójimo, se unían, vivían en comunidad, y ponían todo lo 
que tenían al servicio de los demás. ¿Que más nos dice?: que compartían con alegría sus alimentos, 
alababan a Dios, le daban gracias por su divina providencia. Y nosotros, ¿prestamos atención a las 
diferentes necesidades  de los demás? Ya sean nuestros familiares, amigos, compañeros de escuela. 
Se acuerdan del cuento de la piedra de sopa, ¿qué nos cuenta la historia? ¿Cuál fue la actitud de 
cada una de las personas? Para cocinar el más rico puchero del mundo y que además alcanzara para 
todos fue necesario que cada uno aportara lo suyo, aquello que tenía, que era propio. Se acuerdan 
que la semana pasada vimos lo que es complementarnos, pues vean como en el cuento todos se 
aportaron algo   y lograron hacer un guisado muy rico, ¿hubiera estado igual si solo hubiesen tenido 
la piedra de sopa? No verdad,  en nuestras comunidades o familia especialmente en este tiempo de 
adviento  se nos invita a prepararnos, poniendo parte de nosotros  mismos para  esperar con alegría 
al salvador. Queremos como comunidad dar un mensaje diferente a la gente con la que convivimos, 
de ordinario la preparación  a la navidad se torna egoísta incluso algunas personas no se rearan para 
nada más que con las cosas materiales  a ellas debemos decirles con nuestro ejemplo que cuando en 
comunidad nos ayudamos, compartimos y damos lo mejor de nosotros mismos, entonces Jesús odra 
encontrar un corazón bien dispuesto. 

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
Haremos equipos de a 5 personas, primero reflexionamos en forma individual: 
¿Reconocemos nuestras aptitudes? ¿Cuáles son? Anótalas.
¿Las ponemos al servicio de nuestra comunidad?

Después compartiremos nuestras aptitudes todos los del equipo, luego de un momento prudente de 
reflexión, escribimos en la parte de atrás de nuestras tarjetas, las aptitudes que pudimos reconocer en 
nuestros compañeros. 

Hacer plenario.

Después del plenario, cada uno hará un compromiso de tener presente las aptitudes que escribió en su 
tarjeta y las pondrá al servicio de los demás (con un acto concreto) en su familia, escuela, comunidad.
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CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
A modo de oración, se invitará a que cada uno vaya colocando las tarjetas en las que escribieron sus 
aptitudes, y que hagan una sencilla oración ofreciendo a Dios sus aptitudes para ponerlas al servicio de 
los demás y así nos complementemos con la comunidad. Mientras van pasando uno por uno al altar a 
dejar sus tarjetas, los demás cantan:

CANTO: ESPIRITU DE COMUNIDAD
Danos, Señor, de tu luz. Danos, Señor de tu Verdad,
y llénanos de tu Espíritu de Amor que nos hace Comunidad (2)
Danos, Señor el compartir, y acrecienta hoy nuestra hermandad,
y llénanos de tu Espíritu de Amor que nos hace Comunidad (2)

CATEQUESIS FAMILIAR
Rezar juntos toda la semana pidiendo al Espíritu Santo los ayude a ser dóciles a su voluntad para dejar 
de lado el individualismo que no permite integrarse a la comunidad, así como también descubrir sus 
aptitudes personales para poder ponerlas al servicio de los demás.
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RETIRO DE ADVIENTO CATEQUISTAS

OBJETIVO
Los catequistas de la Arquidiócesis de Yucatán, confrontan 
la pérdida de su sentido comunitario, expresado en 
actitudes individualistas, y en su camino de conversión, 
descubren la complementariedad de sus diversidades 
para valorarse como pueblo de Dios.

ORACIÓN INICIAL
Vamos a buscar en nuestras Biblias el salmo 133, lo  
meditamos en silencio, subrayamos la frase que más 
nos resuene o llame la atención. (Tiempo suficiente) 
compartimos con otro compañero o compañera; luego 
decimos juntos la oración que Jesús nos enseñó Padre 
nuestro…

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Responder y comentar las siguientes preguntas en grupos de 10 personas o en gran grupo.
¿Qué sucedió durante la dinámica?... ¿Cómo se sintieron?... ¿De qué se dieron cuenta?... ¿Qué 
semejanza encuentran entre la dinámica y la sociedad?... ¿Qué enseñanzas obtienes de la dinámica 
para tu vida?...

Cuando una vela, un foco, una lámpara o una linterna se encienden es para que dé luz y no es lógico ni 
tiene sentido intentar taparlas con algo opaco, porque su función es dar luz, es iluminar. Sin embargo 
puede haber objetos, factores o circunstancias que pueden impedir o provocar que la vela, el foco, la 
lámpara o la linterna se apaguen, como el viento fuerte, la lluvia, un corto circuito, el cable pelado, 
una mala instalación eléctrica, las pilas agotaron su energía…

En la sociedad actual, hay oscuridad y esta nos invade  impidiendo ver la luz y sobre esa oscuridad 
o tinieblas nos habla el papa Francisco en su exhortación apostólica, “Evangelli Gaudium: Sobre el 
anuncio del Evangelio en el mundo actual”, nos presenta un breve diagnóstico sobre esta realidad.
(En silencio, se distribuyen por todo el espacio para leer el siguiente texto y subrayar los factores o 
cosas que oscurecen la luz en la sociedad).

62. En la cultura predominante, el primer lugar está ocupado por lo exterior, lo inmediato, lo visible, lo 
rápido, lo superficial, lo provisorio. Lo real cede el lugar a la apariencia.

63. La fe católica de muchos pueblos se enfrenta hoy con el desafío de la proliferación de nuevos 
movimientos religiosos, algunos tendientes al fundamentalismo y otros que parecen proponer una 
espiritualidad sin Dios. Esto es, por una parte, el resultado de una reacción humana frente a la sociedad 
materialista, consumista e individualista y, por otra parte, un aprovechamiento de las carencias de la 
población que vive en las periferias y zonas empobrecidas, que sobrevive en medio de grandes dolores 
humanos y busca soluciones inmediatas para sus necesidades.

64. El proceso de secularización tiende a reducir la fe y la Iglesia al ámbito de lo privado y de lo íntimo. 
Además, al negar toda trascendencia, ha producido una creciente deformación ética, un debilitamiento 
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del sentido del pecado personal y social y un progresivo aumento del relativismo, que ocasionan una 
desorientación generalizada, especialmente en la etapa de la adolescencia y la juventud, tan vulnerable 
a los cambios.[…] Vivimos en una sociedad de la información que nos satura indiscriminadamente de 
datos, todos en el mismo nivel, y termina llevándonos a una tremenda superficialidad a la hora de 
plantear las cuestiones morales. Por consiguiente, se vuelve necesaria una educación que enseñe a 
pensar críticamente y que ofrezca un camino de maduración en valores.

67. El individualismo posmoderno y globalizado favorece un estilo de vida que debilita el desarrollo y 
la estabilidad de los vínculos entre las personas, y que desnaturaliza los vínculos familiares. La acción 
pastoral debe mostrar mejor todavía que la relación con nuestro Padre exige y alienta una comunión 
que sane, promueva y afiance los vínculos interpersonales. Mientras en el mundo, especialmente en 
algunos países, reaparecen diversas formas de guerras y enfrentamientos, los cristianos insistimos en 
nuestra propuesta de reconocer al otro, de sanar las heridas, de construir puentes, de estrechar lazos y 
de ayudarnos «mutuamente a llevar las cargas» (Ga. 6,2).

RESPONDE:
•	 ¿Cuáles son los principales factores que ocasionan oscuridad en nuestra sociedad?
•	 De los factores que has escrito, ¿cuáles han invadido a tu familia, grupo apostólico?
•	 De lo expuesto en el documento y de lo escrito en las preguntas, completa el siguiente cuadro:

Mis principales oscuridades  
son:

Esta oscuridad la manifiesto 
cuando yo…

Las consecuencia de mi vivir así 
son…

(Compartir y comentar brevemente, en gran grupo, algún aspecto de lo reflexionado).

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
A lo largo de este retiro vamos reflexionar en las palabras de Jesús dónde nos llama a ser “luz del 
mundo”. Iremos viendo que significan y sobretodo como pueden concretarse en nuestra vida para 
proyectarlo en medio de nuestra comunidad.

A menudo se corre el riesgo de no tomar en serio y en profundidad las palabras que Jesús nos dirige; 
y la razón es porque nos resultan tan conocidas que pasan desapercibidas.

Jesús nos dice hoy: “Ustedes son la luz del mundo. Una ciudad situada sobre un monte no se puede 
ocultar; ni se enciende una lámpara y se pone debajo de una vasija, sino sobre el candelero, y 
alumbra a todos los que están en la casa. Así brille la luz de ustedes delante de los hombres, para 
que vean sus buenas acciones y glorifiquen a su Padre que está en los cielos”. (Mt. 5,14–16).
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Lo que nos dice Jesús nos resulta tan lógico y tan normal; si una ciudad está en un cerro o en una 
montaña es posible verla desde cualquier ángulo; así mismo si es encendida una vela es porque no 
hay energía eléctrica, y se usa para alumbrar la habitación donde nos encontremos. Sin embargo, 
tomemos este momento para preguntarnos sobre la realidad y la profundidad de lo que Jesús nos 
quiere decir con esas palabras.

¿Qué es la luz?... ¿Qué significa ser luz?... (Lluvia de ideas).
Para responder y llegar a una verdadera reflexión en las palabras de Jesús, vamos a fijarnos en lo 
contrario de la función de la luz, es decir, en lo ilógico de su uso.

Jesús, nos dice que estamos llamados a ser luz, y para darnos entender su mensaje se fija en el 
sinsentido, que sería lo contario: no puedes ocultar una ciudad construida en la cima de un monte ya 
que lo suyo es ser visible desde todas partes. Con esto Jesús nos subraya la importancia del don de 
la fe que hemos recibido y que ella es una luz recibida para iluminar nuestra vida.

Está luz la podemos ver o no en este momento, o podrá parecernos que es una pobre luz, o una 
luz poderosa o una luz sombría. A la fe le corresponde ser luz y como a una ciudad construida en 
la cima le corresponde que todos la vean porque no hay manera alguna de ocultarla. Así a la fe le 
corresponde SER para que todos la vean. Y al mismo tiempo que no es posible ocultar la ciudad, no 
tiene sentido encender una luz para taparla después, lo mismo nuestra fe, no es posible ocultarla, 
pero la realidad es que lo hacemos.

Debemos reconocer que la luz de la fe nos habita. Sin embargo hay aspectos que obstaculizan que 
esa luz no se vea en nuestra vida, en nuestras actitudes, en nuestra manera de relacionarnos, en la 
forma en que trabajamos. El hecho indudable es que la fe es luz y que intentar ocultar o tapar la luz 
es tan imposible como ocultar una ciudad que está encima de un monte, tan ilógico como ocultar en 
una vasija de barro la lámpara que enciendes para iluminar la habitación. Cosas que van contra la 
naturaleza de la fe.

Aquí tenemos un ejemplo de este vivir de la fe del que venimos hablando. La fe se abre a creer que 
esto que dice Jesús es verdad, más allá de que nosotros lo entendamos así o no. La fe pelea, por así 
decir, con otros modos de mirar en ti que no creen que la fe sea esto. Vivir de fe es ir luchando por 
acomodar la vida al modo de mirar y de vivir que hemos visto en Jesús. Aquí Jesús nos dice que la 
fe es luz, que la fe está hecha para iluminar y que ilumina si la dejas SER, si no haces esas cosas sin-
sentido que a los humanos se nos ocurren: intentar ocultarla, taparla, dudar de ella, negarla…, si 
creemos en las palabras de Jesús.

¿Qué sería creer en que la fe es luz? (Lluvia de ideas).
Nos dice Mateo: “Así brille la luz de ustedes delante de los hombres, para que vean sus buenas acciones 
y glorifiquen a su Padre que está en los cielos”. Vamos a ver qué nos está diciendo aquí y qué nos 
aclara sobre la luz.

Nuestra luz está llamada a brillar intensamente, todo lo contario de ocultarla. Hay que dejarla salir, 
para que brille de tal modo que los que la vean puedan dar gloria a Dios. ¿De qué intensidad de fe, de 
luz, se nos está hablando, cómo habrá que vivir para que se manifieste?
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La luz se manifiesta en buenas obras. Mateo va a insistir mucho en esto. Nosotros lo entendemos 
también, no como un voluntarismo que se aferra al esfuerzo propio como medida del propio amor 
o entrega, sino por coherencia entre el interior y el exterior, lo comprendemos y vivimos cuando 
hay coherencia entre lo que pensamos, sentimos, hablamos y hacemos. San Ignacio de Loyola lo 
expresaba diciendo que “el amor ha de ponerse más en las obras que en las palabras”. Todos tenemos 
experiencia de que lo contrario cansa, desencanta y frustra.

La luz brilla en las buenas obras. Pero no nos quedamos en las obras en sí, sino que las obras movidas 
por una fe, por un amor, que hace que las obras conduzcan a Dios. Esta es la lógica del Evangelio, la 
misma que veíamos en Jesús: en Jesús, las obras no se quedaban en eso, sino permitía a la gente 
reconocer en ellas a Dios. En Jesús, por la fe en Jesús, nuestras obras son camino para manifestar a 
Dios.

Esto significa que, así como las obras son “otras” transformadas por la fe, también nosotros somos 
“otros” transformados por la luz de la fe; no somos esos que realizan sus obras para sí mismos, “para 
ser reconocidos por la gente”, sino que somos los que viven de fe, los que realizamos nuestras obras 
desde la fe, y por ellas, dejamos pasar la luz de la fe, nuestras obras permiten que se manifiesta la luz 
y por su medio la luz de Dios.

Entendemos así lo que Jesús nos decía al principio de que somos la luz del mundo. Puedes intentar 
ocultarla, apagarla, pero estarás yendo contra la verdad que es. O puedes consentir en que pase 
a través de ti. En ese caso estarás haciendo de tu vida aquello que está llamada a ser, y permitirás 
que otros sean iluminados con esa luz que has recibido y que estará haciendo lo que le es propio: 
iluminar, guiar, calentar el corazón y la vida.

“En otro tiempo ustedes eran tinieblas, pero al presente son luz en el Señor. Pórtense como hijos de la 
luz; los frutos de la luz son la bondad, la justicia y la verdad bajo todas sus formas. Sepan hallar lo que 
agrada al Señor, y no tomen parte en las obras estériles de las tinieblas; al contrario denúncienlas... 
Por eso se dice: «Tu que duermes despiértate, levántate de entre los muertos, y la luz de Cristo brillará 
sobre ti.»” (Ef 5,8-11.14).

El mundo, y nuestras vidas sin él, son semejantes a la oscuridad, a las tinieblas. Puede causarnos 
desesperación cuando el tiempo se prolonga y no vemos nada. Reina la oscuridad, no hay con quien 
podamos entablar una verdadera y auténtica relación. Sólo existe la soledad y la desconfianza de 
unos y otros. Esa es nuestra realidad cuando permanecemos en la oscuridad.

Por eso Dios, que creó al hombre para compartir con él su misma vida, para que fuera feliz, toma la 
iniciativa de venir hacia nosotros. De ésta manera, el que es la Luz del mundo (Jn 8,12), al compartirnos 
su propia vida nos hace lámparas para alumbrar al mundo, para que en las circunstancias y situaciones 
de nuestra vida cotidiana brille la luz del Evangelio (Mt 5, 14-16).

Ser luz significa, por tanto, encontrar la verdadera razón para vivir, para vivir plenamente. Una vida 
que no se puede explicar ni vivir en plenitud sino en Cristo, en el encuentro continuo con Él en la 
oración, la vida de la Iglesia como Cuerpo Místico de Cristo y de manera especial en los sacramentos, 
sobre todo en la Eucaristía, que nos van configurando en sus testigos por conocerlo tal cual es (cfr. 
1Jn 1,1-4). Y esa luz que llevamos en nuestra vida es para compartirla con los demás, es decirles: 
“miren, caminen con ésta Luz. A nosotros nos ha servido y les puede servir a ustedes”.
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Pero nosotros llamados a ser luz, seguimos en la oscuridad. A media luz o que tal vez se va apagando. 
No terminamos de acogerla y no permitimos que nuestra vida sea iluminada. Queremos dejarnos 
convertir, iluminar, pero no sabemos cómo. No permitamos que el amor de Dios en nuestra vida se 
refleje al menos en pequeños destellos de luz. ¡Dejémonos inundar por la luz de su amor!

El papa Francisco nos da algunas pistas, en su mensaje de Navidad, para hacer realidad de ser luz: 
“¡Cuánta necesidad de ternura tiene el mundo de hoy! La paciencia de Dios, la ternura de Dios. 
La respuesta del cristiano no puede ser más que aquella que Dios da a nuestra pequeñez. La vida 
tiene que ser vivida con bondad, con mansedumbre. Cuando nos damos cuenta de que Dios está 
enamorado de nuestra pequeñez, que él mismo se hace pequeño para propiciar el encuentro con 
nosotros, no podemos no abrirle nuestro corazón y suplicarle: Señor, ayúdame a ser como tú, dame 
la gracia de la ternura en las circunstancias más duras de la vida, concédeme la gracia de la cercanía 
en las necesidades de los demás, de la mansedumbre en cualquier conflicto”.

ACTUAMOS BAJO LA GUÍA DE ESPÍRITU SANTO
Reunidos en equipos de 6 a 10 personas, se pone al centro una vela o una veladora encendida y se les 
pide que la describan, que enlisten sus características y funciones (Lluvia de ideas).

Se les entrega el siguiente cuadro para completar:
MIS PRINCIPALES CUALIDADES Y CAPACIDADES 
SON:

LOS VALORES QUE PRINCIPALMENTE TENGO 
SON:

De tu listado de cualidades, capacidades y valores elige tres de acuerdo a la función que pueden 
desempeñar según las principales características de la luz.

ILUMINAR GUIAR CALENTAR

Si somos la luz del mundo. ¿Cómo podremos manifestar a los demás, en la comunidad, lo propio de 
la luz que es iluminar, guiar, calentar el corazón y la vida? Elabora una frase utilizando las palabras 
iluminar, guiar y calentar junto con los habilidades, capacidades y valores para hacer vivir en este 
tiempo. Comenten entre todos y den sugerencias para su elaboración, al final lean en el grupo la 
frase tal y como quedó redactada.
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ANEXOS:

LA CARRERA DE LA LUZ

Material: 2 velas, 2 cajas de fósforos.
Formación: dos equipos con igual número de participantes. Se trazan dos líneas en el suelo para 
cada equipo. Detrás de ellas se sitúan los componentes del equipo en fila, y sobre la otra línea de 
llegada, la vela y el fósforo.

Desarrollo: a la señal de comenzar, el primer jugador de cada equipo va hasta la línea de llegada, 
enciende la vela y la trae al segundo jugador. Este la lleva de regreso, y la apaga al llegar a la línea. 
En seguida vuelve corriendo y toca en la mano al tercer jugador. Luego al cuarto. Y así continúa. 
Conforme los jugadores vuelven de la línea de llegada, van tomando lugar detrás de la fila. Será 
vencedor el equipo cuyo primer jugador pise primero la línea de partida. Si durante el recorrido 
con la vela encendida, se apaga ésta, el jugador debe volver a la línea y encenderla nuevamente.

APAGA LA VELA
Material: Una vela por persona.

Desarrollo: Entregar una vela de color a cada participante. Debe haber similar número de cada color. 
Una vez entregadas, encenderlas, y a una señal agruparse de acuerdo con el color de la vela sin que 
se apague.
Anunciar que cada subgrupo intentará apagar las velas de los otros grupos, evitando que los demás 
apaguen las suyas. Para ello podrán cubrirse con la mano o el cuerpo. Cada vez que una vela se 
apaga, salen del juego. Gana el grupo que termine con más velas encendidas en el transcurso de uno 
o dos minutos.
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HORA SANTA CATEQUISTAS – ADVIENTO

Exposición del Santísimo, (en donde sea posible) por  un sacerdote o un MESC, se inicia con un 
canto eucarístico: Bendito, Bendito sea Dios, Cantemos al Amor de los amores, Altísimo Señor 
etc. 

S: En los cielos y en la tierra sea por siempre bendito y alabado.

TODOS: El corazón amoroso de Jesús sacramentado.

S: Padre nuestro… Dios te salve María… Gloria al Padre… En los cielos y en la tierra... (Tres veces)

1 LECTOR: (De pie) Hermanos y hermanas catequistas,  es una gran alegría para nuestra comunidad 
catequística la presencia de Jesús Sacramentado. Dispongamos nuestra persona para orar con 
humildad ante Él.

TODOS: Hoy Señor, tú nos has llamado para estar contigo en un rato de oración en la intimidad y tratar 
con el Amigo que nunca falla. Queremos dejar que nos invadas, que nos llenes, que nos vivifiques, que 
nos fortalezcas, nos abrimos a tu presencia y dejamos que toques las fibras más íntimas de nuestro 
ser, para que hagas de nosotros un humilde reflejo de la ternura y de la bondad de Dios. Por eso con 
fe, esperanza y amor invocamos en conciencia y lentamente tu presencia trinitaria: en el nombre del 
Padre… y del Hijo… y del Espíritu Santo… Amén.

2 LECTOR: (Sentados) El Adviento es un tiempo litúrgico que prepara la Navidad, porque es necesario 
que pase por nuestro corazón de creyentes el misterio que Dios nos ha revelado. La vida del catequista 
es un Adviento que prepara la Encarnación en el corazón de los interlocutores. Nuestra tarea consiste 
en preparar el camino para que Dios nazca en nosotros, en nuestros interlocutores, en nuestras 
familias. El tiempo de Adviento es un tiempo propicio para acoger las promesas de Dios contenidas 
en las Sagradas Escrituras. Estas rompen los pesimismos, las desilusiones, los cansancios. Vivimos el 
Adviento cuando sembramos en nuestro corazón la Palabra, cuando tratamos con respeto y acogemos 
a las personas que están a nuestro lado. Nuestra oración tiene sentido si hay una Palabra sembrada 
en el corazón. Reflexionemos y escribamos la respuesta a las siguientes preguntas en silencio (5 min. 
música de fondo):
•	 ¿Qué es el Adviento para mí?

•	 ¿Tengo la capacidad para vivir el Adviento? ¿Cómo y por qué?

•	 ¿De qué forma estoy deformado por el individualismo, el egoísmo, la apatía, la indiferencia, la 
pereza e intereses personales, el pecado personal y social?

CANTO: Ven, Señor Jesús.
Tú, Señor, sabes bien, lo que yo tengo guardado en mi interior, todo aquello que me aturde, lo que no 
puedo olvidar, esas cosas que no dejan caminar.
Tú, Señor, hasta hoy, me has seguido en cada paso de mi vida, y me has dado grandes cosas que no 
puedo olvidar, los momentos que en mi vida quedarán.
Por eso, ven, Señor Jesús, que te quiero hoy decir, que mis ojos se han abierto y que sin ti no puedo 
más seguir. Ven, Señor Jesús, que ahora tengo el corazón con un grito que te pide tu amor.
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3 LECTOR: Dios entra en la vida. Dios busca un corazón abierto para derramar su amor. Busca unas 
manos vacías para ser acogido. Busca unos oídos atentos para poner en ellos su palabra. Busca unos 
ojos limpios para mostrarse en ellos. Dios pone en ti los ojos. Ábrele la puerta de tu vida. Quiere 
embellecerte. Siempre que Dios llama y alguien le abre, se produce una Anunciación. Dios mira con 
cariño tu vida y escucha el clamor de tu corazón. Acerquemos este mensaje a nuestra vida… Nos 
ponemos de pie para escuchar el Evangelio de san Lucas (Lc 1, 67 – 79).

4 LECTOR: En aquel tiempo, Zacarías, padre de Juan, lleno del Espíritu Santo, profetizó: “Bendito 
sea el Señor, Dios de Israel, porque ha visitado y redimido a su pueblo, y ha hecho surgir a favor 
nuestro un poderoso salvador en la casa de David, su siervo. Así lo había anunciado desde antiguo, 
por boca de sus santos profetas: que nos salvaría de nuestros enemigos y de las manos de todos los 
que nos aborrecen, para mostrar su misericordia a nuestros padres y acordarse de su santa alianza. 
El Señor juró a nuestro padre Abraham concedernos que, libres ya de nuestros enemigos, lo sirvamos 
sin temor, en santidad y justicia delante de Él, todos los días de nuestra vida. Y a ti niño, te llamarán 
profeta del Altísimo, porque irás delante del Señor a preparar sus caminos y a anunciar a su pueblo 
la salvación, mediante el perdón de los pecados. Por la entrañable misericordia de nuestro Dios, nos 
visitará el sol que nace de lo alto, para iluminar a los que viven en tinieblas y en sombras de muerte, 
para guiar nuestros pasos por el camino de la paz”.

3 LECTOR: Hemos escuchado el Evangelio el cual nos recuerda uno de los grandes acontecimientos 
de nuestra Salvación, porque Dios ha querido venir a nosotros. Con esto nos queda claro que  la 
encarnación del Hijo de Dios, ha sido iniciativa suya, tal como lo reconoce el cántico de Zacarías: 
“Bendito sea el Señor, Dios de Israel, porque nos ha visitado y ha realizado la liberación para su 
pueblo”.

4 LECTOR: ¿Qué podríamos hacer nosotros para prepararle una digna morada? ¿Qué llevo al Señor a 
asumir nuestra condición humana? (Breve momento de silencio).

3 LECTOR: ¿Qué podemos ofrecer para corresponder a su misericordia? ¿Qué podemos hacer para 
vivir una Navidad diferente, más allá de los buenos deseos que nos expresamos unos a otros? (Breve 
momento de silencio).

4 LECTOR: Nosotros debemos ser personas vigilantes, atentas, que corramos hacia la meta del 
camino: el encuentro con el Señor que viene. Y la vigilancia requiere una gran capacidad de oración y 
de lucha interior para no ser entorpecidos, a merced de falsos afanes, presos del individualismo, del 
egoísmo, de la apatía, de la pereza, de la indiferencia, del pecado personal y el social. Ser vigilantes, 
consientes, estar en espera: todo esto debe ser por amor a Cristo, por estar unidos a Él, el único Señor 
de nuestras vidas. Nosotros debemos ser aquellos que “Esperan con amor su Misericordia” (2 Tim 4, 
8).

3 LECTOR: Responde y escribe en la tira de papel que se te entregó: ¿Cómo caminaré tejiendo de luz 
y confianza mi vida en este tiempo de Adviento para vivir mejor la Navidad? (Momento de silencio 3 
min.).

5 LECTOR: (Leer pausadamente, que este momento dure de 10 a 15 min. con música de fondo) 
Cierra los ojos y respira tranquilamente… respira profundamente y exhala muy lentamente el aire… 
Cuando vino Jesucristo los suyos no acertaron a verlo. Pero sigue presente. ¿Cuándo lo he visto venir 
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a mí por última vez?... Pienso en las demostraciones de amor que he recibido… La inspiración que he 
sentido al escuchar hablar a alguien, o leer un libro, o al ver una película… era la llamada de Jesús… 
Escudriño el pasado reciente tratando de identificar esos momentos llenos de gracia… y le pido que 
se digne venir hoy de nuevo… Imagino que Jesús viene a mi… y me bendice…y viene a mi familia 
y la bendice… y viene a mi comunidad de catequistas y nos bendice… Respira profundamente tres 
veces… abre los ojos… y míralo en la Eucaristía… y ahora no tengas ningún temor, ni miedo de 
acercarte a Él. Ha bajado a la tierra para divinizarte. Él se hace humano para hacerte a ti hijo/a de Dios. 
Es el Sol que nace de lo alto, la Luz que brilla para iluminar a los que viven en tinieblas y en sombra 
de muerte, la luz de todo hombre y de toda mujer que viene a este mundo, es la luz de tus ojos, la luz 
de tu vida… por eso ora cantando mientras pasas a depositar en el cesto tu tira de papel, el cual es 
la paja que trabajarás para prepararle, durante estos días de adviento, un lugar en tu corazón para 
que nazca…

VEN SEÑOR A VISITARNOS,
VEN A SER NUESTRA ALEGRÍA,
VEN Y HABITA ENTRE NOSOTROS
COMPARTIENDO NUESTRA VIDA.
En un mundo frío falta tu calor.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo de odio, falta tu amor.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo débil falta tu poder.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo oscuro falta tu luz.
Ven Señor, ven Señor.

En un mundo falso falta tu verdad.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo en guerra falta tu paz.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo injusto falta tu perdón.
Ven Señor, ven Señor.
En un mundo fácil falta tu cruz.
Ven Señor, ven Señor.

TODOS (De pie): Tú eres el Dios que vivifica nuestra fe, asegura nuestra esperanza e inflama nuestros 
corazones. Eres Luz indeficiente, el Dios de ayer, de hoy y de siempre. Eres el Dios que da sentido a 
nuestras vidas y que llevas a plenitud nuestro esfuerzo y nuestro trabajo en esta tierra, en esta vida. 
Por eso de rodillas te aclamamos y te alabamos por amarnos tanto.

Nos preparamos para la reserva (de rodillas): si no lo sabemos podemos suplirlo por otro canto 
eucarístico 

CANTO: Antes del tiempo, mucho antes que la tierra comenzase a existir, el Verbo estaba junto a Dios. 
Vino a este mundo, para no abandonarnos en el viaje nos dejó su Cuerpo hecho Pan de Vida.
Verbum caro factum est, verbum panis factum est (2).
Tú sigues repartiéndonos tu pan, y quien coma de este pan, no tendrá más hambre. Tú sigues 
habitándonos, Señor, en tu Iglesia vives hoy, ésta es nuestra casa. Verbum caro factum…
Antes del tiempo, cuando el universo fue creado de la oscuridad, el Verbo estaba junto a Dios. Vino a 
este mundo, en su gran misericordia la Palabra se encarnó: su Hijo hecho Pan de Vida

Canto Acción de gracias: Te doy gracias Jesús, Hoy Señor te damos gracias, Demos gracias al Señor, 
etc. 
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RAMA CATEQUISTICA
1º y 2º Primaria Catequística

“ANUNCIEMOS CON ALEGRIA QUE JESUS YA VIENE”

OBJETIVO
Los niños de primero y segundo de primaria catequística 
de la Arquidiócesis de Yucatán, participan  e invitan a 
otros niños a  participar de la tradicional  Rama Navideña 
organizada por los catequistas y sus papás: como un 
signo que despierta el espíritu navideño  y que motiva a  
integrarse a la comunidad parroquial o Centro Pastoral, 
por medio del mensaje que llega a cada hogar a través 
de los cantos y la alegría de los niños.

MOTIVACIÓN
-	 La Rama Navideña es una tradición que nos ayuda 
a entrar desde el primer día del mes de diciembre a ese 

ambiente en donde se respira ya el espíritu navideño. Motiva bastante para  que en cada uno de los 
hogares nos preparemos durante el Adviento, para celebrar con alegría cristiana  la Navidad. Este año 
nos ayudará  a participar en  las posadas de los Centros Pastorales, buscando salir del individualismo 
y fortaleciendo el sentido comunitario de la vida de fe. Y tratando de celebrar la navidad sin afán de 
las cosas materiales o superficiales, antes bien buscar la verdadera felicidad en los bienes de arriba 
y en la paz del corazón. 
-	
-	 La rama se canta en las puertas de las casas del 1º al 15 de diciembre. La intención no es por 
el dinero que van a  recibir en cada casa, sino por la alegría de  participar como grupo y de compartir 
el mensaje.  Les den o no, ya transmitieron la buena nueva a las familias. Y lo que reúnan será para los 
dulces que se les entrega en sus dulceros en su convivio de Navidad.  Procurando tomar en cuenta a 
los otros niños que no asisten a la catequesis.

PREPARACIÓN PREVIA
Carteles
Una semana antes del inicio, los catequistas  elaboran carteles para pegar en las tiendas cercanas de 
sus casas, en su Centro Pastoral  y en el templo parroquial. Cada cartel será para invitar a participar 
de la Rama Navideña del Centro Pastoral o de la Sede parroquial.

La cartelera tendrá estos datos: 
1.	 Hora y lugar donde se reunirán para salir a cantar la rama.
2.	 En el mismo cartel se les invita a llevar sonajas, panderetas, tamborcitos o algún instrumento 
para amenizar el canto de la Rama o los villancicos de la caminata. 

Material que se requiere para la realización de la Rama Navideña de la catequesis.
•	 Se prepara la rama: una palma de xiat con globos amarrados y algunos adornos  opcionales.
•	 Una caja forrada con muy buen gusto que sirve de urna a una imagen de la Virgen María. O por 
lo menos una estampita fijada en un espacio de la caja donde se pueda ver.
•	 Una veladora que un adulto lleve en sus manos cuidando que no se apague la llama.  O  faroles 
o lámparas 
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•	 Una lata con una hendidura como alcancía para depositar el donativo. Igual se puede decorar 
forrándola de color morado.
•	 El signo: Corona de Adviento: Con papel brilloso y otro material reciclable para formar el 
círculo las cuatro velas con sus colores correspondientes. Lo sostiene en sus manos algún catequista.
•	 De ser posible, preparar a una niña, para vestirla de la Virgen. Hablar  con la mamá para que 
se pongan de acuerdo en conseguir el vestuario de la niña.

Tarjetas con el mensaje
•	 Preparar una cantidad que alcance para entregar a cada familia donde los niños visiten.
•	 En cuanto a dimensiones ser puede ser de media carta. 

SIGNIFICADO DE LOS ELEMENTOS
1.	 Grupo de niños, catequistas y papás: La salvación que Jesús nos trae es buena noticia y por 
lo mismo es paz, alegría y fuente de unión.
2.	 La rama: La rama verde simboliza la  vida nueva que nos tare Jesús. 
3.	 Adornos de la rama: La espera alegre de Jesús que nos trae la Salvación.
4.	 Cantos acompañados de instrumentos musicales: simbolizan  la alabanza y el gozo 
expresado  con los cantos por la próxima llegada del Salvador.
5.	 Obsequios o donativos de las familias: La verdadera caridad es comunión y participación. Y 
lo compartimos con amor con otras personas que lo esperan con alegría. 
6.	 El niño o niña que entrega el mensaje  pregonera del mensaje de Salvación.
7.	 La Virgen María: Nos enseña cómo debemos esperar a Jesús.

REALIZACIÓN: COMO PROCESIÓN O CAMINATA
•	 El grupo se reúne en la Iglesia o centro de catecismo u otro lugar acordado y de allí parten a la 
primera casa. Pueden ir cantando villancicos mientras llegan a cada casa: Pueden cantar “campana 
sobre campana”, “Los peces en el río” y “los pastores a Belén”.
•	 Al llegar a la puerta cantan la canción de la rama.

Canción de la Rama
Me paro en la puerta me quito el sobrero porque en esta casa vive un caballero
Vive un caballero vive un general si me da permiso para comenzar.
Naranjas y limas, limas y limones aquí está la Reina de todas las flores
En un jacalito de cal y de arena nació Jesucristo en la Nochebuena.
	
A la medianoche un gallo cantó y en su canto dijo “ya Cristo nació”.
Jacalito verde lleno de rocío el que no se tape se muere de frío´.
Señora Santana, por qué llora el niño. Por una manzana  que se le ha perdido.
No llore por una yo le daré dos, una para el niño y otra para vos.
Desde el otro lado ya puse la proa, para mi aguinaldo traigo mi canoa.
Deme mi aguinaldo si me lo va a dar la noche es muy fría y tenemos que andar.
•	 Cuando se acerca la persona a dar el donativo  se adelanta un(a) niña(o), puede ser la  que este 
vestida de la Virgen María y entrega la tarjetita con el mensaje.
•	 Se acerca el niño que sostiene la alcancía y recibe el donativo.
•	 Finalmente el canto de despedida.
Ya nos despedimos, buenas noches damos hasta el año entrante es que regresamos.
Ya se va la rama muy agradecida porque en esta casa fue bien recibida.
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 RAMA CATEQUISTICA
3° y 4° Primaría Catequística

UNIDOS EN COMUNIDAD SALIMOS CON ALEGRIA A 
CANTAR LA RAMA

OBJETIVO
Los niños de la Arquidiócesis de Yucatán, de 3° y 4° 
grado de primaria, junto con sus papás y catequistas, 
descubren la importancia de unirse en comunidad 
para darle un sentido religioso al canto de la rama, 
invitando a vivir la Misericordia de Dios,  como parte 
de su preparación para la espera del nacimiento de 
Jesús, 

MATERIAL A UTILIZAR
•	 Ramas frondosas
•	 Adornos: esferas que llevaran las imágenes de 

las obras de Misericordia, flores de pascua, cola de gato, globos de colores, etc. (todo lo que a 
creatividad de niños y catequistas sirva para adornar las ramas)

•	 Farolitos de papel
•	 Alcancía
•	 Imágenes de la Virgen y San José
•	 Cajita si es de madera mejor para poner a los santos.
•	 Sonajas, panderos, castañuelas, etc. para acompañar los cantos, pero si no se tienen con ingenio 

se pueden suplir estos, con una sonaja hecha de corcho latas o cascabeles, unos botes como 
tambor o lo que se les ocurra (si hay personas que toquen guitarra pueden llevarla).

•	 Copia de los cantos, tanto el de la rama (ANEXO 1), como los villancicos.
•	 Hoja con una breve descripción del Año Jubilar de la Misericordia para dejar en cada casa. Anexo 

2.

BIENVENIDA
Bienvenidos sean niños, me da mucha alegría que hayan venido para salir a cantar la rama, vamos a 
comenzar con una oración para ponernos en las manos de Dios, antes de proceder a adornar nuestras 
ramas y organizarnos para dar inicio a nuestra actividad.

ORACION INICIAL
Señor te pedimos nos ayudes a realizar nuestra actividad poniendo lo mejor de nosotros, haz que 
las personas que hoy visitemos, reciban con alegría  el mensaje que les llevaremos con nuestra rama 
catequística.

MOTIVACION  DE LA RAMA
Dirige: antes de iniciar con nuestra tradicional Rama, vamos a conocer un poco más de esta  tradición,  
que en Yucatán la mayoría de nosotros conocemos como la Rama catequística. 
 
La rama, es una tradición navideña, se  puede salir entre el 16 al 24 de diciembre,  esta se da en 
muchos estados de nuestro país. En nuestro estado de Yucatán, se acostumbra cantar la rama de 1° 
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al 15 de diciembre, o sea, antes de que inicien las posadas, con un sentido muy particular  que las 
familias reciban el mensaje que cada año se les lleva.

El grupo de niños junto con su catequista  adorna una  rama frondosa, de cualquier árbol. Los adornos 
pueden ser faroles de papel, cadenas de papel de colores, globos etc.; de manera similar al árbol de 
Navidad. Esta rama catequística tiene un sentido comunitario, porque los niños van en procesión 
llevando un mensaje a la comunidad a cambio la comunidad les dará dulces o algún donativo que 
emplearan  para la posada en el catecismo. 

Dos actitudes se resaltan de la rama, el sentirse arte de una comunidad, donde tienen  un fin común y 
la alegría de compartir el mensaje con la comunidad, que se transmitirá por medio de los villancicos 
que los niños de catecismo, cantan alegres.
Después de conocer el sentido de la rama, les invitamos antes de salir, que escuchemos la palabra 
de Dios.

Vamos a escuchar el Evangelio de san Lucas 1,39-45.
Por aquellos días, María se puso en camino y fue de prisa a la montaña, a una ciudad de Judá. Entró 
en casa de Zacarías y saludó a Isabel. Y cuando Isabel oyó el saludo de María, el niño saltó en su seno. 
Entonces Isabel, llena del Espíritu Santo, exclamó a grandes voces:
–Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre. Pero ¿cómo es posible que la madre 
de mi Señor venga a visitarme? Porque en cuanto oí tu saludo, el niño saltó de alegría en mi seno. 
¡Dichosa tú que has creído! Porque  lo que te ha dicho el Señor se cumplirá.
María estuvo con Isabel unos tres meses, después regresó a su casa. Palabra del Señor.

REFLEXION
La palabra de Dios nos dice que María preparó su adviento (los nueve meses de espera del nacimiento 
de Jesús), llevando a su Hijo con alegría a los demás, así desde el vientre de su madre Jesús comienza 
su caminar entre los hombres, María prepara su adviento ayudando a los demás, siempre pensando 
en las necesidades de su prójimo, vemos cómo piensa en su prima que está anciana y lo difícil que 
debe ser para ella estar embarazada y de inmediato se dirige a su casa para ayudarla, María es la 
servidora a domicilio. Pues imitando a María, también nosotros hoy vamos a llevar el mensaje a 
nuestros vecinos con alegría, especialmente las obras de Misericordia que a muchos de nosotros se 
nos ha olvidado y que en este año de la Misericordia  nos lo pide S.S. el Papa Francisco. 

Ahora vamos a proceder a adornar nuestras ramas, para salir a cantar a las casas. Al terminar de 
cantar en cada una de las casas, dejar el papel del mensaje del Año de la Misericordia y pedirle que 
cada familia escoja una esfera al azar, pedirle que en la medida de sus posibilidades pongan en 
práctica lo que el Señor les pide.  Recibimos con alegría lo que las familias nos comparten y damos 
las gracias por recibirnos.
Entre casa y casa caminamos cantando algún villancico.

CANTO DE LA RAMA: Ver anexo 1.

En la última casa, hacemos la siguiente oración y les despedimos invitando a que mañana regresen 
con esa misma alegría 
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Oración. Señor, te damos gracias por habernos permitido a llevar tu mensaje con alegría a todos 
nuestros vecinos, te pedimos que nos ayudes a crecer cada día más en nuestra fe, y unidos como 
verdaderos hijos tuyos, ayudar a nuestros hermanos, en especial a los que se encuentran lejos de 
la Iglesia, a regresar y recuperar la fe en Ti. Te lo pedimos por intercesión de nuestra madre María, 
modelo de fe que siempre debemos imitar.

ANEXO 1

CANTO DE LA RAMA
Me paro en la puerta, 
me quito el sombrero; 
porque en esta casa, 
vive un caballero.

Vive un caballero, 
vive un general s
i me da permiso 
para comenzar.

Naranjas y limas, 
limas y limones, 
aquí está la Virgen 
de todas las flores.

En un jacalito 
de cal y de arena, 
nació Jesucristo 
para nochebuena.

A la media noche 
un gallo cantó, 
y en su canto dijo: 
ya Cristo nació.

Zacatito verde 
lleno de rocío, 
el que no se tape 
se muere de frío.

Señora Santa Ana 
¿por qué llora el niño? 
Por una manzana 
que se le ha perdido.

No llore por una, 
yo le daré dos, 
una para el niño 
y otra para vos.

Deme mi aguinaldo 
si me lo van a dar, 
las noches son cortas 
y tenemos que andar.

SI DAN AGUINALDO:
Ya se va la rama, 
muy agradecida 
porque en esta casa 
fue bien recibida.

Pasen buenas noches 
así les deseamos, 
pasen buenas noches 
nosotros nos vamos.

SI NO DAN AGUINALDO:
Ya se va la rama 
muy desconsolada, 
porque en esta casa 
no le dieron nada.
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AÑO JUBILAR DE LA MISERICORDIA

El Papa Francisco ha convocado el Jubileo Extraordinario de la Misericordia, 
dará inicio el próximo 8 de diciembre del año en curso y concluirá el 20 de 
noviembre de 2016, día de la solemnidad litúrgica de Jesucristo Rey del 
Universo. 

El lema del jubileo será: “Misericordiosos como el Padre” se propone vivir 
la misericordia siguiendo el ejemplo del Padre, que pide no juzgar y no 
condenar, sino perdonar y amar sin medida.

El tema particular que interesa el Papa son: las obras de misericordia 
espiritual y corporal, así como recurrir al sacramento de la Reconciliación o 
Confesión para experimentar la misericordia de Dios y hacer peregrinaciones.

Les invitamos a participar en sus Centro Pastorales, donde les darán toda 
la información acerca de este jubileo, así como de las actividades que se 

realizarán en el transcurso del año.

AÑO JUBILAR DE LA MISERICORDIA

El Papa Francisco ha convocado el Jubileo Extraordinario de la Misericordia, 
dará inicio el próximo 8 de diciembre del año en curso y concluirá el 20 de 
noviembre de 2016, día de la solemnidad litúrgica de Jesucristo Rey del 
Universo. 

El lema del jubileo será: “Misericordiosos como el Padre” se propone vivir 
la misericordia siguiendo el ejemplo del Padre, que pide no juzgar y no 
condenar, sino perdonar y amar sin medida.

El tema particular que interesa el Papa son: las obras de misericordia 
espiritual y corporal, así como recurrir al sacramento de la Reconciliación o 
Confesión para experimentar la misericordia de Dios y hacer peregrinaciones.

Les invitamos a participar en sus Centro Pastorales, donde les darán toda 
la información detallada de este jubileo, así como de las actividades que se 

realizarán en el transcurso del año.
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RAMA CATEQUISTICA
Iniciación Eucarística

“PRACTICANDO LAS OBRAS DE MISERICORDIA, 
ESPERAMOS AL SALVADOR.”

OBJETIVO
Los niños y niñas de iniciación eucarística, sus 
papas y catequistas,  se motivan a cantar la rama  
catequística, pregonando las obras de misericordia 
en la comunidad e invitando a practicarlas para seguir 
la preparación  a la navidad.

Material que se requiere para la realización de la 
Rama Navideña de la catequesis.
•	 Se prepara la rama: una palma de xiat  o alguna 
otra rama, con globos amarrados y decorado a creatividad del catequista  con la ayuda de los niños. 
•	 Lo tradicional es  una  caja forrada  con las imágenes de José y María decorada con la ayuda de 
los papas y catequistas según su creatividad, pero  se podría conseguir que los niños vallan vestidos 
de José, María, angelitos o pastorcitos, propio de este tiempo de navidad.
•	 Veladoras o farolitos  para alumbrar el camino.
•	 Dos  latas decorada como alcancía  con el siguiente  lema. (alcancía de la Misericordia) una  no 
se abrirá hasta el último día y servirá ara su osada, ero además, cada grupo de niños buscara alguna 
familia obre con quien compartir algo de lo recolectado en la navidad y la otra   tendrán  los papelitos  
con la explicación de cómo practicar las obras de Misericordia,
•	 Copias suficientes de las cedulas de las obras de Misericordia, (anexo)

 MOTIVACIÓN

Estando reunidos en el lugar designado se les invita a pparticipar con alegría en la  Rama catequística, 
esta como cada año se puede hacer del 1 al 15 de diciembre. En este año nuestra rama será especial 
porque se busca:
	 Llevar un momento de alegría y enseñar a compartir a la comunidad para fortalecer nuestro 
sentido de familia. 
	 En este año, cada niño, sus catequistas y sus  papas,  serán los  portadores de las obras de 
Misericordia, invitando a cada familia  a vivir el año de la Misericordia.
	 Invitar a otros niños a unirse a la rama catequística y al mismo tiempo a que sigan participando 
en su sector o comunidad. Fomentando así el compañerismo entre los mismos niños de su edad. 
	 Motivar a las familias a vivir un adviento alegre, a que cada quien se vaya preparando a recibir 
a Jesús en su corazón, mediante las obras de Misericordia. 

Antes de iniciar nuestra procesión hacemos una oración.

Jesús en esta (tarde, noche) queremos pedirte que nos acompañes en nuestra peregrinación, te 
pedimos   que cada familia que visitemos, escuchen  tu mensaje, y puedan acercarse a ti, poniendo 
en práctica lo que han aprendido y que todos como la gran familia Cristiana que somos podamos 
recibirte con los brazos abiertos el próximo 24 de diciembre, mamita María, enséñanos a ser 
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verdaderos mensajeros de tu Hijo Jesús.  AMEN. 

	 Iniciamos nuestra peregrinación Cantando algunos villancicos, cuando llegan  a la primer 
casa cantan  los estribillos de la rama. 

Canción de la Rama

Me paro en la puerta me quito el sobrero porque en esta casa vive un caballero
Vive un caballero vive un general si me da permiso para comenzar.
Naranjas y limas, limas y limones aquí está la Reina de todas las flores
En un jacalito de cal y de arena nació Jesucristo en la Nochebuena.
A la medianoche un gallo cantó y en su canto dijo “ya Cristo nació”.
Jacalito verde lleno de rocío el que no se tape se muere de frío´.
Señora Santana, por qué llora el niño. Por una manzana  que se le ha perdido.
No llore por una yo le daré dos, una para el niño y otra para vos.
Desde el otro lado ya puse la proa, para mi aguinaldo traigo mi canoa.
Deme mi aguinaldo si me lo va a dar la noche es muy fría y tenemos que andar.

	 Al terminar se le Pide a algún miembro de la familia  que tomen un papelito  de su (alcancía  
de la Misericordia) que un niño leerá de cómo practicar las obras de Misericordia  y les entregamos su 
cedula para que lo peguen en un lugar visible.  

	 Finalmente el canto de despedida.

Ya nos despedimos, buenas noches damos hasta el año entrante es que regresamos.
Ya se va la rama muy agradecida porque en esta casa fue bien recibida.

	 Terminaremos nuestro momento de compartir con las siguientes jaculatorias.

Catequista: Jesús Manso y humilde de corazón. 
Todos: Haz mi corazón semejante al tuyo.
Catequista: Oh Sangre y Agua que brotasteis del Corazón de Jesús como una fuente de misericordia  
para  nosotros, 
Todos: en Vos confío.
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VIRGEN DE GUADALUPE
Kínder Catequístico

MARÍA DE GUADALUPE
NOS QUIERE HERMANOS

OBJETIVO
Los niños y las niñas, de la Arquidiócesis de 
Yucatán que van en kínder, al participar en la 
catequesis de María de Guadalupe descubren el 
amor de María a todos sus hijos y la invitación 
que nos trae a compartir con generosidad la 
alegría de ser sus hijos.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
Se prepara tres lugares diferentes para cada una de las apariciones, que se representaran.

MATERIAL A UTILIZAR
-	 La imagen de la Santísima Virgen 
-	 Un altar
-	 Unos papás que ayuden a ser de María y Juan  Diego
-	 Vestuarios de Juan Diego y la Virgen 

BIENVENIDA
Niños y niñas, sean bienvenidos a este momento de encuentro con Dios y entre nosotros de manera 
especial en esta tarde que nos reunimos para manifestar a María nuestra Madre, el amor que le 
tenemos. 

ORACIÓN 
Les invito a cómo los vaya nombrando se van poniendo de pie en señal de respeto para saludar a  
Jesús y María nuestra Madre: 
En el nombre del Padre, y del Hijo y del espíritu Santo
María Madre de todos, te saludamos
Y  agradecemos tu presencia entre nosotros
De manera especial con este canto.

CANTO: DESDE EL CIELO UNA HERMOSA MAÑANA
Desde el cielo una hermosa mañana (2)
La Guadalupana (3) bajo al Tepeyac.

Desde entonces para el mexicano (2)
Ser guadalupano (3) es algo esencial.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Para todos los que nacimos en México la presencia de María en su advocación de Guadalupe cobra 
un amor especial, porque como hemos escuchado que ella ha venido para manifestarnos el amor 
de Dios y la necesidad que hay en el mundo de vernos como hermanos, saber que lo que tenemos 
debemos de compartir.

Una forma de conocer el mensaje que María nos trae, es escuchando la narración de las apariciones, 
para esto les pido que se dispongan para este momento.
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VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Les invito a poner mucha atención a lo que van a presentarles

NARRADOR: Aquí se cuenta en orden, de qué manera hace poco se apareció maravillosamente la 
siempre Virgen Santa María. Madre de Dios, nuestra Reina, en el Tepeyácac, que se nombra Guadalupe.

Y cuando llegó al lado del cerrito, en el lugar llamado Tepeyac, ya estaba amaneciendo. Oyó cantar 
en la cumbre del cerrito: como si distintos pájaros preciosos cantaran y se alternaran en sus cantos, 
como que el cerro les respondía. Su canto era muy placentero y muy deleitoso, mejor que el del 
coyoltotol o el del tzinizcan o el de otros pájaros. 

1ª. Aparición.
Juanito, Juan Dieguito, el más pequeño de mis hijos, Yo soy la siempre Virgen María, madre del 
verdadero Dios por quien se vive.
Deseo vivamente que se me erija un templo para en él mostrar y dar todo mi amor, compasión, auxilio 
y defensa, pues yo soy vuestra piadosa madre; a ti, a todos ustedes juntos los moradores de esta 
tierra y a los demás amadores míos que me invoquen y en mi confíen; oír allí sus lamentos y remediar 
todas sus miserias, penas y dolores.

2ª. Aparición.
Oye, hijo mío el más pequeño, ten entendido que son muchos mis servidores y mensajeros, a quienes 
puedo encargar que lleven mi mensaje y hagan mi voluntad; pero es de todo punto preciso que tú 
mismo solicites y ayudes y que con tu mediación se cumpla mi voluntad.

3ª. Aparición
Deseo que aquí me erijan un templo; todo le contarás, cuanto has visto y admirado, y lo que has 
oído.  y ten por seguro que mucho lo agradeceré y lo pagaré, anda, haz lo que esté de tu parte”. E 
inmediatamente en su presencia se postró; le dijo: _ “señora mía, niña, ya voy a realizar tu mandato 
me despido, yo, tu pobre indito”. 
Hijito mío, que yo te pagaré tu cuidado y el trabajo y cansancio que por mi has emprendido.

4ª Aparición
Oye y ten entendido, hijo mío el más pequeño, que es nada lo que te asusta y aflige, no se turbe tu 
corazón, no temas esa enfermedad, ni otra alguna enfermedad y angustia. ¿No estoy yo aquí que soy 
tu madre? ¿No estás bajo mi sombra? ¿No soy yo tu salud? ¿No estás por ventura en mi regazo? ¿Qué 
más te hace falta? No te apene ni te inquiete otra cosa. 
Hijo mío el más pequeño, esta diversidad de rosas es la prueba y señal que llevaras al obispo.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Ahora les invito a colorear la imagen de la Santísima Virgen y a rellenar con color las letras de la frase 
que dice “María de Guadalupe, me enseña a compartir con mis hermanos”.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Les invito a pasar frente al altar donde se encuentra la imagen de la Santísima  Virgen, para la oración 
final.
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CANTO: DESDE EL CIELO UNA HERMOSA MAÑANA

Unidos de las manos vamos a decir la oración del Ave María, para pedir por la paz de nuestras familias 
y por los niños de la catequesis.

CATEQUESIS FAMILIAR
Llevar a los papás el dibujo y leer la frase juntos en familia e invitar a poner en práctica la actividad 
propuesta.
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VIRGEN DE GUADALUPE
1° Y 2° de Primaria Catequística

MARÍA DE GUADALUPE ME ACOMPAÑA

OBJETIVO
Los niños y niñas de la Arquidiócesis de Yucatán 
descubren en la presencia de la virgen de Guadalupe 
los valores de unidad y sencillez que les ayude a 
descubrir las ocasiones que no vivimos de acuerdo 
al mensaje, descubriendo la singularidad de los 
demás y que también son hijos de Dios.

MATERIAL A UTILIZAR
Cartulinas, mantas en forma de tilmas, imágenes de 
rosas etc.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
Una imagen de la virgen de Guadalupe. 
Deberá ser colocada en el centro del salón o en algún 

lugar que pueda ser vista perfectamente.
Personajes de María y Juan Diego

BIENVENIDA
Bienvenidos niños a un encuentro con la Madre de Dios, nuestra madre amorosa que de manera 
especial quiso quedarse con nosotros los mexicanos, y que una mañana bajó del cielo al cerro del 
Tepeyac para quedarse para siempre con nosotros como la siempre virgen María de Guadalupe.

CANTO: MADRE ERES TERNURA
Madre eres ternura, eres una flor
Blanca y preciosa, llena de amor. (2)

Si Señora ven a mí, ven, ven a mí
Cúbreme con tu manto, lleno de amor.

ORACIÓN INICIAL
Dios te salve María…

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
En la vida de cada uno de nosotros, hay una mamá que nos cuida y protege, algunos es la mamá, o 
la abuelita, una tía…
A ver, me gustaría que compartieran ¿qué es lo que más les ha gustado de esas personas que les 
cuidan y protegen? (dejar un tiempo para que los niños se expresen)
Muy bien, así como en la vida tenemos una mamá que nos acompaña, así también tenemos en el 
cielo una mamá que nos ama, cuida y protege.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Ahora les voy a ir narrando junto con algunos niños este gran acontecimiento de  la presencia de la 
Virgen en nuestro México, les invito a poner mucha atención.

A MANERA DE CUENTO, NARRAR LAS 4 APARICIONES.
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1ª. Aparición.
Juanito, Juan Dieguito, el más pequeño de mis hijos, Yo soy la siempre Virgen María, madre del 
verdadero Dios por quien se vive.
Deseo vivamente que se me erija un templo para en él mostrar y dar todo mi amor, compasión, auxilio 
y defensa, pues yo soy vuestra piadosa madre; a ti, a todos ustedes juntos los moradores de esta 
tierra y a los demás amadores míos que me invoquen y en mi confíen; oír allí sus lamentos y remediar 
todas sus miserias, penas y dolores.

2ª. Aparición.
Oye, hijo mío el más pequeño, ten entendido que son muchos mis servidores y mensajeros, a quienes 
puedo encargar que lleven mi mensaje y hagan mi voluntad; pero es de todo punto preciso que tú 
mismo solicites y ayudes y que con tu mediación se cumpla mi voluntad.

3ª. Aparición.
Hijito mío, que yo te pagaré tu cuidado y el trabajo y cansancio que por mi has emprendido.

4ª Aparición
Oye y ten entendido, hijo mío el más pequeño, que es nada lo que te asusta y aflige, no se turbe tu 
corazón, no temas esa enfermedad, ni otra alguna enfermedad y angustia. ¿No estoy yo aquí que soy 
tu madre? ¿No estás bajo mi sombra? ¿No soy yo tu salud? ¿No estás por ventura en mi regazo? ¿Qué 
más te hace falta? No te apene ni te inquiete otra cosa. 
Hijo mío el más pequeño, esta diversidad de rosas es la prueba y señal que llevaras al obispo.

Esta lectura nos recordó el amor tan especial de María de Guadalupe nos tiene a cada uno de sus 
hijos y dice que debemos de tener mucha confianza en Dios, que a través de ella nos muestra en 
cuidados y confianza. 

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Después de haber conocido cómo nuestra Madre del cielo ha querido quedarse con nosotros y cuáles 
han sido sus palabras que hasta el día de hoy recordamos año con año, pongamos en ejercicio lo 
aprendido. En el anexo que les entregaremos encontrarán un entretenido juego de palabras y frases 
que con la ayuda de su catequista deberán resolver. Mucho ánimo en su ejercicio y a conocer más 
sobre la Virgen de Guadalupe.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Les pido que se pongan de pie y frente a la Imagen con las manos unidas  le decimos a Dios gracias 
por su amor y la Santísima Virgen que nos bendice en todo momento.

ORACIÓN FINAL
Te damos gracias Jesús  por el don de la vida, por las madres, por la familia, por habernos dado en 
tu madre santísima la siempre virgen María de Guadalupe la compañía maternal para que siempre 
hagamos la voluntad de Dios.  Amen

CANTO
Desde el cielo una hermosa mañana (2)
La Guadalupana, la Guadalupana, la Guadalupana 
Bajo al Tepeyac.
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VIRGEN DE GUADALUPE
3° Y 4° de Primaria Catequística

“CONOCIENDO EL AMOR DE MADRE”

OBJETIVO
Que los niños y sus papás de la Arquidiócesis de Yucatán 
al participar en este encuentro catequístico descubren 
la pérdida del sentido comunitario, expresado en 
actitudes egoístas, con las actitudes de María de 
Guadalupe de cercanía y respeto que construyen la 
comunidad.

MATERIAL A UTILIZAR
-	 Personas que representen a san Juan Diego, 

María, obispo, 
-	 Caja de regalo  y dentro letras que forme 

palabras (amor, perdón, te quiero, amigo, 
hermano,….

-	 Hojas para la actividad
-	 Cantos

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-	 Una imagen de la virgen de Guadalupe. 
-	 Escenario de acuerdo a las apariciones si es posible.
-	 Imágenes de familias compartiendo.

BIENVENIDA
Bienvenidos niños a un encuentro más en el que reflexionaremos en un acontecimiento importante 
para nosotros los mexicanos con la Madre de Dios, en su advocación de María de Guadalupe nuestra 
madre amorosa que de manera especial mostró su amor a nosotros los mexicanos, como una buena 
madre lo puede hacer, les invito a disponerse en actitud de oración.

Desde el cielo una hermosa mañana (2)
La Guadalupana (3) 
Y en la tilma entre rosas pintada (2)
Su imagen amada, (3) se dignó dejar.

DESDE EL CIELO, UNA HERMOSA MAÑANA (2)
LA GUADALUPANA (3) BAJO AL TEPEYAC...

ORACIÓN INICIAL
Les invito a tomarse de las manos para que juntos saludemos a María con las palabras que utilizó en 
ángel para saludarla Dios te salve María…

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Ahora vamos a escuchar una pequeña historia que ayudará a la reflexión pongan mucha atención:
Daniel y las palabras mágicas

El abuelo de Daniel es muy creativo y este año le ha dado un regalo por su  cumpleaños: una caja 
llena de letras brillantes.
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En una carta, su abuelo le dice que esas letras forman palabras amables que, si las regalas a los 
demás, pueden conseguir que las personas se alegren y se sientan bien enseñarnos a escuchar sin 
hablar. Daniel juega muy contento en su habitación, arma y desarma  palabras.

En ocasiones las letras se unen solas para formar palabras fantásticas, imaginarias, y es que Daniel 
es mágico, es un mago de las palabras. Lleva unos días preparando un regalo muy especial para 
aquellos que más quiere.

Es muy agradable ver la cara de mamá cuando descubre por la mañana un buenos días, o cuando 
papá encuentra en su cama  un te quiero de color azul.

Sus palabras son amables y bonitas, cortas, que suenan bien y hacen sentir bien: gracias, te quiero, 
buenos días, por favor, lo siento, me gustas. Daniel sabe que las palabras son poderosas y a él le gusta 
jugar con ellas y ver la cara de felicidad de la gente cuando las oye.

Sabe bien que las palabras amables son mágicas, son como llaves que te abren la puerta de los 
demás. Porque si tú eres amable, todo es amable contigo. 
Y Daniel te pregunta: ¿quieres intentarlo tú y ser un mago de las palabras amables?

Todos además la mamá de la tierra tenemos a María la madre de Jesús que también nos aceptó como 
sus hijos, ella pide que no olvidemos que quiso quedarse con nosotros bajo la advocación (nombre) 
de María de Guadalupe para esto les invito a seguir de manera breve pero con mucho entusiasmo

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Narrador: ¡hola amiguitos! Me imagino que están contentos les voy a contar una hermosa historia 
pongan mucha atención, vamos a ver y escuchar la narración de las veces que ella se hizo presente 
antes de quedarse impresa en el ayate de Juan Diego:

Primera aparición de la Santísima Virgen de Guadalupe

Un sábado de diciembre del año 1531, un indio llamado Juan Diego se dirigía temprano a la ciudad 
de México para asistir a misa (aparece Juan Diego). Al pasar junto al cerrito del Tepeyac, oyó algo 
como canto de pájaros (aquí se pone el canto de pájaros) se detuvo a escuchar y dijo:
JUAN DIEGO: ¿Estoy soñando o estoy en el cielo?
NARRADOR: de repente los pájaros hicieron silencio y oyó que alguien le llamaba desde arriba
LA VIRGEN: Juanito, Juan Diegito.
NARRADOR: él subió muy contento y se encontró con una Señora muy bonita, su vestido brillaba 
como el sol, las rocas como arcoíris.
LA VIRGEN: Yo soy la siempre Virgen María, madre del verdadero Dios por quien se vive. Quiero que 
se me haga aquí un templo para mostrar en el todo mi amor. Ve a ver al señor obispo y diles todo lo 
que has visto y oído.
NARRADOR: Juan Diego se fue corriendo a cumplir con el encargo de la Señora.

Cambio de escenario (mientras se ponen de pie y cantan el estribillo del canto)

Aparece Juan Diego y el obispo



65

JUAN DIEGO: señor obispo esta mañana al pasar por el cerro del Tepeyac se me apareció una señora 
muy hermosa con un traje radiante como el sol y dice que es la Madre de Dios, que quiere que le 
construyan un templo en el cerro para mostrar en el todo su amor.
OBISPO: otra vez vendrás y me contarás todo más despacio.
NARRADOR: Juan Diego regresó muy triste porque el obispo no le creyó.

Segunda  aparición
(Cambio de escena, aparece Juan Diego y la virgen)

JUAN DIEGO: Señora y niña mía, he ido al Obispo pero no me ha creído. ¿Por qué no mandas a otra 
persona importante? Ya que soy un pobre indio y no me hace caso. 
LA VIRGEN: Hijo mío, son muchos mis servidores y mensajeros a quien yo puedo mandar, pero yo 
quiero que tu vayas otra vez mañana a ver al obispo Y le digas que quiero me hagan el templo que le 
pido y dile que se lo pido yo, la Virgen Santa María, Madre de Dios.
JUAN DIEGO: Señora y niña mía, con mucho gusto voy a cumplir tu mandato. Mañana en la tarde 
regreso a ver al obispo.

(Cambio de escena: aparece Juan Diego y el obispo)

JUAN DIEGO: Señor, vi otra vez a la señora del cielo, la Madre de Dios. Quiere que en el cerro del 
Tepeyac le construyas un templo.
OBISPO: ¿Dónde la viste? ¿Cómo era?
JUAN DIEGO: La vi en el cerro, es muy hermosa, su vestido brilla como el sol. ¡Es la Madre de Dios!
OBISPO: Está bien hijo mío, pero para creer en lo que dices, necesito una señal.
NARRADOR: Juan diego se fue al cerro a pedir la señal a la Virgen.

(Cambio de escena, aparece Juan Diego y la Virgen)

JUAN DIEGO: Cumplí tu mandato, el Obispo quiere que le lleve una señal.
LA VIRGEN: Bien hijo mío, volverás mañana para que lleves esa señal al obispo.
NARRADOR: pero Juan Diego  no volvió porque al llegar a su casa encontró enfermo a su tío Juan 
Bernardino y él le pidió que al amanecer fuera por un sacerdote. Así que Juan Diego se fue por otro 
camino para no encontrarse con la Virgen; pero ella le salió al paso.
LA VIRGEN: ¿Qué hay hijo mío? ¿A dónde vas?
JUAN DIEGO: ¿cómo amaneciste Señora y niña mía? Te voy a causar pena pero mi tío se enfermó y 
voy a buscar un sacerdote.
LA VIRGEN: Por qué te afliges, no estoy yo aquí que soy tu Madre? Tu tío no morirá, a esta hora ya está 
sano.
JUAN DIEGO: Está bien ¿quieres que lleve al obispo la señal que te pidió?
LA VIRGEN: Sube al cerro, recoge las rosas que allí encontrarás, llévalas al obispo esa es mi señal. 
No se las entregues a nadie, tú eres mi embajador. Solo delante del obispo dejarás caer las rosas que 
llevas en tu manto.
NARRADOR: corrió Juan Diego con las preciosas rosas, al llegar al palacio del obispo, lo hicieron 
esperar muchísimo, después le avisaron al obispo que el indio traía su manta llena de rosas.



66

Cuarta aparición 
(Cambio de escena, aparece Juan Diego y el obispo)

JUAN DIEGO: Señor hice lo que me ordenaste, le pedí a la Señora del Cielo una señal y ella me mandó 
al cerro a recoger estas rosas, las cogió en sus manos y las puso en mi manta para que te las trajera y 
te las entregara nada más a ti, para que en ella veas la señal que le pides.
NARRADOR: Juan Diego abrió su manta y aparece en ella la imagen de la Virgen, el Señor Obispo con 
lágrimas en los ojos pidió perdón a Dios por no haber creído. Luego le quitó la manta a Juan Diego y 
la puso en su oratorio para que todos la veneraran.

NARRADOR: Bueno niños esta es la narración de las apariciones.
Juan Diego, el obispo y otras personas, fueron al cerrito y allí les mostró el lugar donde la Virgen 
quería que le construyeran su templo. Después, fueron a ver a su tío Juan Bernardino, quién estaba 
muy contento y ya nada le dolía. También le dijo la Señora que cuando fuera a ver al obispo le dijera 
la manera como había sanado y que su nombre es “La siempre Virgen, Santa María de Guadalupe”.

(Aplauso para quienes actuaron)

¡Cuánto nos quiere la Santísima Virgen de Guadalupe!, es la mamá de Jesús y también nuestra madre.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Por grupos de cinco niños, platicar cómo pueden ellos practicar con los demás alguna de las 
características de la Virgen y en dónde. Después de ponerse de acuerdo buscaran la palabra en la 
caja o la escribirán en la hoja que se les entregará para que la compartan con su familia y la inviten a 
ponerla en práctica.

REFLEXIÓN FINAL
Hoy ella quiere que vivamos como verdaderos hermanos, familias unidas, quiere que oremos juntos, 
participemos de la Eucarística. 

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Unidos entre si tomándose de las manos vamos a hacer la oración juntos diciendo: Te damos gracias 
Señor por el don de la vida, por nuestros papás, por la familia, por habernos dado en tu madre 
santísima la siempre virgen María de Guadalupe que siempre nos acompaña en el caminar de nuestra 
vida; enséñanos a amar a Jesús y a vivir siempre en su presencia. Amen.

CANTO
Desde el cielo una hermosa mañana
Desde el cielo una hermosa mañana
La Guadalupana, la Guadalupana, la Guadalupana 
Bajo al Tepeyac.

CATEQUESIS FAMILIAR
Compartir el trabajo que realizaron en la catequesis y el compromiso que hicieron y que lleva la 
actividad para recordarlo y ponerlo en práctica.
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VIRGEN DE GUADALUPE
Iniciación Eucarística

SOMOS HIJOS DE MARIA DE GUADALUPE, ELLA NOS 
ENSEÑA A VIVIR EN COMUNIDAD

OBJETIVO
Los niños de Iniciación Eucarística de la Arquidiócesis de 
Yucatán, junto con sus papás, descubren a María, como 
madre y protectora, que nos conduce a Jesús, enseñándonos 
a vivir como el Dios Padre quiere: construyendo la unidad 
en la comunidad.

AMBIENTACION DEL LUGAR
Un pequeño altar con Crucifijo, Biblia y una imagen de la 
Virgen de Guadalupe, figuras de familias rezando el rosario, 
familias ayudándose en el trabajo de la casa. 

MATERIAL A UTILIZAR
Copia de los cantos, oraciones y tareas.

BIENVENIDA
Buenas tardes niños me da gusto que estén nuevamente 
reunidos, hoy vamos a ver un tema de nuestra Madre del 
cielo, que nos ama, cuida, protege y conduce a su Hijo 
Jesús. Vamos a poner mucha atención y a participar con 
entusiasmo.

CANTO: MADRE ERES TERNURA
Madre eres ternura 
eres una flor 
blanca y preciosa 
llena de amor (2) 

Si señora ven a mí 
ven, ven a mi 
cúbreme con tu manto 
lleno de amor (2)

ORACION INICIAL
Virgen de Guadalupe, Señora y Madre nuestra, te pedimos que tu mano protectora guíe nuestros 
pasos para caminar siempre por el camino que lleva a Dios, bendice a todas las personas que caminan 
con nosotros como son nuestros papás, familias y amigos.
Ave María y gloria

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Les invito a escuchar con atención el siguiente relato.

Teresa es mamá de un niño llamado Juan, viven en una población cerca de la carretera a Chichén 
Itzá, ella es una persona muy bondadosa y siempre dispuesta para ayudar a los demás. Viendo la 
carestía de la vida y que ella es ama de casa, se puso a pensar de qué manera poder tener un ingreso 
extra para que su familia tenga lo necesario para vivir bien. Entonces recordó que algunas de sus 
vecinas estaban en la misma situación que ella, y que también necesitaban mejorar su condición de 
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vida. Las invitó a su casa para conversar con ellas y proponerles la idea que se le había ocurrido. Les 
dijo: he estado pensando que con el dinero que nos dan nuestros esposos ya no nos alcanza para 
cubrir todos los gastos de la casa, y que nosotras podríamos hacer alguna actividad para mejorar 
nuestra condición de vida. Podríamos poner un pequeño negocio donde podemos vender algunas 
cosas, así nos podemos turnar para atender la tiendita y no se haría tan pesado a una sola persona. 
Lucía sabe tejer muy bien y podría hacer ropa, chalinas, tapetes, etc., Olga sabe hacer manualidades, 
Ester hace dulces en conserva muy ricos, Carolina borda muy bien y yo se preparar horchata y dulces 
típicos. Podríamos poner nuestra venta en la carretera por donde pasa mucho turismo para ofrecer 
nuestros productos y nos repartimos las ganancias a partes iguales. Todas estuvieron de acuerdo y 
de inmediato se pusieron manos a la obra. Ya llevan un tiempo con su negocio, les va muy bien y su 
condición de vida ha mejorado bastante.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE CRISTO
Ahora les invito a ponerse de pie para escuchar la palabra de Dios que se nos va a proclamar tomado 
del Evangelio de Juan  cap. 2,1-12.

Tres días después, hubo una boda en Caná de Galilea. La madre de Jesús estaba invitada. También lo 
estaban Jesús y sus discípulos. Se les acabó el vino, y entonces la madre de Jesús le dijo: 
-No les queda vino.
Jesús le respondió:
-Mujer, no intervengas en mi vida; mi hora aún no ha llegado.
La madre de Jesús dijo entonces a los que estaban sirviendo:
-Hagan lo que él les diga.
Había allí seis cántaros de piedra, de los que utilizaban los judíos para sus ritos de purificación, de unos 
ochenta o cien litros cada uno. Jesús dijo a los que servían:
-Llenen los cántaros de agua.
Y los llenaron hasta arriba. Una vez llenos, Jesús les dijo:
-Saquen ahora un poco y llévenselo al encargado de la fiesta.
Ellos cumplieron sus órdenes.
Cuando el encargado probó el vino nuevo sin saber de dónde venía (sólo lo sabían los sirvientes que 
habían sacado el agua), llamó al novio y le dijo:
Todo el mundo sirve primero el vino de mejor calidad, y cuando los invitados ya han bebido bastante, 
saca el más corriente. Tú, en cambio, has reservado el de mejor calidad hasta ahora. Palabra del Señor.

REFLEXION
Que es los que pudimos observar en la Palabra de Dios que escuchamos, la Virgen como buena 
madre siempre está al pendiente de las necesidades de sus hijos, y está pronta para ayudar de forma 
incondicional. Así como la mamá de Juan que siempre está pendiente de sus hijos, pensó en su 
familia y que hacer para que todos estén mejor, pero no solo pensó en ayudar a su propia familia, 
sino también a las de sus vecinas. ¿Qué fue lo que hizo Teresa? Descubrió sus aptitudes y las de sus 
vecinas, les sugirió que las uniera para conseguir un dinero extra para poder mejorar sus ingresos 
y sus familias puedan vivir mejor, que no les falte lo necesario. La Virgen se ha aparecido en varios 
lugares siempre preocupada por sus hijos que están alejados de Dios, por los que sufren, por los que 
están enfermos y nos pide oración por ellos, recuerdan cuando la Virgen de Guadalupe se le apareció 
a Juan Diego, le pide le hagan un templo para que todos sus hijos acudan ahí en sus necesidades, 
donde ella está pronta para ayudarnos y enseñarnos con su ejemplo de vida, nos muestra cómo vivir 
la voluntad del Padre, también nos enseña a hacer comunidad, a estar siempre unidos con nuestros 
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hermanos, y como Madre nuestra nos dice como a Juan Diego: “no temas, ¿no estoy yo aquí que soy 
tu Madre?” ¿Qué necesitas?

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
La actividad que viene en el ANEXO 1.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Vamos a pedir a nuestra Madre que interceda por nosotros para que podamos estar siempre unidos, 
ayudándonos unos a otros y así poder llegar juntos a la casa del Padre. A cada petición vamos a decir: 
Virgen de Guadalupe ruega por nosotros.

Para que todos nosotros aprendamos a quitar el egoísmo y nos integremos a la comunidad don Cristo 
vive. Oremos…
Para que aprendamos a conocer nuestras aptitudes y las pongamos al servicio de nuestros hermanos. 
Oremos…
Para que todos nosotros permanezcamos siempre unidos ayudándonos como verdaderos hermanos 
en nuestro camino a Dios. Oremos…

Se les invita a los niños por si tiene alguna petición particular, la hagan.

CANTO: LA GUADALUPANA
Desde el cielo una hermosa mañana (2)
La Guadalupana , la Guadalupana
La Guadalupana bajó al Tepeyac. (2)

Su llegada llenó de alegría (2)
De paz y armonía, de paz y armonía
De paz y armonía todo el Anáhuac. (2)
 
Desde el cielo una hermosa mañana...
 
Por el monte pasaba Juan Diego (2)
Y acercose luego, y acercose luego 
Y acercose luego al oír cantar. (2)
 
Desde el cielo una hermosa mañana...

Juan Dieguito la Virgen la dijo (2)
Este cerro elijo, este cerro elijo
Este cerro elijo para hacer mi altar. (2)
 
Desde el cielo una hermosa mañana...
 
Suplicante juntaba sus manos (2)
Eran mexicanos, eran mexicanos
Eran mexicanos su porte y su faz. (2)
 
Desde el cielo una hermosa mañana...
 
Desde entonces para el mexicano (2)
Ser Guadalupano, ser guadalupanop
Ser Guadalupano es algo esencial. (2)
 
Desde el cielo una hermosa mañana...

 
CATEQUESIS FAMILIAR
Rezar durante toda la semana el Rosario en familia, pidiéndole a la Virgen que los enseñe a vivir 
siguiendo su ejemplo de estar pendiente de las necesidades del prójimo y a estar siempre dispuesto 
para ayudar.
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NAVIDAD
Kínder Catequístico

JESÚS, TE HACES NIÑO COMO YO

OBJETIVO
Que los niños y niñas de la Arquidiócesis de Yucatán, 
al participar en la catequesis de navidad, descubran 
el amor que Jesús nos tiene al nacer pequeño como 
nosotros y la invitación a amarlo y reconocerlo en los 
demás, para que vivamos en unidad.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-	 Biblia
-	 Copias de un nacimiento
-	 Todo lo necesario para hacer un nacimiento, 
preparando con anticipación a 5 niños para la 
escenificación:
•	 Narrador
•	 Ángel 
•	 Pastores 
•	 La Virgen María con el niño Jesús
•	 San José 
•	 Una grabadora y música de cantos navideños.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Se les entrega el dibujo de un nacimiento para que lo coloreen y al terminar de colorearlo, se muestran 
a todos colocándolos en alguna parte visible, una vez contemplados todos los dibujos, se dialoga 
con los niños, lo que significa el dibujo que colorearon, una vez que digan qué es un nacimiento, se 
les pregunta cómo lo viven ellos en sus casa, qué hacen, cómo se preparan… pero de todo lo que han 
dicho a ustedes ¿qué es lo que más les gusta de este tiempo? Después de escuchar con atención a 
cada niño.

Muy bien a hora les invito a recordar y hacer presente esta experiencia de aquel momento, para esto 
nos ayudaran algunos de ustedes, les invito a poner mucha atención.

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
NARRADOR: “En esos días el Emperador dictó una ley que ordenaba hacer un censo en todo el imperio 
que consistía en que todos se iban a inscribirse a su comunidad de origen. También José salió de 
Nazaret de Galilea y se fue a Judea, para inscribirse con María su esposa que estaba embarazada.

(Salen María y José caminando mientras sigue la lectura)

Cuando estaban en Belén le llegó la hora de tener a su hijo. Y dio a luz a su primogénito, lo envolvió 
en pañales y lo acostó en un pesebre, porque no había lugar para ellos en la posada.

(Aparecen la santísima Virgen María con el niño y San José)
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En la región había pastores  (aparecen los pastores) que vivían en el campo y que por la noche se 
turnaban para cuidar sus rebaños. El ángel del Señor se les apareció (aparece el ángel) y la gloria de 
Dios los rodeó de luz. Ellos tuvieron miedo pero el ángel les dijo: 
Ángel: no teman porque les vengo a dar una buena noticia que alegrará a todos. Hoy ha nacido en la 
ciudad de David un Salvador, que es Cristo Señor. Lo reconocerán porque: Hallarán a un niño recién 
nacido envuelto en pañales y acostado en un pesebre.
Ángeles: “Gloria a Dios en las alturas, y paz en la tierra a los hombres de buena voluntad”…
Los pastores: Vamos pues hasta Belén y veamos lo que ha sucedido.
Fueron apresuradamente y hallaron a María y a José, y vieron al recién nacido acostado en un pesebre. 
Entonces contaron lo que los ángeles les habían dicho de este niño y todo se maravillaron de lo que 
decían los pastores”. (Lc. 2, 1-6)

Explicación
Dios cumple su promesa dándonos tan gran regalo: su mismo Hijo. ¡Qué bueno es nuestro Padre Dios 
con nosotros! Nos ha dado a quién él más quiere a su Hijo Cristo Jesús.

Con todo esto podemos decir que lo más importante de la navidad es recordar y sentir la presencia 
de Jesús entre nosotros y agradecerle por vive para que en él todos nos veamos como hermanos 
hijos de un mismo Papá que es Dios. También es muy importante saber que Jesús quiere nacer en 
nuestro corazón, cuando lo vemos en las personas más pobres y necesitadas de comida, ropa, de 
casa, de medicina, también cuando visitamos a los ancianitos o a los enfermos y los consolamos con 
un abrazo y le escuchamos un rato.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPIRITU SANTO
De acuerdo a lo que ustedes escucharon, les invito a que como grupo hagamos un regalo en esta 
navidad con la ayuda de todos, puede ser que se comparta un poco de despensa, distribuyéndoles 
uno a cada quien (azúcar, sopa, leche, frijol, arroz, aceite…) o también ir a visitar a un ancianito y 
entregarle el detalle. (El dibujo que iluminaron al principio lo vuelven a retomar para el momento 
celebrativo.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Lo que hemos decidido es… ahora les invito a que rodeemos el pesebre para el momento de gracias 
para esto es importante su dibujo que ofrecerán a Dios como ese deseo de que todos queremos que 
Jesús venga al corazón de todos los niños de manera especial de cada uno.

CANTO: LA VIRGEN SE ESTA PEINANDO
La Virgen se está peinando
Entre cortina y cortina
Sus cabellos son de oro
Y el peine de plata fina.

PERO MIRA COMO BEBEN 
LOS PECES EN EL RÍO,
PERO MIRA COMO BEBEN 
AL VER A DIOS NACIDO
BEBEN Y BEBEN Y VUELVEN A BEBER
LOS PECES EN EL RÍO POR VER A DIOS NACER

CATEQUESIS FAMILIAR 
El catequista previamente les entregará una nota con las siguientes indicaciones.
Papás en este año de la Misericordia la Iglesia nos invita a practicarla a través de las obras de 
misericordia es por eso  que les invita a realizarla juntos en familia.
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NAVIDAD
1° y 2° de Primaria Catequística

LA NAVIDAD

OBJETIVO
Que los niños en Familia valoren el sentido Cristiano 
de la Navidad. 
Que se viva el verdadero sentido de la Navidad del 
Señor con los valores y actitudes de la Sagrada Familia 
y con su ejemplo, aprendamos a vivir con alegría y 
gozo espiritual el nacimiento de Jesús. 

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
Ambientar el lugar con  dibujos o figuras para 
sensibilizar a los participantes con el tema de navidad.

MATERIAL A UTILIZAR
Dibujos o figuras de cuevas, pequeños pesebres, 
estrellas, pastores, ovejas, familias, bebes, magos, 
hechos en cartulina u otros materiales 

BIENVENIDA
Bienvenidos niños y niñas este día profundizaremos en la fiesta de  la Navidad, donde celebramos el 
nacimiento de Hijo de Dios; estemos atentos y veamos como nuestro amigo Jesús nos enseña a ser 
humildes y a confiar en las personas que nos rodean.  

CANTO: VAMOS PASTORES, VAMOS 
Vamos pastores, vamos, 
vamos a Belén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén. 

¡Ese precioso niño!
Yo me muero por Él,
sus ojitos me encantan,
su boquita también, 
el padre lo acaricia.

La madre mira en Él
y los dos extasiados
contemplan aquel ser 
Contemplan aquel ser.

Vamos pastores, vamos, 
vamos a Belén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén. 

Es tan lindo el niñito, que nunca podrá ser 
que su belleza copie, el lápiz y el pincel; 
pues el Eterno Padre, con inmenso poder 
hizo que el Hijo fuera, inmenso como Él. 
Inmenso como Él.

Vamos pastores, vamos, 
vamos a Belén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén, a ver en ese niño 
la gloria del Edén. 

ORACIÓN INICIAL
Querido Jesús, tu que nos amas tanto que quisiste nacer para salvarnos, ayúdanos a nosotros y a 
nuestros papás a caminar siempre contigo y ser buenos niños y buenos papas para que todos estemos 
algún día contigo en el cielo. Amen
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VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Historia de Amor…hecho real

Sus padres murieron y la persona que se lo notificó quiso acompañarle a su graduación
El problema de beber y conducir es que puedes provocar un accidente mortal. Pero no sólo puedes 
poner en peligro tu vida, sino que también puedes poner en peligro a otras personas. Esto fue lo 
que le pasó a los padres del joven  Kazzie Portie. Ellos tuvieron un accidente mortal debido a que un 
conductor que había bebido los atropelló.

Eric Ellison, un oficial de policía, comunicó a Kazzie que sus padres habían fallecido. Esto le supuso 
un gran esfuerzo, puesto que obviamente no es una noticia agradable. El policía le brindó, a pesar 
de darle la dura noticia, todo su apoyo y le dedicó unas maravillosas palabras para que fuese a la 
graduación por sus padres.

Tras esto, Eric Ellison le acompañó él mismo a su graduación porque sentía que debía hacerlo. Cuando 
Kazzie recibió su diploma, el oficial de policía estuvo allí, en primera fila, donde tendrían que haberse 
sentado sus padres. La ceremonia finalizó con un aplauso conmovedor después de la felicitación en 
el escenario por parte del oficial.

Compartir con los papás, como el amor de Dios se manifiesta en todo momento de la vida y que Dios 
se puede valer de los papás o de otras personas para cuidar y proteger a los niños o a los jóvenes en 
el camino de su vida. 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
¿Qué nos enseña la Navidad?

Leamos: Lc. 2, 1-12
Leer y recalcar los valores de la sagrada familia en cada una de las personas…

•	 María es una mamá que acepta lo que Dios le pide; ¿qué le pidió Dios a María? Así también nosotros 
debemos ser  obedientes como nuestra mamá María.

•	 José  nos enseña a escuchar a Dios y hacer lo que Él nos diga en nuestra vida, aunque no lo 
entendamos a veces.

•	 Jesús nos enseña la sencillez. Quiere  que no nos importen tanto las cosas materiales. Jesús, a 
pesar de ser el Salvador del mundo, nació en la pobreza.

•	 Los pastores nos enseñan que la verdadera alegría es la que viene de Dios. Ellos se alegraron 
cuando nació Jesús también nosotros debemos estar alegres al recordar el nacimiento de Jesús. 

•	 La Sagrada Familia nos da ejemplo de la aceptación de la Voluntad de Dios, Asi como José, María 
y Jesús nosotros formamos una familia que debe ser ejemplo de amor, no solo entre nosotros 
sino compartir con todos el amor de Dios.

Actividad en familia (dinámica)
La persona que dirige, lee y pide a los niños y papás que cuando ella se detenga (en las palabras 
negritas,) ellos tendrán que adivinar la palabra que falta para completar la historia. Deberá regresar 
y adelantar las veces que sea necesario hasta que los participantes en conjunto puedan entender de 
manera completa el texto. 
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“En una ciudad llamada Nazaret vivía una joven llamada María. María amaba mucho a Dios y estaba 
comprometida para casarse con un hombre muy bueno que se llamaba José y era carpintero.
Un día, se le apareció a María el Ángel Gabriel mandado por Dios y le preguntó si quería ser la Madre 
del Hijo de Dios y le explicó que el Espíritu Santo vendría sobre ella. María contestó que sí aceptaba.
José se preocupó mucho cuando María le dijo que iba a tener un bebé. Pero una noche, Dios le mandó 
a José un mensaje.
El ángel le dijo en sueños que no dudara en casarse con María pues el Hijo que Ella estaba esperando 
era el Hijo de Dios y que salvaría a los hombres del pecado. José despertó y fue a buscar a María, la 
llevó a su casa y cuidó de ella.
En aquellos días el Emperador César Augusto, dio la orden de que todos tenían que ir al pueblo de 
donde eran sus familias para empadronarse. José formaba parte de la familia de David que era del 
pueblo de Belén. Entonces José y María tuvieron que ir al pueblo de Belén. El viaje fue muy difícil para 
la Virgen María porque ya había llegado el momento de que naciera el bebé. Tan pronto como llegaron 
a Belén, José empezó a buscar donde descansara María, pero no encontró ningún lugar porque todas 
las posadas estaban llenas de gente. Al final, José encontró un establo y llevó ahí a María.
Al poco tiempo, nació el Niño Jesús. María envolvió al niño en pañales y lo acostó en un pesebre que 
José había preparado.
Cerca de Belén habían unos pastores que cuidaban sus ovejas, entonces se les apareció un ángel de 
Dios y les dijo: No tengan miedo, les traigo buenas noticias, hoy ha nacido en Belén el niño que será el 
Salvador, vayan a verlo. De pronto, el Cielo se llenó de ángeles que cantaban a Dios diciendo: ¡Gloria 
a Dios en el Cielo y en la Tierra paz a los hombres de buena voluntad!
Los pastores corrieron hacia Belén y encontraron a José, María y el Niño Jesús tal como les habían 
dicho los ángeles. Adoraron al Niño y le ofrecieron regalos.”

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Ahora vamos a hacer nuestra oración final, después, mientras cantamos nos vamos a dar un abrazo 
como señal de que estamos dispuestos a compartir con los demás lo que tenemos.

ORACIÓN FINAL
Enséñanos Señor Jesús a ser generosos y compartir con los demás nuestras cosas, a dar siempre lo 
mejor de nosotros y estar siempre atentos para ayudar a quien lo necesite. Tú viniste al mundo para 
enseñarnos con tu sencillez y humildad  que es dando y compartiendo como ayudamos a la salvación 
y caminamos junto contigo hacia la casa del padre.

CANTO: BURRITO SABANERO
Con mi burrito sabanero, voy camino de Belén, (2)
si me ven, si me ven voy camino de Belén. (2)

El lucerito mañanero ilumina mi sendero, (2)
si me ven, si me ven voy camino de Belén (2)

En mi burrito voy cantando, 
mi burrito va trotando, (2)

si me ven, si me ven voy camino de Belén (2)

CATEQUESIS FAMILIAR
En casa, papá/mamá/hijos adoran y abrazan al niño Dios en la nochebuena y en la Navidad,  y le 
cantan por la alegría de haber nacido para salvarnos.  
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NAVIDAD
3° y 4° de Primaria Catequística

EN EL PESEBRE DE BELÉN,
JESÚS NOS ENSEÑA LA HUMILDAD

OBJETIVO
Los niños de 3 y 4 de primaria catequística de la 
arquidiócesis de Yucatán  descubren el mensaje 
de generosidad en el misterio del nacimiento del 
Jesucristo y aprendan a vivir en comunidad aceptando 
a los que les rodean como son

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
Conseguir imágenes del nacimiento, o una imagen, 
poster del pesebre, una mesa con mantel, vela, Biblia.

MATERIAL A UTILIZAR
Copias del dibujo, colores.

BIENVENIDA
Bienvenidos niños ya casi celebraremos la fiesta de la 
Navidad, en la cual recordamos que nuestro amigo Jesús nace en Belén para iniciar la misión de 
salvarnos. Pongamos mucha atención y recordemos juntos lo debemos celebrar en la Navidad. 

CANTO: EL CAMINO QUE LLEVA A BELÉN
El camino que lleva a Belén
baja hasta el valle que la nieve cubrió.
Los pastorcillos quieren ver a su Rey
le traen regalos en su humilde zurrón. 
Ropo pom, pom, ropo pom, pom.
Ha nacido en el portal de Belén el niño Dios.

Yo quisiera poner a tus pies
algún presente que te agrade, Señor.
Más tú ya sabes que soy pobre también 
y no poseo más que un viejo tambor.
Ropo pom, pom, ropo pom, pom.
En tu honor frente al portal tocaré con mi tambor

El camino que lleva a Belén
lo voy marcando con mi viejo tambor.
Nada mejor hay que te pueda ofrecer,
su ronco acento es un canto de amor, 
Ropo pom, pom, ropo pom, pom

Cuando Dios me vio tocando ante él, me sonrió.

ORACIÓN INICIAL
Señor Jesús, concédenos  celebrar con mucha alegría tu nacimiento, ayúdanos a que descubramos 
en este misterio lo mucho que nos amas y seamos capaces de amar a los que nos rodean. Padre 
nuestro…

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Todos nosotros hemos celebrado la navidad, haber vamos a platicar y a compartir….muy bien ya 
hemos escuchado como decoramos nuestra casa, las compras, la cena en fin lo que vamos haciendo 
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para estar listos ese día, que no falte nada y vivamos lo mejor posible ese momento, hemos oído como 
en algunas casas colocan el nacimiento alguien sabe cuál es el origen del nacimiento, según la historia 
fue san Francisco de Asís, quien hizo el primer pesebre, luego los franciscanos que evangelizaron 
América, después de su descubrimiento, lo empezaron a enseñar a los que iban evangelizando, pero 
por influencia de otros países ha ido aumentando por ejemplo el árbol de navidad, las luces, etc., 
en ocasiones se vuelve una competencia entre vecinos, a ver quién pone más luces o más adornos 
navideños que son más gastos aumentando así el consumismo que hay en nuestra sociedad. 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Escuchemos lo que nos dice el Catecismo de la Iglesia Católica en el número 525 

El misterio de Navidad
525: Jesús nació en la humildad de un establo, de una familia pobre (cf. Lc 2, 6-7); unos sencillos 
pastores son los primeros testigos del acontecimiento. En esta pobreza se manifiesta la gloria del 
cielo (cf. Lc 2, 8-20). La Iglesia no se cansa de cantar la gloria de esta noche:
«Hoy la Virgen da a luz al Transcendente. Y la tierra ofrece una cueva al Inaccesible. Los ángeles y 
los pastores le alaban. Los magos caminan con la estrella: Porque ha nacido por nosotros, Niño 
pequeñito  el Dios eterno» (San Romano Melodo, Kontakion, 10)

REFLEXION
El catecismo de la iglesia católica nos recuerda que Jesús nace en un pesebre pobre, saben ¿qué es un 
pesebre?  Es un lugar donde dormían los animales, o donde guardaban su comida, por eso había paja, 
con ese nacimiento Dios nos enseña muchas cosas pero hoy solo vamos a aprender dos la primera 
que debemos ser humildes como Jesús que siendo Dios se hizo hombre para salvarnos nosotros sin 
importar como viva nuestra familia  debemos ser sencillos humildes como lo fueron también los 
pastores que fueron los primeros en ir a adorar al Niño, porque para poder creer necesitamos tener 
un corazón que pobre que acepte lo que la fe nos enseña y segundo nos enseña a aceptar a los demás 
como son, por que son hijos de Dios también, imaginemos si Jesús hubiera dicho a estos pastores 
nos los quiero porque no me gusta como son… nosotros debemos descubrir que las personas con 
las que convivimos en casa, escuela, colonia, parroquia son amadas por Dios, mis hermanos y juntos 
trabajamos para dar gloria a Dios.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Vamos ir observando el nacimiento (foto, poster, etc) en cada personaje podemos descubrir algo que 
nos ayude a vivir como Hijos de Dios y hermanos de todos. El niño Dios, la virgen María, San José, 
los pastores; todos son diferentes pero cada uno es importante para el plan de Salvación de cada 
uno de nosotros pidámosle al niño Jesús nos regale lo necesario para ser mejores cristianos cada 
día. Coloreamos el dibujo vamos ir escribiendo lo que nos enseña cada personaje del nacimiento 
en la parte de atrás, lo  hacemos en forma de roca y con ella haremos una albarrada alrededor del 
nacimiento, al colocarla pedimos  lo que necesitemos para ser mejores amigos de Jesús. 

MEMORIZAMOS
En la navidad celebramos el misterio del nacimiento del Hijo de Dios

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Nos  acercamos al altar o el lugar donde está el nacimiento iremos pasando  a colocar nuestra roca 
para formar la albarrada como símbolo que desde nuestra infancia podemos construir la Iglesia al 
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terminar todos nos tomamos de las manos y cantamos. Al finalizar compartimos un abrazo como 
signo que nos aceptamos como hermanos. 

ORACIÓN FINAL
Gracias Señor por venir al mundo y nacer en un pesebre donde nos enseñas a ser humildes y sencillos, 
haz que cada uno de nosotros crezca en amor a ti y a los hermanos, que  todos juntos en comunidad 
lleguemos a ser la iglesia que necesita la sociedad de hoy.

CATEQUESIS FAMILIAR
En la casa antes de la cena arrullaremos al niño y haremos una oración por todos los niños del 
mundo especialmente por los sufren la guerra, el abandono, algún abuso; en la medida de lo posible 
compartiremos la cena con algún vecino que este más necesitado que nosotros.
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NAVIDAD
Iniciación Eucarística

NUESTRO SALVADOR SE HACE HOMBRE POR 
AMOR A TODOS NOSOTROS

OBJETIVO
Los niños de Iniciación Eucarística de la 
Arquidiócesis de Yucatán, junto con sus papás, 
descubren que Jesús por su gran amor a todos 
nosotros se hace hombre para salvarnos.

AMBIENTACION DEL LUGAR
Mesa con un pequeño nacimiento, san José, la 
Virgen, pesebre vacío, (el Niño lo pondremos al 
terminar la sesión), se pueden poner adornos 
como borreguitos esferas, campanitas, etc.

MATERIAL A UTILIZAR
Copia de los cantos, oraciones y entregar a los 
niños el ANEXO 1 para que lleven a sus casas.

BIENVENIDA
Amigos estamos reunidos una vez más y esta 
ocasión vamos recordar cuando nuestro Salvador 

por amor a todos los hombres, se hace uno igual a nosotros para poder enseñarnos a vivir como 
verdaderos hermanos, hijos de un mismo Padre. Vamos a poner mucho entusiasmo y a participar 
activamente en nuestra sesión de hoy.

ORACION INICIAL
Amigo Jesús ahora que vas a nacer en nuestro corazón, enséñanos a servir a nuestros hermanos, 
como tú servías, que no seamos egoístas y pensemos solamente en nosotros mismos, sino veamos 
las necesidades de nuestra comunidad, y cómo Tú estemos siempre dispuestos para ayudarlos, 
enséñanos a compartir con nuestros hermanos sobre todo con los más necesitados y que como tu 
Madre María estemos pendientes de los demás.

VEMOS LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Carlos es un niño de doce años que vive en una hacienda del estado de Yucatán, su familia está 
formada por su papá Daniel, su mamá Ana, su hermano mayor Julián y sus hermanas Mariana y 
Alejandra. Doña Ana se enfermó y fue a consultar al médico, el cual le dijo que tenían que hacerle 
una cirugía, pero tendría que trasladarse a la ciudad de Mérida porque en el poblado más cercano 
donde hay clínica, no hacen ese tipo de operaciones. La señora se quedó muy preocupada porque 
tendrían que ir a Mérida ella y su esposo, y sus hijos se quedarían solos en la casa. Como era época 
de las vacaciones de verano, sus hijos le dijeron que no se preocupe que entre todos colaborarían 
para que todo funcione bien en la casa: Julián por ser el mayor iría a trabajar a la milpa, ya que él en 
ocasiones anteriores había ayudado a su papá y ya sabe hacer ese trabajo, de esa forma no tendrían 
que preocuparse por la cuestión económica, Alejandra sabe planchar muy bien y ella se ofreció para 
lavar y planchar la ropa. Mariana le gusta cocinar, por lo tanto ella se encargaría de la comida y 
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la casa, Carlos por ser el menor haría todos los mandados y atendería a las gallinas, los cerdos y 
mantendría el patio limpio. De esta manera la familia se organizó y los papás de Carlos se fueron 
tranquilos a Mérida. 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Evangelio de Lucas 2,1-7.

En aquellos días el emperador Augusto promulgó un decreto ordenando que se hiciera el censo de 
los habitantes del imperio. Este censo fue el primero que se hizo durante el mandato de Quirino, 
gobernador de Siria. Todos iban a inscribirse a su ciudad de origen. También José, por ser de la 
descendencia y familia de David, subió desde Galilea, desde la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad 
de David que se llama Belén, para inscribirse con María, su esposa, que estaba encinta. Mientras 
estaban en Belén le llegó a María el tiempo del parto, y dio a luz a su hijo primogénito, lo envolvió en 
pañales y lo acostó en un pesebre, porque no había sitio para ellos en la posada. Palabra del Señor.

REFLEXION
La Palabra de Dios nos dice que Jesús por amor a todos los hombres se hace igual a nosotros en 
todo, menos en el pecado, viene al mundo para salvar a todos los hombre de todos los tiempos, o 
sea piensa en todos sin excepción, se une a la comunidad, no vino nada más a enseñarnos con su 
ejemplo, sino que estaba pendiente de todos, no solo de las necesidades de su comunidad, sino 
que ayudaba a cuanta persona se encontraba en su camino, muchas veces se olvidaba de sí mismo 
por ayudar a los demás, a veces estaba cansado y aun así atendía a la gente que le pedía ayuda, no 
era individualista, se integraba a la comunidad, ponía sus aptitudes al servicio de la comunidad. Así 
debemos hacerlo nosotros, olvidarnos del egoísmo y pensar en todos los que nos rodean, sobre todo 
pensar en nuestros hermanos más pobres y necesitados, para comenzar hay que estar unidos en 
nuestra propia familia, es donde debemos dar buen testimonio, se acuerdan de la familia de Carlos 
que todos se unieron de acuerdo a sus aptitudes para que su mamá no estuviera preocupada, pues así 
debemos hacerlos en nuestra familia, por ejemplo: se acerca la fiesta de la Navidad, y es costumbre 
de las familias celebrarlo, pues podemos comenzar por ir descubriendo nuestras aptitudes y la de 
los demás, para organizar nuestra cena navideña, quien tenga aptitudes para la cocina, que ayude 
a preparar la comida, si alguien sabe tocar la guitarra que cante los villancicos, si alguna persona 
sabe hablar con fluidez, que sea ella quien lea al momento de acostar al Niño, quien sea muy alegre 
puede organizar juegos para los niños y también para los adultos, de esta manera nos divertiremos 
sanamente y estaremos todos en armonía, recuerden que si unimos nuestras aptitudes, podemos 
hacer cosas mejores, que si lo hacemos solos. Así estaremos como le gusta a nuestro Padre del cielo, 
unidos en comunidad.

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
En una hoja en blanco, escribir cuáles son tus aptitudes y piensa cuales las de tus hermanos, piensa 
y escribe un plan para ver de qué forma poden organizarse en la casa para colaborar con el quehacer 
y así ayudar a mamá.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Ahora vamos a hacer unas peticiones antes de acostar al Niño Dios. A cada petición vamos a responder: 
Te lo pedimos Niño Dios.
1.	 Tú que no viniste a ser servido sino a servir, enséñanos y ayúdanos a ser serviciales unos con 
otros dentro y fuera de casa. Oremos…
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2.	 Tú que siempre te integraste a todas las comunidades por donde pasaste enseñando tu 
doctrina, ayúdanos para que nosotros olvidemos nuestro individualismo y nos integremos a la 
comunidad. Oremos…
3.	 Tú que siempre pasaste por todos lados haciendo el bien a tu prójimo, enséñanos a ayudar a 
nuestros hermanos poniendo nuestras aptitudes a su servicio. Oremos…

Se invita a los niños a que si tienen alguna petición, pueden hacerla.

Ahora mientras cantamos vamos pasando al Niño Dios y todos le damos un beso antes de acostarlo.

CANTO: BIENVENIDO A CASA NIÑO
BIENVENIDO A CASA NIÑO
TE QUEREMOS DESDE HOY
YA ESTAN ABIERTAS LAS PUERTAS
VEN, VEN A MI CORAZÓN
 
Al coro de  los ángeles
quiero unir mi voz
y cantarle a Dios muy fuerte
gracias por tu gran amor

Llego junto a María
mi gran ilusión
es decirte despacito
“mamá, tu hijo soy”
 
Hoy traigo para darte
todo el corazón
y al calor de mis canciones
duerme mi Niño Dios. 

 CATEQUESIS FAMILIAR
Vamos a organizarnos todos los miembros de la familia de acuerdo a nuestras aptitudes, como 
dijimos anteriormente para organizar la cena de Navidad y que todos se diviertan sanamente y estén 
en armonía. Muy importante NO olvidar a quién estamos festejando y hacer el Acto familiar para 
acostar al Niño antes de cenar. Anotar en una hoja como se organizaron y entregarlo al catequista 
cuando regresen de vacaciones.
 
ANEXO 1

ACTO FAMILIAR PARA ACOSTATR AL NIÑO
(Antes de la cena de Navidad, se reúne la familia junto al nacimiento. Preside el papá o la mamá)

CANTO: BIENVENIDO A CASA NIÑO
BIENVENIDO A CASA NIÑO
TE QUEREMOS DESDE HOY
YA ESTAN ABIERTAS LAS PUERTAS
VEN, VEN A MI CORAZÓN
 
Al coro de  los ángeles
quiero unir mi voz
y cantarle a Dios muy fuerte
gracias por tu gran amor

Llego junto a María
mi gran ilusión
es decirte despacito
“mamá, tu hijo soy”
 
Hoy traigo para darte
todo el corazón
y al calor de mis canciones
duerme mi Niño Dios.

 PAPA: Para prepararnos a recibir a Dios que se hizo hombre para salvarnos, reconozcamos que somos 
pecadores y que necesitamos salvación.
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TODOS: Yo confieso ante Dios Todopoderoso…

PAPA: Recordemos lo que pasó aquélla noche bendita hace 2000 años:
Por aquellos días, se promulgó un edicto de César Augusto, que ordenaba un censo de todo el imperio. 
Este primer censo se hizo cuando Quirino era gobernador de Siria. Todos iban a empadronarse, cada 
uno en su propia ciudad; así es que también José, perteneciente a la casa y familia de David, llamada 
Belén, para empadronarse, juntamente con María, su esposa, que estaba encinta.

Mientras estaban ahí le llegó a María el tiempo de dar a luz y tuvo a su Hijo primogénito; lo envolvió 
en pañales y lo recostó en un pesebre, porque no hubo lugar para ellos en la posada.

En aquella región había unos pastores que pasaban la noche en el campo, vigilando por turno sus 
rebaños. Un ángel del Señor se les apareció y la gloria de Dios los envolvió con su luz y se llenaron 
de temor. El ángel les dijo: “No teman. Les traigo una buena noticia que causará gran alegría a todo 
el pueblo: hoy les ha nacido, en la ciudad de David, un salvador, que es el Mesías, el Señor. Esto les 
servirá de señal: encontrarán al Niño envuelto en pañales y recostado en un pesebre”.

De pronto se le unió al ángel una multitud del ejercito celestial que alababan a Dios, diciendo: “¡Gloria 
a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad!” Palabra del Señor.
TODOS: Gloria a Ti, Señor Jesús.

PAPA: Antes de colocarlo en el nacimiento, (se dice el nombre del más pequeño de la familia) va a 
darnos a besar al Niño Dios. Mientras tanto vamos a cantar un villancico.

CANTO: VIVA JESUS MI AMOR
Viva, viva Jesús mi amor
viva, viva mi Salvador (2)

Oh Jesús tiernecito
ejemplar de candor
oh precioso hermanito
eres tú mi Señor.

De tu santa doctrina
lléname el corazón
y con mano benigna
dame tu bendición

PAPA: Pidámosle al Niño Dios que así como es el centro de este nacimiento, sea todos los días el 
centro de nuestras familias y de nuestra vida.
TODOS: Te lo pedimos Señor.
PAPA: Que él, que no vino a ser servido sino a servir, nos enseñe y ayude a ser serviciales unos con 
otros dentro y fuera de casa.
TODOS: Te lo pedimos Señor.
PAPA: Que Jesús que quiso nacer pobre pudiendo ser rico, nos enseñe a no querer todo y a estar 
contentos con lo que tenemos.
TODOS: Te lo pedimos Señor.
PAPA: Que Jesús, que vino a perdonarnos, nos enseñe y ayude a no ser rencorosos.
TODOS: Te lo pedimos Señor.
PAPA: Que Él, que vino a fundar la mejor familia del mundo, haga que en la nuestra reine el amor y el 
deseo de ayudarnos mutuamente.
TODOS: Te lo pedimos Señor.

Padre nuestro…
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VILLANCICO FINAL: VAMOS PASTORES VAMOS
Vamos pastores, vamos, 
vamos a Belén 
a ver en ese niño 
la gloria del Edén (2)

¡Ese precioso niño! 
Yo me muero por Él 
sus ojitos me encantan, 
su boquita también,
el padre le acaricia. 
La madre mira en Él 
y los dos extasiados 
contemplan aquel ser 
Contemplan aquel ser. 

Un establo es una cuna, 
su casa es un portal 
y sobre duras pajas 
por nuestro amor está. 

Allí duerme el niñito 
junto a un mulo y un buey, 
y bien cobijadito, 
con un blanco pañal. 
Con un blanco pañal.
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LA PASTORELA DEL DIABLO

Personajes:

LUZBEL (Diablo Mayor)
TRAMPOSO (Diablo menor) (Barbero)
BURLÓN (Diablo menor) (Burlesco) 
PEREZOSO (Diablo menor) (Flojo)
IRACUNDO (Diablo menor) (Corajudo)
SACATÓN (Diablo menor) (Miedoso) 
MIGUEL (Arcángel) 
GABRIEL (Arcángel)
RAFAEL (Arcángel)
ALEGRÍA (Ángel)
ENTUSIASMO (Ángel)
ERMITAÑO
BARTOLO (Pastor esposo)
GILA (Pastora hija)
REBECA (Pastora esposa)
MARÍA (Virgen)

JOSÉ (Esposo de María)

“Dios siempre vence”

Escena I

La escena se desarrolla en el infierno, música tenebrosa, Luzbel furioso camina de un lado hacia otro 
hablando, mientras Tramposo escondido lo escucha.

LUZBEL: Siempre lo mismo, siempre lo mismo, año tras año es lo mismo, en todas las pastorelas 
participo y siempre lo mismo, pervierto a los pastores, al ermitaño y hasta los Reyes Magos y tiene 
que aparecer la mosca en la sopa: el maldito Miguel que casi me arranca la cola, he mandado a mis 
mejores diablos, pero a todos los retagila igual, y ya no ajusto con las muletas y vendas que hay, y 
para colmo llega el meloso de Gabriel y se lleva a todos a adorar a ese mocoso, pero este año tiene 
que ser diferente, pero, ¿qué voy a hacer? ¿Qué voy a hacer? (Se queda pensando y hablando algo 
que luego rechaza, mientras le diablillo se le acerca poco a poco hasta que le dice:)
TRAMPOSO: Jefe…
LUZBEL: ¿Y ahora qué? No me digas que se volvió a escapar El Chapo se quiere volver a salir de su 
caldera  haciendo túnel.
TRAMPOSO: No, a ese ya lo amarramos de las patas y no podrá salir, y si se saliera tiene de guardia 
al mochaorejas.
LUZBEL: Entonces Maradona  volvió a tratar de meterse al cuarto de la Marihuana.
TRAMPOSO: No jefe, como hay algunos argentinos y creen que es dios y le aplauden y alaban, él ya 
se la creyó y no se acuerda del cuarto.
LUZBEL: O Hittler quiso acabar con todos los fariseos judíos que tengo en la alacena.
TRAMPOSO: No, tampoco, a ese junto con Sadam Husseim, George Bush, Osama Bin Laden y Fidel 
Castro los tenemos jugando a las guerritas y las escondidas.
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LUZBEL: Entonces, ¿A qué fregados vienes?
TRAMPOSO: Jefe de mi negra alma, el diablo más perverso, despiadado y malvado que haya existido.
LUZBEL: (entremetiéndose enojado)  ya, ya no seas barbero y deja ya de tratar de embaucarme y 
dime qué quieres. 
TRAMPOSO: Está bien jefe, pero no se enoje, escuché lo que decía hace rato y le traigo una solución 
a su problema.
LUZBEL: ¿Cuál?, ah pero eso sí te advierto, que si no funciona, en navidad comeremos “diablo al 
pastor”.
TRAMPOSO: No se preocupe jefe, sí funcionará.
LUZBEL: Habla rápido pues.
TRAMPOSO: ¿Por qué no escribe su propia pastorela donde usted sea el triunfador?
LUZBEL: Escribir yo un pastorela, estás tarado…(piensa un poco) o no, (hace como que recuerda 
algo) Qué gran idea se me ha ocurrido, llamaré a los diablos: Burlón, Perezoso, Iracundo, Sacatón, 
vengan pronto. (Entre música, estruendos, gritos y sustos llegan los diablos, Burlón asustando y 
riéndose, Perezoso bostezando y caminando adormilado, Iracundo serio y Sacatón como temor y 
buscando a alguien)
¡Qué bueno que están aquí, porqué hay algo muy importante qué decirles!
PEREZOSO: Pues que sea rápido porque tengo mucho sueño.
IRACUNDO: (Molesto) Tú siempre estás con sueño, ¿No puedes dejar tu flojera a un lado? (Sacatón 
al oír los gritos de Iracundo se esconde detrás de Tramposo y Burlón se arrastra de la risa por esto)
BURLÓN: Ja, ja ,ja, ja, lo regañó, ja,ja, ja, ja, jo, jo, jo, jo le tiene miedo, ja, ja, ja, ja, ji, ji, ji, ji.
LUZBEL: (Que se mantuvo mirándolos molesto) Ya cállense y déjenme hablar, bola de mentecatos. 
Los he convocado aquí para darles a conocer mi nuevo plan para de una vez por todas derrotar a Dios 
y acabar con su horrible plan salvífico.
SACATÓN: Otra vez lo mismo, diario perdemos, nomás de pensar en Miguel se me enchina todito el 
cuero y me tiemblan las patitas.
PEREZOSO: Si es cierto jefe, mejor nos hacemos osos de sueño invernal en el infierno y nos dormimos 
hasta la primavera, si quiere yo le presto mi diablito de peluche.
BURLÓN: (Irónicamente) ¿Todavía utilizas diablito de peluche? ¡Qué lindo!
LUZBEL: (Enojado) Ya dejen de decir estupideces y escúchenme. “Como bien saben, año tras año 
hemos sido derrotados en el intento de arruinarle el plan salvífico a Dios, el metiche de Miguel 
siempre nos derrota, pero esto ha sido porque hemos sido manipulados por pastorelas en que 
siempre perdemos, pero este año será diferente, yo escribiré mi propia pastorela, donde venceremos 
nosotros; ¡demonios! Preparen sus armas para la victoria. (Se van)

Escena II
En el cielo, Gabriel atareado deja papeles en un escritorio, luego repite varias veces haciendo muecas 
de desaprobación y comenzando de nuevo.

GABRIEL: “Alégrense pastores pues ha nacido el Mesías, el rey de Israel”… no, no, eso ya está muy 
choteado; haber está: “Salten y gocen con alegría”… no ese parece mensaje para las olimpiadas; éste: 
(en tono yucateco) “lindos hermosos hijos mare, ha nacido un nene que es el mero lindo hermoso 
salvador” “BOMBA”… ay no, la anunciación es Jerusalén, no con los chilangos… entonces, ¿Cuál?... 
(Piensa un momento) creo que diré una que me salga del corazón en ese momento (sigue buscando 
y acomodando papeles, en eso entra alegría a todo correr:)
ALEGRÍA: ¡He llegado! Todo está listo: ya le dije a José que recibiera a María, tendrán que ir a 
registrarse hasta Belén y justo cuando lleguen nacerá el niño y la estrella ya está lista para nacer y 
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guiar a pastores y Reyes Magos.
GABRIEL: Muy bien, ¿y los diablos?
ALEGRÍA: Ni rastro de ellos, pero no tarda en llegar Entusiasmo que fue a espiarlos (llega entusiasmo)
ENTUSIASMO: Ya estoy aquí.
GABRIEL: Al grano, ¿qué pasó con los diablos?
ENTUSIASMO: Es extraño, pero después de una reunión que tuvieron con Luzbel, no han hecho nada, 
no se ve movimiento, ni nada por el estilo, parece que esta vez se rindieron antes de empezar.
ALEGRIÁ: ¿O será que ya no tienen más cuernos de repuesto? (todos ríen menos Gabriel que muy 
serio dice:)
GABRIEL: Eso es muy preocupante, ellos no se darán por vencidos tan fácilmente, así que hay que 
estar alertas y prevenidos, mientras tanto vamos con Miguel pues de seguro ocuparemos de su ayuda. 
(Salen)

Escena III
Al aire libre, Rebeca está cocinando mientras Bartolo duerme (ronca), Julia  los mira.

REBECA: (cantando) Papi yo quiero bailar, cumbia, eres mi dulce de coco… (Puede ser otra canción 
popular)
JULIA: (Entremetiéndose a la canción) Oye mamá, cuando observas el cielo y después ves la situación 
en que vivimos, ¿no te preguntas por el Mesías?
REBECA: (siguiendo en lo suyo) No
JULIA: ¿No te ilusiona el saber que nos salvará de la opresión?
REBECA: (siguiendo en lo suyo) No
JULIA: Somos pobres y las escrituras dicen que vendrá con y para los pobres, ¿Te emociona?
REBECA: (Con tono de enfado) No
JULIA: Todo será perfecto, será un vencedor, nos guiará como un pastor encamina a pastos verdes a 
sus ovejas.
REBECA: (Con lástima) Mira neña, ¿Todavía crees que las bolsas de papitas vienen llenas o que 
pesan lo que dicen? Eso es cuento para niños que inventa el gobierno para mantenernos tranquilos y 
ocupados. Mira, ve a tu padre, dudo que alguien pueda hacerlo cambiar y trabaje, menos que venga 
un Mesías para el pueblo.
JULIA: Pues se rumora que será en estos días.
REBECA: Ay que mi neña tan crédula, mejor ayúdame a hacer la comida.
ERMITAÑO: (Llegando) Los rumores que se escuchan son ciertos.
REBECA: Lo que me faltaba, a su edad y todavía cree que el gobierno no es corrupto, ¿qué no ha 
vivido bastante como para ver la realidad?
ERMITAÑO: No sueño, ni desvarío, sino que vivo el amor de Dios y creo en sus promesas, si usted 
revisa las escrituras y cuenta las setenta semanas que predijo el profeta Daniel, hoy llegan a su fin, 
será un rey de Paz y de Justicia, que nos guiará por los caminos de Dios.
REBECA: Ahora sí  te hizo efecto el coco que te cayo en la cabeza por dormir bajo la palmera, pero 
bueno, ese es tu problema, si viene o no viene, ¿a mí qué?, o, ¿me va admitir en su palacio real como 
una sus damas? (Irónicamente) Ja, ja, ja, sigue soñando, pero espero y no mueras engañado.
ERMITAÑO: Pero Rebeca: comprende… (Sale Luzbel)
LUZBEL: Ya cállate viejo rabo verde, ¿no ves que enfadas con tus tarugadas?
ERMITAÑO: Y hablando de un mal viento, ¿Qué, no sienten que apesta? ¿Qué nunca te cansarás de 
que año tras año te den una paliza?
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LUZBEL: Cállate mantecato (enojado, luego pensativo) aunque tienes razón ya me cansé de ir a la 
cruz negra cada año, pero esta vez es muy diferente, no pienso volver a perder.
ERMITAÑO: Y, ¿cómo le piensas hacer?, ¿vas a llamar al diablín colorado?
LUZBEL: Muy chistosito viejito sarnoso, pero esta vez te vas a comer tus palabras, y déjame hacerte 
una demostración: ¡Demonios es hora de trabajar! (Aparecen los diablo asustando por todas partes, 
excepto Sacatón que se asusta solo y se quiere esconder detrás de Luzbel, cuando todos se callan, 
Bartolo lanza un grito:)
BARTOLO: Ya cállense y dejen dormir que soñaba con Thalía. 
LUZBEL: ¿Cómo te quedó el ojo vejete?
ERMITAÑO: Goza ahora que puedes porque… (Se escucha música celestial)  Vienen los ángeles (entra 
Gabriel y dirigiéndose a los pastores dice:) 
GABRIEL: “Os anuncio una gran noticia pastores (los diablos comienzan a hacer muecas, grandes 
ruidos y a distraer a los pastores, no se distingue lo que es ángel habla) hoy en Belén de Judá a nacido 
el Mesías, el salvador del mundo, vayamos juntos a adorarlo.” (Se molesta con las bulla de los diablos 
y grita:) Silencio (Todos callan) ¿qué falta de respeto es ésta? déjenme hablar, ya se me hacía raro que 
no aparecieran.
TRAMPOSO: (Irónicamente) Miren al angelito, indignado porque no lo dejan hablar, pobrecito.
BURLÓN: Sí, nadie le hace caso todos le ignoran, ja, ja, ja.
PEREZOSO: Mira compañero, lo mejor para ti sería agarrar tus alitas y tu coronita e irte a contar 
querubines y dormirte que aquí nada tienes que hacer.
LUZBEL: Ya escuchaste, a volar, que aquí nada más mis chicharrones truenan.
GABRIEL: ¿Desde cuándo la rata quiere ser el rey de la selva?, veo que no te cansas de intentar, pero 
nunca podrás contra el poder de Dios.
LUZBEL: Ese tiempo ya pasó, la técnica está muy avanzada al igual que los métodos, tus métodos 
están fuera de moda, todo pasa, el reinado de Dios está fuera de moda, ahora vendrá mi reinado que 
durará por siempre.
GABRIEL: Y, ahora, ¿de cuál fumaste? Despierta de tu sueño Luzbel, Dios es más fuerte que tú, nunca 
lo vencerás.
LUZBEL: Basta de charlatanería, vamos a las pruebas, (a los diablos) contra él atáquenlo.
GABRIEL: Son muchos contra mí: Miguel, Entusiasmo, Alegría: ayúdenme. (Los diablos lo rodean y lo 
amarran, van llegando cada uno de los ángeles por separado, todos con la misma suerte: después de 
un poco de resistencia son atados con sorpresa por los diablos, hasta que Miguel dice:)
MIGUEL: ¿Qué está pasando aquí? Esto no puede suceder…
LUZBEL: Claro que puede suceder, sólo tuve que hacer unos pequeños cambios.
GABRIEL: Cambios, ¿a qué? 
LUZBEL: Gabriel, amigo mío, estás actuando en mi obra maestra, mi propia pastorela (muestra el 
libreto) claro que tiene unos cambios lógicos a los demás, en esta gano yo y ustedes son vencidos, 
todo estos: (señalando a los pastores) se perderán, me irán a acompañar al infierno, en lugar de ir a 
adorar a un mocoso.
BURLÓN: Sí, nosotros los azotaremos, los pincharemos, los quemaremos, sufrirán para siempre.
ALEGRÍA: Pero nosotros…
TRAMPOSO: Ah, me olvidaba, como no hemos ensayado el final, no saben qué va a pasar, ustedes se 
quedarán aquí solos, atados, morirán de frío, nosotros iremos por ese niño, y de una vez por todas 
no habrá salvación.
ENTUSIASMO: Esto no puede quedarse así, alguien vendrá a ayudarnos.
PEREZOSO: ¿Quién? El angelín colorado, o Hulk, Iron Man? ja, ja, ja.
IRACUNDO: Griten, griten a ver quién los salva.
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GABRIEL: ¿quién podrá ayudarnos?
DIABLOS: Nadie, nadie.
GABRIEL: ¿Quién podrá ayudarnos?
SACATÓN: Háblale a quien quieras, no le temo a nadie.
GABRIEL: ¿Quién podrá ayudarnos?
RAFAEL: (Aparece del otro lado del escenario) Yo, el enviado de Dios
LUZBEL: ¿y, este? ¿Tú quién eres y qué haces aquí?
RAFAEL: Soy el arcángel Rafael y vengo de parte de Dios a vencerte.
IRACUNDO: Tú y cuantos más. 
RAFAEL: Yo sólo.
LUZBEL: (revisando su libreto) No apareces en mi reparto, pero de igual forma tendrás la misma 
suerte que ellos (señalando a los ángeles) A él. (Los diablos se abalanzan contra él, pero no logran 
vencerlo, los tumba, los torea, baila hasta que todos corren a esconderse detrás de Luzbel).
(Desesperado buscando entre sus libretos), esto no es posible, no estaba escrito en ningún lado, ¿de 
dónde diablos saliste? Pero, ¿Cómo fue posible si no estabas dentro del reparto de mi pastorela?
RAFAEL: Fácil y sencillo, simplemente escribí mi final a tu pastorela (muestra su libreto), me tomé 
la libertad de corregirla un poco y actuar por vez primera, ¿Qué te parece? (mientras tanto, desata a 
Miguel y este a los otros ángeles)
LUZBEL: No, esta vez y yo seré el encargado de hacerte tu bienvenida a las pastorelas con una 
derrota (a los diablos) A él. (Todos se hacen de los que no escucharon, comienzan a silbar y hablar de 
cualquier cosa y cuando Luzbel descubre esto dice:) Está bien, está bien bola de miedosos, siempre es 
lo mismo: “Si quieres hacer algo bien, tienes que hacerlo tú mismo”, bien lo dice el refrán (dudando) 
pero, no pensarán atacarme todos juntos… pues va en contra de sus principios.
RAFAEL: (Adelantándose) No te preocupes garrapata con cuernos, yo solito puedo.
LUZBEL: Pero miren al Stan Lee de los pobres, yo te voy a enseñar cómo se acaba una pastorela 
basada en la realidad.
RAFAEL: uy, uy, uy; pero mira como estoy temblando, ja, ja, (Irónico) un chivo de rancho como tú qué 
puede enseñarme.
LUZBEL: Me dijo Chivo… y de rancho… pues mírate completo por última vez, que voy a hacer alitas 
al carbón.
RAFAEL: Te estoy esperando. (Se pelean, Rafael lo torea, lo tumba, lo persigue hasta que Luzbel grita 
desesperado:)
LUZBEL: ¡retirada, retirada! (Casi para salir se detiene, toma aire y muy seguro dice:) nos volveremos 
a ver. (Se va altivo) 
GABRIEL: (Dirigiéndose a los pastores) Espero que estén convencidos de que ha nacido el Mesías 
y que Dios siempre vence. Rebeca, Dios nos ha nacido y ha venido con amor especial para con los 
pobres.
REBECA: Lo creo, lo creo.
ALEGRÍA: Entonces cantando alegremente vayamos a adorar al divino niño.
ENTUSIASMO: Si, cantemos y marchemos llenos de entusiasmo a la presencia de Dios hecho hombre. 
(Salen cantando)

Escena IV
María y José en el Portal

MARÍA: ¡Qué hermoso es nuestro hijo!, pero, ¿qué será de él? El ángel me dijo que será llamado hijo 
del altísimo.
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JOSÉ: No lo sé María, es un misterio que Dios se tiene guardado, pero a mí el ángel me dijo que era 
obra de Dios, y que él librará a Israel de la Opresión.
MIGUEL: ¡Quién como Dios!, Salve María, hemos venido a adorar a Jesús el Hijo de Dios.
MARÍA: Bienvenidos aquí está el niño.
MIGUEL: (Dirigiéndose a los pastores) Entren, entren, no hay noche más hermosa e iluminada que 
ésta, hasta una estrella ha nacido.
JULIA: Ya lo decía yo, tanta belleza tenía que venir de algún lado, Niño Santo, te ofrezco mi vida y lo 
poco que tengo.
BARTOLO: Sé que he sido un flojo, pero ante ti prometo cambiar, trabajaré por mi familia y por ti.
REBECA: Yo no creía que vendría, pero me he convencido Niño Santo, Dame Fe.
ERMITAÑO: Bendito niño, tanto tiempo esperándote, qué belleza contemplan mis ojos, ¡Dios ha 
cumplido!
JOSÉ: Gracias pastores por venir, el niño les agradece.
MARÍA: Este niño es la promesa de Israel, adorémosle todos.
LOS ÁNGELES: “Gloria a Dios en el cielo y paz en la tierra a los hombres de buena voluntad”

Fin
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EPIFANÍA
Kínder Catequístico

JESÚS TU VIENES PARA SER DE TODOS

OBJETIVO
Los niños y las niñas de la Arquidiócesis de Yucatán 
descubren en la presencia de los Reyes magos, la 
invitación que Jesús les da a ser portadores del 
mensaje de Jesús dándolo a conocer entre sus 
amigos y compañeros de escuela, como una forma de 
agradecimiento.

MATERIAL
- Láminas de nacimiento - Reyes Magos - Recortes de 
diferentes personas, edades, razas, situación social, 
jóvenes y ancianos  - Cantos 

BIENVENIDA
Buenas tardes niños, les doy la más cordial bienvenida, 
me da mucho gusto que hayan aceptado la invitación 
a vivir este encuentro, en donde conoceremos algo más de Jesús nuestro amigo, les invito a que se 
sientan contentos y que pongan atención a lo que vamos a compartir.

ORACIÓN 
+ En el nombre del Padre y del Hijo…
“Jesús, gracias porque a través de los reyes. Te nos diste a conocer, para que te amemos. Y con ese 
amor que tú nos amas, Amar a todos. Madre María acompáñanos en el camino hacía Jesús. Amén.”

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
En estos momentos les invito a recordar el nacimiento de su casa y al mismo tiempo lo que platicamos 
en la catequesis de Navidad, ¿qué personajes están en el nacimiento? Se va diciendo cada uno de los 
nombres… Muy bien la Virgen María ella es la mamá de Jesús. Jesús es la persona más importante 
en el nacimiento. Hoy nos vamos a fijar de manera especial en Jesús y en los magos que vinieron de 
muy lejos a ofrecer sus regalos, pero sobre todo que vinieron a adorarlo.
¿Ustedes que le regalaron a Jesús?

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Ahora se ponen de pie, para escuchar con mucha atención y respeto la palabra de Dios que se nos 
leerá en el Evangelio de San Mateo: 2, 2. 10 -12
“Cuando nació Jesús, en Belén de Judea, bajo el reinado de Herodes, unos magos de Oriente se 
presentaron en Jerusalén y preguntaron: “¿Dónde está el rey de los judíos que acaba de nacer? Porque 
vimos su estrella en Oriente y hemos venido a adorarlo”. La estrella que habían visto en Oriente los 
precedía, hasta que se detuvo en el lugar donde estaba el niño. Cuando vieron la estrella se llenaron 
de alegría, y al entrar en la casa, encontraron al niño con María, su madre, y postrándose, le rindieron 
homenaje. Luego, abriendo sus cofres, le ofrecieron dones: oro, incienso y mirra.  Y como recibieron 
en sueños la advertencia de no regresar al palacio de Herodes, volvieron a su tierra por otro camino”. 
Palabra del Señor.
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Se pueden sentar, ahora les invita a recordar algunas palabras del Evangelio, los magos venían de 
Oriente, esto quiere decir de un lugar muy lejano de donde nació Jesús. Los magos eran hombres 
sabios. Les gustaba mucho estudiar y por eso sabían que era el tiempo en que nacería un rey muy 
importante para el pueblo de Israel y para toda la humanidad. Una noche vieron una nueva estrella 
que brillaba en el cielo. 
Ellos entendieron en su corazón que algo nuevo estaba pasando y se pusieron en camino. Después 
de muchos días de viaje y si recuerdan en la lectura el rey Herodes les pide que vayan a buscarle e 
inmediatamente se pusieron en camino y la estrella los guio hasta el pesebre donde estaba Jesús.
Ellos se pusieron de rodillas para decirle a Jesús: venimos a adorarte, porque sabemos que eres 
Señor. También le ofrecieron regalos de oro, incienso y mirra (perfume)
También si recuerdan en la sesión anterior les comenté que los primeros en llegar al pesebre fueron 
los pastores, que cuidaban el rebaño, ellos eran personas muy  sencillas y humildes.
Con estos dos ejemplos descubrimos que Jesús, no solo vino para un pueblo, sino para todos. Por 
eso nosotros debemos ver a Jesús no solo en las personas que están cerca, sino también en los que 
están lejos, no solo en los que tienen dinero y propiedades sino también en los pobres, no solo en 
las personas bien vestidas también en las que tienen su ropa decolorada o maltratada. Todos somos 
hermanos (el catequista mostrara el collage de las personas arriba mencionado)

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO

DIBUJO PARA COLOREAR
¡QUE BUENO ERES JESÚS, VINISTE PARA TODOS!
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PREGUNTAS: 
¿Qué podemos hacer para que otros niños, niñas, personas grandes también, conozcan a Jesús, 
como los reyes magos y los pastores? Una vez hecho el compromiso, se escribirá en la hoja del dibujo 
para que lo lleven a su casa, lo entregan a sus papás para que juntos puedan cumplir el propósito que 
los niños han hecho.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Les invita hacer la oración final, para esto les pido se tomen de las manos para pedirle a Jesús que 
interceda por todos los niños, de manera especial los que se encuentran enfermos en los hospitales, 
para que sientan su compañía.

Repiten después de mí: 
Adoremos a Jesús nuestro Dios
Hemos visto la estrella,
Venimos a adorarle;
Al Dios del universo
Le hemos traído dones.

Vengan postrémonos por tierra,
Queremos, la vida regalarle
Jesús, seas bienvenido al mundo
Te alabamos Señor. Amén 

ACTIVIDAD CON LOS PAPÁS
Invitar a que lean la siguiente frase: “Jesús vino al mundo para ofrecernos su salvación” y se le entrega 
el dibujo con la actividad propuesta anteriormente.
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EPIFANÍA
1º y 2º de Primaria Catequística

“LOS REGALOS DE LOS MAGOS DE ORIENTE”

OBJETIVO
Los niños  y las niñas de la Arquidiócesis de 
Yucatán que asisten al 1º y 2º de Primaria 
Catequística, aprenden que la celebración de 
la Epifanía nos lleva a pensar en los demás 
y  en presentar a Jesús el corazón como don, 
viviendo la alegría de la fiesta  unidos: con el 
grupo, la familia y los vecinos,   compartiendo 
la rosca de Reyes como hermanos, libres de 
individualismos y egoísmos.

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-	 En una mesa se tiene preparado tres 
regalos (ofrendas): un recipiente con algo que 
brille como el oro, incienso junto a unos trocitos 
de carbón sin encender y mirra (perfume): un 
frasco de aceite o ungüento aromático. 
-	 El nacimiento (el Belén)

MATERIAL A UTILIZAR
-	 Imagen de los Magos de oriente entregando sus regalos a Jesús.
-	 La rosca de Reyes

BIENVENIDA
Buenas tardes queridos niños: ¿Cómo están? Contentos, ¿verdad? pues todavía tenemos buenos 
recuerdos  de la Navidad que nos trajo a Jesús y por eso estamos felices. ¡Sean Bienvenidos! y sigamos 
viviendo la alegría de la Navidad con la fiesta que celebramos hoy. Cantemos llenos de alegría:

CANTO: CAMINANDO DESDE ORIENTE
Caminando desde oriente se acercan ya los Reyes; 
caminando desde oriente ya llegan a Belén. 
Caminando desde oriente ya llegan a la casa, 
caminando desde oriente al Niño quieren ver. 
Los reyes traen oro, incienso y mirra 
Y entregan sus tesoros al Niño Rey 
También nosotros vamos con los regalos 
Llevamos a Jesús nuestro corazón. 

ORACION
Les pedimos a los niños que para  la oración inicial, tengamos la imagen del Niño Jesús y lo pasamos 
a todos los niños para  que con un beso como signo de adoración, también nosotros lo reconozcamos 
como nuestro Dios. 
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TE OFRECEMOS NUESTRA VIDA
Señor Jesús: que a imitación de los Magos de Oriente
vayamos también nosotros frecuentemente
a adorarte en tu Casa que es el Templo
y no vayamos jamás con las manos vacías.
Que te llevemos el oro de nuestras ofrendas,
el incienso de nuestra oración fervorosa,
y la mirra de los sacrificios que hacemos para permanecer fieles a Ti,
y que te encontremos siempre junto a tu Madre Santísima María,
a quien queremos honrar y venerar siempre
como Madre Tuya y Madre nuestra.
Amén.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
¿Qué fiesta celebramos hoy?  Celebramos la Epifanía. 
La palabra Epifanía  significa “manifestación”: Darse a conocer. Es Jesús Salvador que se dio a 
conocer a unos personajes que vinieron de muy lejos: Por eso la fiesta de hoy nos lleva a pensar en 
ellos también: En Los Magos de oriente.
¿Por qué será? 
Porque eso celebramos  hoy: Que los  Magos vinieron desde muy lejos  buscando a Jesús, y guiados 
por una estrella, lo encontraron, lo adoraron y le entregaron unos regalos muy especiales.
Para entender el significado de esos regalos les voy a hacer algunas preguntas:
 Cuando ustedes quieren regalar algo a su papá, ¿le van a dar juguetes?: No, le vamos a regalar cosas 
de varón adulto. 
¿A quién le regalarían un ramo de flores? ¿A tu mami? 
Y a tu hermana muchacha ¿qué le regalarías?: ¿una loción? Sí, ¿verdad? porque a ella le gusta andar 
olorosa.
¿Y a un bebé recién nacido? Pues un talco, o un jabón, una cobijita.
 Y si ustedes quieren regalar algo a su hermanito o a su primito cuando cumpla tres años ¿le van a 
regalar un libro para que lea? Claro que no, se le regalaría un juguete. 
Pues como verán, podemos deducir que los Magos presentaron  regalos  adecuados a la persona a 
quien iban a dárselos: a un niño Rey, que es Dios hecho Hombre 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Escuchemos un fragmento del Evangelio según San Mateo 2,9b-11

“Los Magos  se pusieron en camino; y fíjense: La estrella que habían visto en el Oriente iba delante de 
ellos, hasta que se detuvo sobre el lugar donde estaba el Niño. ¡Qué alegría más grande: habían visto 
otra vez la estrella!
Entraron en la casa: Vieron al niño con María su Madre y postrándose, le adoraron; abrieron sus cofres 
luego y le ofrecieron sus regalos de oro, incienso y mirra”. Palabra del Señor. R/. Gloria a ti Señor 
Jesús.

REFLEXIÓN
Interactuemos con los niños:
¿Cómo encontraron el camino para llegar hasta Jesús?, ¿Se dejaron guiar por la estrella?
Y cuando entraron a la casa donde estaba Jesús ¿qué encontraron? ¿Acaso encontraron a un rey 
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poderoso con su corte y sus soldados?... Claro que no: Encontraron al niño pequeño con su madre.   
¿Dijeron acaso que éste no podía ser el rey que ellos estaban buscando? No, se postraron y lo adoraron 
y le ofrecieron unos regalos: Regalos para un Rey, un verdadero Dios hecho Hombre.
Los Reyes Magos fueron generosos al ir a ver a Jesús, no llegaron con las manos vacías. Le llevaron 
sus regalos:

Ahora les pregunto para ver si todo quedó entendido: 
¿Cuáles fueron los regalos que sacaron de sus cofres?... (Oro, incienso y mirra). Cada regalo significa 
algo. 
Ahora les explicaré el significado de estos regalos especiales: Mostrando  las ofrendas que se pusieron 
sobre  la mesa.
Oro: Les comento: quienes  utilizaron mucho el oro en los tiempos antiguos fueron los reyes: Lo 
labraron y hasta se pusieron coronas de oro. El niño al que adoran los magos ¿es un rey?... Sí, es el rey 
de todo el universo y el rey de nuestra vida.
Incienso: En los tiempos pasados el incienso  no lo utilizaban mucho para las personas humanas sino 
sólo para Dios. ¿El niño al que adoraron los  Magos era Dios?... Sí, ese el Hijo de Dios. 
Mirra: ¿Jesús, es verdadero hombre? Sí, y eso significa  que en su humanidad iba a sufrir mucho hasta 
morir crucificado, por eso la mirra aparte de ser un perfume exquisito, es muy amarga. 
Ahora ya saben entonces lo que querían expresar los  magos con sus regalos: Este niño era: Rey, Dios 
y hombre verdadero.  Y ahora a nosotros nos toca también ofrecerles cosas pequeñas, para   decirle a 
Jesús que nosotros también lo reconocemos como nuestro Señor y que queremos vivir siempre bajo 
su protección.  

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO:
Nosotros también queremos a este Niño, queremos hacerle regalos…
Les entregamos las cajitas donde tendrá escrito lo siguiente. 
¿Qué podemos regalarle al Niño que es Rey?
El Rey Jesús, cada día quiere dirigir nuestra vida y reinar en nuestro corazón para que seamos felices.
¿Cuál sería el oro que le vamos a obsequiar? 
La obediencia, llevarse con todos, no ser egoístas,  convivir y jugar con otros niños: ser buenos.
¿Qué podemos regalarle al Niño que es Dios?

Cada día Jesús, que es nuestro Dios, nos regala la vida, la vida eterna. ¿Cuál sería nuestra ofrenda de 
incienso a Jesús verdadero Dios? 
La oración, el respeto en la Casa de Dios (iglesia) guardando silencio, prestar atención en misa…
¿Qué le podemos regalar a Jesús que sufrió y dio su vida por nosotros?

Cada día Jesús, que  murió y resucitó por nosotros quiere perdonar nuestras faltas para que tengamos 
limpio nuestro corazón. ¿Cuál sería la mirra que le queremos presentar a Jesús como regalo? 
Pedir perdón a la  persona lastimada, a Jesús por las cosas malas que hagamos, hacer buenas obras 
viendo a Jesús en los más necesitados, el esfuerzo que se hace por ser mejores, aunque cueste mucho 
sacrificio.
Les voy a entregar un dibujo y ahí mismo  van a apuntar  que le van a regalar a Jesús.

MEMORIZACIÓN: Los Magos de oriente adoraron a Jesús le ofrecieron sus regalos de oro, por ser Rey, 
incienso por ser Dios y mirra como anuncio del sufrimiento por nosotros.



97

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
-	 Alrededor del Nacimiento. 

Señor Jesús: Haz que como los Magos de Oriente
vayamos también nosotros frecuentemente
a adorarte en tu Casa que es el Templo
y no vayamos jamás con las manos vacías.
Que te llevemos el oro de nuestras ofrendas,
el incienso de nuestra oración fervorosa,
y la mirra de los esfuerzos que hacemos para ser buenos hijos de Dios, y que te encontremos siempre 
junto a tu Madre Santísima María,
a quien queremos amar y venerar siempre
por ser Madre Tuya y Madre nuestra. Amén.

CANTEMOS: TE OFRECEMOS SEÑOR 
-Mientras cantamos presentamos a Jesús (en el nacimiento) nuestro regalo representado en el dibujo.

Te ofrecemos Señor  nuestro corazón. (2 veces)

Este día tan hermoso 
Te ofrecemos nuestros dones 
Nuestro incienso, oro y mirra
Con amor, con fe y entrega.  

Convivio: Partimos la rosca.
-	 Esta rosca significa que debemos vivir unidos.
-	 Partir la rosca y compartirla significa que debemos pensar en los demás y no solo en uno 
mismo.
-	 Comer juntos este pedazo de rosca con refresco, chocolate o jugo significa la alegría que 
sintieron los Reyes Magos al ver que la estrella ya se detuvo sobre el lugar donde estaba Jesús. Su 
alegría era porque ya habían logrado llegar juntos hasta Jesús (no primero uno, luego otro y de último 
el que traía el regalo de la mirra). Igual nosotros, la alegría de la fiesta que celebramos es porque 
hemos encontrado juntos el camino que nos lleva a Jesús. 
-	 Nos damos un abrazo.	

CATEQUESIS FAMILIAR
Partir la rosca. Si no hay rosca por falta de recursos, no importa, como familia, ante el nacimiento se 
dice la oración:
Mamá: Te damos gracias, Señor, por el amor que nos tienes y por la salvación que nos has dado por 
Jesucristo, tu Hijo amado, que vino a enseñarnos cuánto nos amas y te preocupas por nosotros; 
concédenos vivir en la alegría de tu salvación, sirviendo a nuestros hermanos. Por Jesucristo nuestro 
Señor. Amén.
Papá: Que el Señor, que ha querido manifestarse, nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a 
la vida eterna. Amén.
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EPIFANÍA
3º y 4º de Primaria Catequística
“HEMOS VISTO SU ESTRELLA”

OBJETIVO
Los niños y las niñas de la arquidiócesis 
de Yucatán, de esta etapa, al celebrar la 
Epifanía como comunidad, aprenden a 
darle gracias a Dios por la salvación que 
Jesucristo alcanzó para todos, oran por 
los niños de todo el mundo y acercan a 
otros hacia Cristo con su testimonio. 

AMBIENTACIÓN DEL LUGAR
-	 La imagen suficientemente visible 
de una estrella
-	 El nacimiento 

MATERIAL A ULTILIZAR
Imagen de los Magos de oriente cabalgando, guiados por la estrella.

BIENVENIDA
Buenas  tardes,  bienvenidos sean y un gran saludo navideño, ¿cómo se sienten? Muy contentos 
verdad porque ya recibimos a Jesús en la Navidad. 
Feliz Año Nuevo y sigamos conociendo a nuestro hermano Jesús.

ORACIÓN
Gracias Padre, porque nos enviaste a tu Hijo al mundo: ha venido a hacernos felices y por eso, gracias 
Señor. Te pedimos que sigamos aprendiendo a ser buenos hijos tuyos así como  Jesús nos enseña.
Padre nuestro…
Gracias Virgen María porque Jesús nació de ti, enséñanos a amarlo como tú lo amaste.
Dios te salve María…

CANTO: fragmento y adaptación de “venid pastorcillos”
Venid Santos Reyes venid a adorar al Rey de los cielos que ha nacido ya.

Hermoso lucero le viene a anunciar y Magos de Oriente buscándole van
Delante se postran del Rey de incienso, oro y mirra tributo le dan. 

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Cuando armamos nuestro nacimiento, como se le  llama por acá, ¿qué cosas vamos colocando en el 
Belén?: un monte con musgo o heno, animales de la creación de Dios, la cueva con el establo, el Niño 
en un pesebre, la Virgen María y San José, un ángel.  Y lo que no podría faltar en el firmamento del 
establo: La estrella. Y en el paisaje de las selvas o desiertos colocamos a los  Magos  viniendo de lejos; 
y cada día los vamos acercando, hasta que al llegar el día de la Epifanía, se quedan frente al Niño Dios

Recuerdan alguno de ustedes su primer regalo
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¿Qué te causo?, ¿hasta cuándo supiste lo que tenía dentro?
En esta fiesta de la Epifanía celebramos una gran fiesta, el regalo más grande ara la humanidad, “un 
niño que es Dios y que se hace hombre para  estar con nosotros”,  Escuchemos como sucedió.
 
VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Escuchemos  el hermoso relato: Pueden narrarlo o leer pausadamente en forma dialogada a 4 voces: 
inclusive representada.
El narrador (.)
Magos (M)
Herodes. (H)
Sacerdotes y escribas (S) 

Presten atención:
Evangelio: Mt 2, 1-12
•	 Después de nacer Jesús en Belén de Judá en tiempos del rey Herodes, unos Magos llegaron de 
Oriente a Jerusalén preguntando:
M.- ¿Dónde está el Rey de los Judíos que acaba de nacer? Porque vimos su estrella en el Oriente y 
hemos venido a adorarle.
•	 Al oír esto, el rey Herodes se inquietó, y con él toda Jerusalén. Y, reuniendo a todos los príncipes 
de los sacerdotes y a los escribas del pueblo, les interrogaba dónde había de nacer el Mesías.
S.-En Belén de Judá –le dijeron–, pues así está escrito por medio del Profeta: Y tú, Belén, tierra de 
Judá, ciertamente no eres la menor entre las principales ciudades de Judá; pues de ti saldrá un jefe 
que apacentará a mi pueblo, Israel.
•	 Entonces, Herodes, llamando en secreto a los Magos, se informó cuidadosamente por ellos 
del tiempo en que había aparecido la estrella; y les envió a Belén, diciéndoles:
H.- Vayan e infórmense bien acerca del niño; y cuando lo encuentren, avísenme  para que yo también  
vaya a adorarle.
•	 Ellos, después de oír al rey, se pusieron en marcha. Y entonces, la estrella que habían visto 
en el Oriente se colocó delante de ellos, hasta pararse sobre el sitio donde estaba el niño. Al ver la 
estrella se llenaron de inmensa alegría. Y entrando en la casa, vieron al niño con María, su madre, y 
postrándose le adoraron; luego, abrieron sus cofres y le ofrecieron presentes: oro, incienso y mirra. Y, 
después de recibir en sueños aviso de no volver a Herodes, regresaron a su país por otro camino.

Dialoguemos con los niños.
-	 ¿Todos ustedes ya habían escuchado antes  la historia que acabamos de presentar? 
-	 Unos hombres sabios que se pusieron en camino porque habían visto una ¿? ... (Estrella). 
-	 Y esta estrella los debía conducir al nuevo rey que había nacido. Y hasta que llegaron a la 
ciudad de ¿?... (Belén)
-	 Y encontraron a quién ¿? ... (A María con el Niño). 
-	 Ellos se postraron y luego dejaron sus regalos. ¿Cuáles? ... (Oro, incienso y mirra) 
-	 Los  Magos sintieron una gran ¿?... (Alegría) al ver al niño Jesús. 

Ellos supieron valorar el gran amor de Dios por el hombre.
La celebración de la Epifanía es un día de alegría y agradecimiento, Jesús es la luz que ha venido a 
iluminar a todos, los Magos de oriente representaban a toda la humanidad postrada ante su Rey y 
Salvador y nosotros debemos salir  al encuentro de Jesús, para rendirle  nuestra adoración como los 
magos.
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Debemos estar pendiente: el Señor nos habla, se nos manifiesta mucho más de los que nosotros 
sospechamos…Pero a veces  no nos damos cuenta. En estos días Jesús se sigue mostrando, aquí 
mismo en el catecismo, cada vez que aprendo algo más sobre Jesús y voy cambiando Dios se vuelve 
a dar a conocer, como hace más de 2000 años.

ACTUAR BAJO LA GUÍA DEL ESPÍRITU SANTO
Miren, los magos sólo tuvieron una estrella para encontrar a Jesús. Nosotros tenemos muchas 
estrellas. Aquí por lo pronto vemos 5 estrellas. Si ustedes las siguen, encontrarán a Jesús.

1- El Papa es una estrella que nos guía hacia Jesús.

2- En la Misa la luz del Evangelio nos guía hacia Dios y ahí nos explican cómo seguirla.

3.- La lámpara del Santísimo  es una estrella que nos llama  para arrodillarnos, adorar a Jesús rezando 
y mirando el Sagrario.

4.- Cuando  me encuentre con un niño pobre y le dé de comer, es que me dejé guiar por la estrella 
porque vi a Cristo en donde él dijo que lo descubramos: en los más pobres.

5.- Cuando me reúno con otros para rezar como comunidad, es la luz de Cristo que me guío porque Él 
está presente donde dos o tres se reúnen en su Nombre.

También cada de nosotros debemos ser estrella que conduzca a los demás hacia Dios.
Por eso, en esta semana tú vas a ser una estrella que guíe a los demás hacia Jesús. Vas a elaborar 
una tarjeta y se la vas a entregar a un niño que no asiste a la catequesis ni a misa. Y lo vas a invitar a 
participar.

MEMORIZACIÓN
La Epifanía es la manifestación de Jesús Salvador a todos los hombres.

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
-	 Rodeamos el Nacimiento (el Belén) 

•	 Cristo vino para todos, la salvación es para todos:

Cantemos: Cristo es de todos

Cristo es mío, Cristo es tuyo, Cristo es de todos (2)
Del blanco, del negro, del pobre del rico,
del niño del hombre Cristo es de todos. (2)

Oremos para que la salvación llegue a todos.

Padre te pedimos que se cumpla tu voluntad ya que tú quieres que todos  se salven y lleguen al 
conocimiento de la verdad. Que la luz del Evangelio de Jesucristo llegue hasta el último rincón del 
mundo y que cada uno de nosotros sea una estrella que guíe a los demás hacia ti, siguiendo a Cristo, 
camino, verdad y vida. Amén
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•	 Ahora partiremos y compartiremos la rosca de Reyes  para celebrar la Epifanía, unidos como 
hermanos.

CATEQUESIS FAMILIAR
Cuando partan la rosca en familia oren pidan a Dios que cada uno de los miembros de la familia sea 
una estrella que guíe a los demás. Hacer también los papás su papás propia estrella y se lo darán a 
alguna familia cercana a ellos. 
-	 Los papás o tutores a sus hijos.
-	 Los hermanos a sus hermanitos.
-	 La familia completa sea estrella de los parientes y vecinos.

•	 Colorea muy bonito todo: le pones el nombre de un niño que conoces que no asiste a la 
catequesis ni a la santa Misa: se lo entregas. Así, tú serás una estrella que lo guíe hacia Cristo.
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EPIFANÍA
Iniciación Eucarística

UNIDOS EN COMUNIDAD, CAMINANOS EN BUSCA DE 
NUESTRO SALVADOR

OBJETIVO
Los niños de Iniciación Eucarística de la Arquidiócesis de 
Yucatán, junto con sus papás, descubren que solamente 
unidos en comunidad y ayudándonos todos, podremos 
caminar al encuentro de Jesús.

AMBIENTACION DEL LUGAR
Mesa con un pequeño nacimiento, poner a los sabios de 
oriente y una rosca que al final de la sesión se compartirá 
entre todo el grupo. Al que le toque Niño darle un premio 
(un dulce, una paleta, un separador para su Biblia, o 
cualquier otra cosa que el catequista considere).

MATERIAL A UTILIZAR
Copia de los cantos, oraciones y tareas.

BIENVENIDA
Que gusto de volver a vernos después de las vacaciones, espero que todos hayan pasado una Navidad 
feliz, unidos en armonía con su familia, que se hayan divertido en la cena. Ahora vamos a celebrar 
otra fiesta que es el tema que vamos a ver hoy, como siempre espero su participación con entusiasmo 
a nuestra sesión. Vamos a comenzar cantando un villancico.

CANTO: CUANDO LOS REYES VIERON AL NIÑO
Cuando los reyes, vieron al niño 
En un portal cerquita de belén, 
Se confirmó la tradición más fiel, 
Que habla de su gloria, hasta la eternidad. 

Cuando los reyes vieron al niño 
En un portal cerquita de belén 
Sin basilar, el mundo va de fiesta 
Y cada corazón, musita esta oración. 

Dios del cielo que hiciste la mañana 
Y también que brille más el sol, 
Dios del cielo bendice nuestras almas 
Tú que traes el amor. 

Cuando los reyes vieron al niño 
En un portal cerquita de belén 
Eres la fuente, la luz resplandeciente 
Señor omnipotente, la gloria eres tú. 

Dan, don, dan, din, don. (3 veces) 

Ya las campanas tocan la fiesta, 
Porque ha nacido Dios El Salvador, 
El sol le dio de rayo su fulgor 
Para loar de gloria toda la eternidad 

Dios del cielo y señor del universo 
Que en la tierra nos muestre el camino 
Dios del cielo venimos a adorarte 
El que ofrenda el alma mía. 

Cuando los reyes vieron al niño 
En un portal cerquita de belén 
Sin basilar, el mundo está de fiesta 
Y cada corazón, le canta esta canción. 

Dan, Don, Dan Din, Don. (2 veces) 
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Ya las campanas tocan la fiesta, 
Porque ha nacido Dios El Salvador, 
El sol le dio de rayo su fulgor 
Para loar de gloria toda la eternidad

Cuando los reyes, vieron al niño 
En un portal cerquita de belén, 
Se confirmó la tradición más fiel, 
Que habla de su gloria, hasta la eternidad. 

ORACION INICIAL
Señor, te pedimos que en este día nos mandes tu Santo Espíritu, para que nos ilumine y podamos 
entender y poner en práctica todo lo que nuestros catequistas nos van a enseñar, para poder vivir 
como verdaderos hijos tuyos, siempre unidos y al servicio de la necesidades de nuestros hermanos. 
Acompáñanos siempre para que como pueblo tuyo vayamos por el camino que nos lleva hacia Ti.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
José Antonio es un niño que estudia el sexto año de primaria, vive con su familia, mamá, papá, y 
tres hermanos. El fin de semana cuando se disponía a hacer la tarea, se dio cuenta de que no tenía 
su calculadora, de inmediato se puso a buscarla entre todas sus cosas y no la encontró. Su mamá y 
hermanos se ofrecieron para ayudarlo y nuevamente entre todos comenzó la búsqueda, y por más 
que revisaron por todos lados la calculadora no aparecía, José Antonio se puso muy triste, pues 
pensó que la había extraviado, que a lo mejor fue en la escuela y que ya no la iba a recuperar, y le 
servía mucho para hacer sus tareas de matemáticas. No estés triste le dijo su mamá, vamos a decirle 
a tu papá para que cuando le paguen su quincena te compre otra, si dijo el niño, pero mientras le 
pagan el sueldo a mi papá no voy a tener con qué hacer la tarea, me tardaré más en terminarla. En eso 
la mamá tuvo una idea, de inmediato fue a revisar el cesto de la ropa sucia, y en la bolsa del pantalón 
de uniforme de José Antonio estaba la calculadora, el niño se puso feliz y agradeció a todos la ayuda 
que le dieron para encontrarla. 

VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Evangelio de San Mateo 2,1-12.

Jesús había nacido en Belén de Judá durante el reinado de Herodes. Unos Magos que venían de 
Oriente llegaron a Jerusalén preguntando: «¿Dónde está el rey de los judíos recién nacido? Porque 
hemos visto su estrella en el Oriente y venimos a adorarlo.» Herodes y toda Jerusalén quedaron muy 
alborotados al oír esto. Reunió de inmediato a los sumos sacerdotes y a los que enseñaban la Ley al 
pueblo, y les hizo precisar dónde tenía que nacer el Mesías.  Ellos le contestaron: «En Belén de Judá, 
pues así lo escribió el profeta: “Y tú, Belén, tierra de Judá, no eres en absoluto la más pequeña entre 
los pueblos de Judá, porque de ti saldrá un jefe, el que apacentará a mi pueblo, Israel.”
Entonces Herodes llamó en privado a los Magos, y les hizo precisar la fecha en que se les había 
aparecido la estrella. Después los envió a Belén y les dijo: «Vayan y averigüen bien todo lo que se 
refiere a ese niño, y apenas lo encuentren, avísenme, porque yo también iré a rendirle homenaje.»
Después de esta entrevista con el rey, los Magos se pusieron en camino; y fíjense: la estrella que 
habían visto en el Oriente iba delante de ellos, hasta que se detuvo sobre el lugar donde estaba el 
niño. ¡Qué alegría más grande: habían visto otra vez a la estrella! Al entrar a la casa vieron al niño 
con María, su madre; se arrodillaron y le adoraron. Abrieron después sus cofres y le ofrecieron sus 
regalos de oro, incienso y mirra. Luego se les avisó en sueños que no volvieran donde Herodes, así 
que regresaron a su país por otro camino. Palabra del Señor.
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REFLEXION	
San Mateo en su Evangelio nos dice, que unos magos, buscaban al Rey de los judíos porque habían 
visto su estrella en el oriente y querían adorarlo. Vemos como esto señores que eran paganos, o 
sea, no conocían a Dios, eran de otras religiones, van en busca del Hijo de Dios, pero como lo hacen, 
cada uno por su lado, no, se unen, hacen comunidad y juntos caminan buscando a Jesús, porque así 
era más fácil que encontraran el lugar donde estaba el niño, así como cuando José Antonio estaba 
buscando su calculadora, si él no lo decía a sus hermanos y a su mamá, nunca hubiese encontrado 
su calculadora, pero como ellos se unieron a la búsqueda, todos pensaban y daban diferentes 
ideas de dónde podría estar, pues fue más fácil encontrarla. Una vez más comprobamos que si nos 
complementamos podemos hacer cosas mejores, que si las hacemos solos, y así como José Antonio 
se puso feliz cuando encontró su calculadora, también los sabios se llenaron de alegría cuando 
encontraron al niño.

Los magos de oriente representan a los pueblos paganos, porque Jesús vino para salvar a todos los 
hombres sin importar su raza, color, condición social, por eso él se da a conocer a todos, primero a 
su pueblo, vemos como son notificados del nacimiento los pastores y después a todos los demás 
pueblos del mundo, Jesús viene para salvar a todos aún no sean miembros de su Iglesia, él quiere 
que todos los hombres se salven. También vimos que los magos le dieron regalos de oro, incienso y 
mirra, ¿qué significan esos regalos?

Oro porque es Rey y en ese tiempo a los reyes cuando se les visitaba se les daban regalos de oro.
Incienso porque es Dios, en ese tiempo el incienso sólo lo utilizaban en el templo para el culto a Dios.
Mirra porque es Hombre, la mirra es un aceite con que en esa época se embalsamaba a los muertos, 
o sea, que si es hombre, como todos los hombres tenía también que morir.
¿Cuántos eran y cómo se llamaban los magos de oriente? No se sabe cuántos eran ni sus nombres 
porque la Sagrada Escritura no lo dice, solamente está escrito “unos magos de oriente”, tampoco 
dice de que países eran.

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO
Formar equipos para hacer el ejercicio del Anexo 1. 

Una vez que lo hayan terminado deberán elaborar una pequeña oración que se dirá   en la celebración 
comunitaria.   

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Jesús mío, que seamos como los magos de oriente, siempre buscándote sin descansar hasta 
encontrarte, siempre unidos en comunidad para ayudar a que nuestros hermanos también te 
busquen, sobre todo los que se encuentran alejados de Ti, que nunca perdamos de vista tu estrella 
que nos enseña el camino que nos conduce hacia Ti y que todos los hombres unidos como pueblo 
tuyo caminemos por el sendero que nos lleve al cielo.

CATEQUESIS FAMILIAR
Que todos los miembros de la familia junten ropa, zapatos, juguetes, etc., para compartir con las 
personas de escasos recursos. Averiguar en dónde se puede entregar estas cosas o si desean pueden 
ustedes mismos llevarlo a repartir.
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ANEXO 1
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Escribe en cada caja regalo el don que quieres ofrecerle a Jesús niño al igual que los magos de oriente
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“MISERICORDIOSOS COMO EL PADRE”

OBJETIVO
Los niños y niñas de la arquidiócesis de Yucatán 
profundizan en el amor Dios que nos perdona y 
descubriendo sus actitudes individualistas confrontan 
con el mensaje del Evangelio para vivir como hermanos 
con los que les rodean. 

AMBIENTACION DEL LUGAR
Colocamos en el centro una mesa con mantel, crucifijo, 
Biblia, cirio o vela, pegamos algún poster sobre el hijo 
prodigo. 

MATERIAL
Copias del tema. 

BIENVENIDA
Niños que gusto que estamos aquí, vamos a conocer 
o a recordar que es un jubileo, como podemos vivirlo 
mejor. Iniciemos con nuestra oración.
Vamos a tomarnos de las manos y en silencio iremos 

repitiendo la siguiente oración. Padre bueno, que eres amor y que perdonas todo lo que hacemos 
mal, te pedimos nos ayudes a ser siempre tus amigos y hermanos de todos, para que un día estemos 
todos juntos en tu reino. Amen cantemos juntos.

CANTO:
Dios es amor la Biblia lo dice, el amor de Dios es maravilloso, no hay Dios tan grande.

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Habían dos amiguitos que se llaman Pedro y pablo, eran compañeros desde el kínder, ahora están 
en 4 año de primaria, un día Pedro estaba en su casa jugando skiner en ese momento llego Pablo 
a visitarlo, porque necesitaba saber la tarea ya que no había ido a clases por que estaba enfermo, 
Pedro, siguió jugando hasta terminar el nivel, luego le paso la tarea de mala gana, se limitó a prestarle 
el cuaderno, lo dejo escribiendo y el continuo jugando su skiner, Pablo se apresuró a copiar la tarea y 
se fue a su casa muy triste porque su amigo Pedro prefirió su juego que ayudarle y explicarle la tarea. 
Al otro día Pedro le hablo como si nada pero Pablo no contesto ni a su saludo, así pasaron tres días 
y cada uno andaba solo y de malas. Aconsejado por su mama (que había visto su comportamiento) 
Pedro le ofreció una disculpa a Pablo quien lo perdono y volvieron a hacer amigos.

La catequista hace las siguientes preguntas: alguna vez ¿nos ha pasado lo que vivieron Pedro y 
Pablo? ¿Quién creen que se portó mal con su amigo? ¿Qué aprendemos de ellos? Alguno de ustedes 
se ha peleado, disgustado con su o sus amigos, los han perdonado? ¿Han olvidado la ofensa? vamos 
a escuchar atentos el Evangelio.

VEMOS ESTA RELIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
Lucas 4,16-21
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Llegó a Nazaret, donde se había criado, y el sábado fue a la sinagoga, como era su costumbre. Se 
puso de pie para hacer la lectura y le pasaron el libro del profeta Isaías. Jesús desenrolló el libro y 
encontró el pasaje donde estaba escrito: El Espíritu del Señor está sobre mí. Él me ha ungido para 
llevar buenas nuevas a los pobres, para anunciar la libertad a los cautivos, y a los ciegos que pronto 
van a ver, para despedir libres a los oprimidos y proclamar el año de gracia del Señor.
Jesús entonces enrolló el libro, lo devolvió al ayudante y se sentó, mientras todos los presentes 
tenían los ojos fijos en él. Palabra del Señor

Bien niños hemos escuchado que Jesús lee el texto donde se anuncia  el año de gracia, la iglesia 
vive un tiempo muy especial le llamamos JUBILEO, que significa gozo, alegría, fiesta. Los jubileos 
pueden ser ordinarios que se celebran cada 25 (catequista: hacer memoria del Gran Jubileo de año 
2000) y extraordinarios cada vez que el Papa lo vea oportuno para la Iglesia, ahora el Papa Francisco a 
dispuesto que lo celebraremos iniciando con el rito de abrir la puerta santa de la Basílica de Roma, la 
cual solo se abre cada año jubilar; el  8 de diciembre con la solemnidad de la inmaculada concepción 
de María y terminara el 20 de noviembre con la solemnidad de Cristo Rey; el Papa dice que será un año 
santo de la misericordia y nos invita a “ser misericordiosos como el Padre” que todos descubramos 
la misericordia de Dios, que nos ama tanto que siempre nos perdona aunque nos portemos mal, 
pero también invita a saber perdonar como lo hizo Pablito porque para ser misericordiosos hay que 
agrandar el corazón, un corazón pequeño y egoísta es incapaz de misericordia, que practiquemos 
con todos pero con todos he!  no solo con los que nos caen bien, las obras de misericordia que son 
catorce, siete espirituales y siete materiales  

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO 
Hemos escuchado, el tema de la misericordia de Dios que nos ama tanto nos quiere felices y que 
amemos a los que nos rodean con las obras de misericordia, que son 14, tal vez no vamos a poder 
practicarlas todos los días pero al menos 3 o 4 al día si se puede, vamos a encerrar las dos  que 
haremos esta semana con un color, luego  otras dos para la próxima con color diferente así hasta 
terminar las 14, luego iniciamos de nuevo con las dos primeras para que las hagamos todo el año de 
la misericordia.  
Vamos a colorear la imagen, donde Dios restaura la amistad rota por el pecado y nos hace amigos 
otra vez, en un lado vamos a pedir perdón por nuestros pecados, en el otro lo que debemos perdonar 
de los demás (amigos, hermanos, tíos, papas etc.).  Además se proponen otras actividades para que 
elijan de acuerdo a la edad de los niños. Anexo 

CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL
Tomamos el corazón que hicimos, formamos un circulo alrededor de la mesa le agradecemos a Jesús 
que nos ame, le pedimos que siga siendo nuestro amigo y que nos lleve algún día junto a Él, digamos 
despacio la oración que Él nos enseñó Padre nuestro…

CATEQUESIS FAMILIAR
Haremos lo posible por asistir a la Eucaristía de apertura del año de la misericordia aquí en Yucatán, 
será el 8 de diciembre a las 11am en la catedral además  vamos hacer lo posible por ir en peregrinación 
a la parroquia (nombradas por el arzobispo, una por decanato) para la remisión de nuestros pecados  



110

ANEXOS 
 



111

    



112



113



114



115

DIOS NOS AMA Y PERDONA

OBJETIVO
Los niños y las niñas de la Arquidiócesis 
de Yucatán descubren el valor de las 
indulgencias para que desde su infancia 
puedan practicarlas en familia para  bien 
personal y de la Iglesia. 

AMBIENTACION DEL LUGAR
Colocamos en el centro una mesa con 
mantel, crucifijo, biblia, cirio o vela. En el 
salón pegamos algún poster sobre el Hijo 
prodigo, la oveja perdida u otro que refleje 
el amor del Dios

MATERIAL
Copias del tema, plastilina o lodo, palillos de madera.

BIENVENIDA
Niños que gusto que estamos aquí, hoy vamos a conocer que son las indulgencias, para que con ellas 
nos acerquemos más a Dios y también ayudemos a nuestros seres queridos que ya no están con 
nosotros.

ORACIÓN INICIAL
Nos acercamos junto al altar, nos tomamos de las manos  iremos repitiendo la siguiente oración. 
Amigo Jesús, tu que eres nuestro amigo y siempre nos cuidas ayúdanos a ser mejores cristianos cada 
día, que sepamos aprovechar el regalo de las indulgencias para que un día estemos todos junto a Ti.   
Cantemos 

CANTO: Cien ovejas o Dios es amor, 

VER LA REALIDAD CON LOS OJOS DEL PADRE
Todos alguna vez hemos vivido situaciones en la que nos sentimos ofendidos, es decir que nos 
sentimos tristes, por ejemplo cuando en la escuela algún amigo nos dice palabras groseras, cuando 
alguna persona nos ignora, cuando nos inventan algún chisme, así muchas cosas que nos duelen; 
pero también en ocasiones nosotros hemos hecho a alguna persona cosas que la pongan triste, 
pensemos: cuando le mentimos o desobedecemos a mamá, a papá, a la abuelita,  nos peleamos con 
los hermanos,  no hacemos la tarea, en fin cuando realizamos cosas que lastiman a los que viven 
con nosotros y nos quieren. Pasa lo mismo cuando pecamos, Dios que nos ama tanto se pone triste 
porque Él quiere que seamos felices por eso nos regala el sacramento de la confesión por medio del 
cual se nos perdonan los pecados; pero la Iglesia nos enseña que después de confesarnos y cumplir 
la penitencia queda una pequeña deuda que hay de pagar con alguna acción sencilla, que se puede 
hacer cada vez que nosotros queramos pero la manera más fácil es cuando celebramos un año 
Jubilar como el que estamos viviendo ahora.  ¿Cuándo inicio? Muy bien ahora escuchemos atentos lo 
que nos dice el catecismo de la Iglesia Católica. 
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VER LA REALIDAD CON LOS CRITERIOS DE JESUCRISTO
CEC 1471

Qué son las indulgencias
“La indulgencia es la remisión ante Dios de la pena temporal por los pecados, ya perdonados, en cuanto 
a la culpa, que un fiel dispuesto y cumpliendo determinadas condiciones consigue por mediación de 
la Iglesia, la cual, como administradora de la redención, distribuye y aplica con autoridad el tesoro 
de las satisfacciones de Cristo y de los santos.” “La indulgencia es parcial o plenaria según libere de 
la pena temporal debida por los pecados en parte o totalmente.” “Todo fiel puede lucrar (aprovechar) 
para sí mismo o aplicar (destinar) por los difuntos, a manera de sufragio, las indulgencias tanto 
parciales como plenarias”.

Bien hemos escuchado lo que nos dice la iglesia sobre las indulgencias; cuando hacemos algo que nos 
aleja del amor de Dios, se llama pecado, los que alcanzamos la edad, nos acercamos a confesarnos, 
el padre (sacerdote) nos perdona en nombre de Cristo, pero este perdón no borra del todo la ofensa, 
queda lo que llamamos  pena, es decir la huella que queda cuando pecamos, por eso la Iglesia 
siguiendo el ejemplo del Padre que es misericordioso, en este jubileo que estamos celebrando, nos 
invita a ganar estos regalos que como leíamos en el texto del catecismo de la Iglesia Católica, lo 
podemos ofrecer también por nuestro familiares y amigos difuntos que no pudieron aprovechar 
este don cuando vivían con nosotros. Pero tenemos que cumplir algunos requisitos para poder 
ganarlas, por ejemplo estar sin pecado mortal, comulgar, orar por el Papa, etc. esto significa que las 
indulgencias están al alcance de todos los cristianos que estén en gracia, es decir que comulgan.
Vamos a escuchar un ejemplo para que entendamos mejor que son las indulgencias,  observemos 
este crucifico, cada  vez que nosotros pecamos es como si colocáramos unos clavos en esta imagen, 
cuando nos confesamos es cuando sacamos los clavos, pero si observamos la imagen solo quedan las 
marcas de donde estuvieron los clavos, es ahí donde entran las indulgencias que sería como resanarlo 
para borrar todos los orificios que le causaron los clavos, la imagen vuelve a quedar hermosa, por eso 
decimos que las indulgencias son la remisión de nuestros pecados.

Muy bien niños han estado atentos y eso es bueno, tienen preguntas, algo que no haya explicado 
bien, alguna duda.

ACTUAR BAJO LA GUIA DEL ESPIRITU SANTO 
Hemos escuchado, el tema de la misericordia de Dios que nos ama tanto que quiere llevarnos al cielo, 
por eso nos da el regalo de las indulgencias.

Ahora vamos a hacer lo siguiente con la plastilina hagamos un corazón, no importa que no nos salga 
tan bonito, una vez terminado  pensaremos todo lo malo que hayamos hecho esta semana y por cada 
acción vamos a colocarle un palillo, con cuidado para no pincharnos. Ya que hemos reflexionado 
sobre nuestro comportamiento, en un momento de silencio vamos a pedir perdón, luego quitemos 
los palillos, alisamos la huella que dejaron los palillos en la plastilina, hasta que quede como estaba 
antes de colocar los palillos, eso pasa con las indulgencias, lo que llamamos la remisión de la pena. 
Si los niños son pequeños podemos usar solo un corazón grande que hará la catequista y ella lo ira 
explicando. Pueden utilizar los anexos para colorear. 

MEMORICEMOS: la indulgencia es la remisión de los pecados. 
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CELEBRAR EN COMUNIDAD ECLESIAL 
Vamos a volver a tomar el corazón que hicimos en nuestras manos ahí en donde estamos vamos a 
pensar en el amor tan grande que Dios tiene por cada uno, después nos acercamos al altar y cada 
uno ira colocando el corazón en el altar, le dará las gracias y también pedirá perdón por las veces en 
que no ha sabido ser la persona que Él quiere. Una vez que ya hayan pasado todos, se tomaran de 
la mano como una familia que somos y diremos juntos la oración que Jesucristo nos enseñó Padre 
nuestro… 

ORACION FINAL
Tomamos el corazón que hicimos, formamos un circulo alrededor de la mesa le agradecemos a Jesús 
que nos ame, le pedimos que siga siendo nuestro amigo y que nos lleve algún día junto a Él, digamos 
despacio la oración que Él nos enseñó Padre nuestro…

CATEQUESIS FAMILIAR
En esta semana vamos hacer lo posible por ir en peregrinación a la parroquia (nombrados por el 
arzobispo) para ganar indulgencia los que cumplamos con los requisitos necesarios. (Asistir a Misa y 
comulgar, hacer oración por el papa, tener intención de ganar la indulgencia)
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